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AMC e Agefis atuam na retirada de obstaculos e veiculos estacionados em calcadas.
Foto: Prefeitura de Fortaleza
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COMECA EM FORTALEZA PARA
COIBIR IRREGULARIDADES E

GARANTIR ACESSIBILIDADE

Com inicio programado para esta segunda-feira (30), o objetivo é garantir o direito de ir e vir
dos pedestres, com foco na retirada de obstaculos e de veiculos estacionados irregularmente
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Avancar é o desafio

Ceard ja avancou na interiorizacdo
do ensino superior, inclusive com a
presenca de cursos de Medicina fora
da Capital. O que estd em curso agora
é uma nova etapa desse processo: a
expansdo e o fortalecimento dessa
rede no Interior. A implantacdo
do curso de Medicina no campus
da UFC em Russas se insere nesse
contexto. Nao €é um ponto de
partida, mas um passo adiante
em uma politica que precisa ser

continua e bem estruturada. A
formacdo de profissionais de satde
fora da Capital contribui para
reduzir desigualdades e aproximar
o atendimento da populacdo. O
Interior ganha quando forma seus
proprios quadros e cria vinculos
locais. O impacto vai além da
universidade. A presenca de um
curso de Medicina movimenta
a economia, fortalece a rede de
saude e amplia as possibilidades

de desenvolvimento regional,
especialmentequandohdintegracao
com equipamentos como o Hospital
Regional do Vale do Jaguaribe. Mas
¢ preciso ir além da obra. Expansao
exige qualidade, professores,
estrutura e continuidade. Sem isso,
o projeto perde forca e ndo cumpre
seu papel. O desafio ndo é comecar,
mas avancar. Interiorizar o ensino
superior ¢ um caminho ja iniciado
e, agora, precisa ser consolidado.

ARTIGO®

POR CRISTIANE LEITAO,
primeira-dama de Fortaleza e
presidente do Plano Fortaleza
Inclusiva

FestiDown entra para o calendario

oficial de Fortaleza

A pauta da inclusio avanca em Forta-
leza. Nossa cidade assume, de forma
firme, o compromisso de construir
politicas publicas que garantam
dignidade, oportunidades e partici-
pacido plena para todas as pessoas.

Esse movimento ganha forca a partir
do Plano Fortaleza Inclusiva, que
articula diferentes areas da gestdo mu-
nicipal para transformar a inclusdo em
uma politica estruturante da cidade.

Somente em 2026, foram realizados
cerca de 20 processos seletivos volta-
dos a inclusdo produtiva de pessoas
com deficiéncia, ofertando mais de
1.980 vagas de emprego. Outro exem-
plo é a Rede Girassol, que fortalece o
cuidado e o acolhimento as familias
que buscam diagnostico e acompanha-
mento especializado, com mais de 15
mil atendimentos e a implantacao de
12 salas especializadas nas Regionais.

Fortaleza também amplia outras
politicas importantes para a incluséo,
como o transporte gratuito para pesso-
as com deficiéncia, o Praia Acessivel,
a CNH Popular para pessoas surdas,
a presenca de 1.170 professores
de inclusdo na rede municipal de
ensino e o fortalecimento do Plano

Viver sem Limites, que leva esporte
inclusivo para diferentes territorios.

E nesse contexto que celebramos a Lei
n°11.592, de 20 de outubro de 2025,
que incluiu o FestiDown no Calenda-
rio Oficial de Eventos de Fortaleza. O
festival une arte, inclusao e oportuni-
dades para pessoas com deficiéncia e
ocorreu no ultimo dia 21 de margo, no
Teatro Sdo José, data que marca o Dia
Internacional da Sindrome de Down.

A edicdo deste ano se estende ao
longo de todo o més e segue o tema
da campanha mundial “X6 solidao:
amizade, acolhimento e inclusdo”,
reforcando a importancia das
relagdes humanas, da empatia e
da construcido de uma sociedade
onde ninguém fique para tras.

Seguiremos avancando, fortalecendo
politicas publicas e ampliando opor-
tunidades para que cada pessoa possa
viver plenamente seus direitos. Por-
que inclusdonio é apenas uma pauta:
éum compromisso didriocom a digni-
dade e com o futuro da nossa cidade.

Fortaleza segue no caminho de se
tornar, cada vez mais, a cidade mais
inclusiva do Brasil.
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Operacao Calcada Livre comeca em Fortaleza para
coibir irregularidades e garantir acessibilidade

Acao da AMC, com apoio da Agefis, fiscaliza veiculos e obstaculos em passeios
publicos e prevé multas e remocao

A Autarquia Municipal de Transito
e Cidadania (AMC) inicia, nesta se-
gunda-feira (30), a operacdo Calcada
Livre em Fortaleza. A acdo tem como
objetivo garantir o direito de ir e vir
dos pedestres, com foco na retirada de
obstaculos e de veiculos estacionados
irregularmente que comprometem a
circulacdo nos passeios publicos. A
iniciativa conta com o apoio da Agéncia
de Fiscalizacdo de Fortaleza (Agefis)
e concentra esforcos especialmente
em areas de grande fluxo de pessoas,
como regioes comerciais, escolas, hos-
pitais e corredores de transporte.

Além da desobstrucio dos es-
pacos, a operacdo também busca
conscientizar a populacdo sobre o
respeito as normas de transito e a
convivéncia urbana.

INFRACC)ES E PENALIDADES

De acordo com o Codigo de Transito
Brasileiro (CTB), impedir ou dificultar
a circulacdo de pedestres ou veiculos
sem autorizacdo ¢ considerado in-
fracdo gravissima, conforme o Artigo
246. A penalidade inclui multa que
pode ser agravada em até cinco vezes,
além da possibilidade de remocao do
obstaculo ou veiculo. J& estacionar em
calcadas é classificado como infracdo
grave, conforme o Artigo 181 do CTB.

No ambito municipal, o Coédigo
da Cidade (Lei Complementar n°
270/2019) também prevé punicoes
para quem impede o livre transito de

l.
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FISCALIZACAO

—
__.-n-_'-' =

AR

AMC e Agefis atuardo na
retirada de obstaculos
e veiculos estacionados

em calcadas

pedestres nos passeios publicos sem
autorizacao. Segundo o Artigo 889, a
infracdo é considerada grave, com mul-

Descarte irregular cai 35% na Avenida

A Prefeitura de Fortaleza divulgou,
no sabado (28), os numeros do segun-
do ciclo da Operacdo Capital Limpa e
Ordenada. O balanco foi apresentado
pelo prefeito Evandro Leitdo (PT)
durante um mutirdo de limpeza rea-
lizado na Avenida Cbnego de Castro
e aponta avancos expressivos nos
primeiros 11 dias desta etapa: mais de
170 toneladas de residuos recolhidos e
uma queda significativa nos pontos de
descarte irregular.

Na Avenida Leste-Oeste, area que
segue sob fiscalizacdo e limpeza inten-
siva, o numero de pontos de descarte
clandestino recuou de 76 para 28, uma
reducdo de aproximadamente 35%
desde o inicio da operacao.

Além da Conego de Castro, as acdes
desta fase estdo concentradas na Rua
Manuel Jesuino e na Avenida Odilon
Guimaraes. A partir de 7 de abril, a
operacio avanca para novos trechos,
com foco nas avenidas Desembargador
Gonzaga, Domingos Olimpio e Go-
dofredo Maciel.

CONSCIENTIZACAO AO
LADO DA LIMPEZA

Para Evandro Leitdo, o objetivo da
operacdo vai além da varricdo das ruas.
“O mais importante é a conscientiza-
cdo. E fundamental evitar o descarte
de residuos em locais inadequados
e também dialogar com familiares e
amigos, ajudando a espalhar essa res-
ponsabilidade no dia a dia”, afirmou o
prefeito. Ele também lembrou que mo-
radores podem denunciar descartes
irregulares pelo nimero 156.

NUMEROS DO SEGUNDO CICLO

A operacdo mobilizou diversas
secretarias e Orgdos municipais. A
Agefis realizou 385 fiscalizagdes, com
247 autuacbes e outros documentos
emitidos. A Secretaria de Infraestrutu-
ra (Seinf) contabilizou 322 servicos de
manutencdo urbana. A¢oes educativas
da Seuma, da AMC e da Secretaria da
Educacéo ja alcancaram mais de 3 mil
alunos em nove escolas, com plantio
de arvores e doacdo de mudas. A

AGEFIS

tas que variam de R$ 90 a R$ 14.400,
além da remocao do item irregular.

SEGURANCA E ACESSIBILIDADE

A AMC destaca que o desrespeito as
normas coloca em risco a seguranca
dos pedestres, principalmente de pes-
soas com mobilidade reduzida, idosos,
criancas e pessoas com deficiéncia. A
autarquia reforca que a colaboracio
da populacdo é essencial para a cons-
trucdo de uma cidade mais segura,

Leste-Oeste

Secretaria de Relacdes Comunitarias
(Serc) orientou cerca de 1.300 pesso-
as e realizou 1.170 visitas a imdveis
e estabelecimentos comerciais. No

transito, a AMC executou 1.405 m? de
sinalizacdo vidria e promoveu acoes

Estacionar em passeio, por exemplo,
¢ infracdo grave e pode resultar em multa
e remocao do veiculo. Foto: Prefeitura de

e —_— _Fo_rtg_leza/ Divulgagao

acessivel e organizada.

COMO DENUNCIAR

A populacao pode contribuir com a
fiscalizacdo por meio de denuncias. Os
acionamentos podem ser feitos junto
a AMC pelo telefone 190 ou pelo site
AMC Transito. Ja a Agefis disponibiliza
a Central 156 e o aplicativo Fiscalize
Fortaleza, disponivel para sistemas
Android e iOS.

educativas para 605 usudrios. As equi-
pes das Regionais, em parceria com a
Cegor, desobstruiram 44 bocas de lobo
e realizaram servicos de capinacao,
varricdo e pintura em quase 40 quilo-
metros de vias.
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Dom Gregorio alerta para riscos de alcool ao volante

e convoca f

"/ [

IEIS a VIverem a

Semana Santa

Arcebispo de Fortaleza destaca sentido espiritual do periodo e reforca cuidados
no transito; Arquidiocese divulga programacao das celebracoes na Catedral

ot
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O arcebispo metropolitano de For-
taleza, Dom Gregério Paixdo, fez um
alerta aos fiéis sobre os riscos da com-
binacgdo entre alcool e direcao durante
a Semana Santa. A mensagem foi di-
vulgada em video no programa Palavra
do Pastor, no qual o religioso também
convidou os cristdos a vivenciarem
intensamente o periodo liturgico.

Ao refletir sobre a Paixao de Cristo,
Dom Gregorio ressaltou que a Semana
Santa ndo deve ser encarada apenas
como um feriado prolongado, mas
como um tempo de profunda unido
com Jesus, desde a Ultima Ceia até
a Crucificacdo e a Ressurreicdo. Ele
incentivou a participacdo nas celebra-
coes, a oracdo em familia e o recolhi-
mento espiritual.

O arcebispo

chamou atencao

Programacao inclui
missas, procissoes
e a tradicional
Vigilia Pascal

para a responsabilidade no transito,
especialmente em um periodo mar-
cado por viagens. “Evitemos qualquer
imprudéncia. Nao dirijamos sob efeito
de alcool. Cuidemos uns dos outros”,
afirmou. Ele também recordou dados
do ano anterior, quando foram regis-
trados 47 acidentes, com 33 feridos

e seis mortes.

Dom Gregorio reforcou que a fé
deve se traduzir em atitudes concre-
tas de cuidado com a vida. “O amor
que contemplamos na cruz deve se
tornar cuidado concreto com a vida”,
disse, desejando aos fiéis uma Se-
mana Santa vivida com prudéncia e
responsabilidade.

PROGRAMAC[\O DA SEMANA SANTA

A Arquidiocese de Fortaleza divul-
gou a programacao oficial da Semana
Santa 2026, que sera celebrada em
todas as pardquias. Na Catedral
Metropolitana de Fortaleza, as cele-
bracdes serdo presididas por Dom
Gregorio Paixdo.

A programacdo tem inicio no dia
29 de marco, Domingo de Ramos, com

Arcebispo de Fortaleza destacou importancia espiritual do

- ‘Ipemdo para os f|e5. FoEg: La‘(’ercmfelxcd)}o/sngcomwgﬁr

béncdo dos ramos as 8h, seguida de
procissdo saindo da Igreja de Cristo
Rei até a Catedral, onde ocorre a Missa
Solene. Também havera celebracdes
as11h,17h e 19h.

Na Quinta-feira Santa (2 de abril),
serdo celebradas a Missa da Unidade,
as 8h, com béncao dos Santos Oleos,
e a Missa da Ceia do Senhor, as 19h.
J& na Sexta-feira Santa (3), a progra-
macao inclui Celebracao das Horas as
9h e, as 15h, a Celebracdo da Paixdo e
Morte do Senhor, seguida de procissao
do Senhor Morto.

No Sabado Santo (4), havera Cele-
bracdo das Horas as 9h e a Vigilia Pas-
cal as 19h. A programacio se encerra
no Domingo de Pascoa (5), com missas
as 9h,11h e 17h, além da Missa Solene
da Ressurreicao as 19h.
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UFC assina ordem de servi¢o para construcao
do bloco de Medicina em Russas

Obra orgada em R$ 20,5 milhdes integra expanséo da universidade pelo PAC
e deve impulsionar formacado na area da saude no Vale do Jaguaribe

A Universidade Federal do Ceara
(UFC) assina, nesta terca-feira (31), a
ordem de servico que autoriza o inicio
das obras do bloco didatico do curso
de Medicina no Campus de Russas.
A solenidade ocorre as 10h, no hall
principal da unidade, localizada na
avenida Felipe Santiago, 411, e sera
aberta ao publico, com a presenca de
autoridades politicas e da comuni-
dade académica.

O novo equipamento sera constru-
ido pela Construtora Borges Carneiro
Ltda., vencedora da licitacdo, com
investimento de R$ 20.528.938,75 e
prazo de execucdo de 720 dias. A pre-
visdo de conclusdo é marco de 2028.

Com area de 6.978,47 m?, o prédio
terd dois pavimentos e contara com sa-
las de aula, laboratorios, auditério com
capacidade para 76 pessoas, anfiteatro

Expansao deve
impulsionar formacdo
na area da saude no
Vale do Jaguaribe

de anatomia, espacos administrativos,
gabinetes para professores, salas de
telematica, além de dreas de convivén-
cia e circulacao.

INTERIORIZACAO E EXPANSAO
Aimplantacdo do curso de Medicina
faz parte da politica de interiorizacdo

Campus da UFC em Russas recebera bloco didatico para
curso de Medicina. Foto: Ribamar Neto/UFC Informa

da UFC, no ambito do novo Programa
de Aceleracao do Crescimento (PAC 3),
com financiamento do Governo Fede-
ral. Atualmente, o Campus de Russas
oferta cursos nas areas de tecnologia
e engenharias, além de mestrado em
Engenharia Civil.

Criado em 2011, o campus iniciou
suas atividades académicas em 2014,
com a graduacdo em Engenharia de
Software. A chegada da area da saude
representa uma mudanca no perfil da
unidade e amplia as oportunidades de
formacao no Interior do Ceara.

IMPACTO REGIONAL

A liberacao de recursos para a obra
foi confirmada pelo Ministério da Edu-
cacdo (MEC) em junho do ano passado,
dentro do PAC. Segundo oreitor da UFC,
Custédio Almeida, a implantacdo do

curso deve impulsionar o crescimento
académico e econdémico da regido. “A
chegada da Medicina vai abrir espaco
para um crescimento na area de sau-
de. Um campus que era referéncia em
tecnologia passa a ser também um
campus da drea de saude”, afirmou.

De acordo com o reitor, a presenca
do curso tende a atrair estudantes de
diferentes regioes do pais e estimular
a criacao de novas graduacdes, como
Enfermagem, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional. O impacto também deve
alcancar municipios vizinhos. O Hos-
pital Regional Vale do Jaguaribe sera
utilizado como campo de praticas para
os estudantes, fortalecendo a integra-
cdo entre ensino e rede de saude.

»
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Faec lanca Circuito Cearense de Exposicoes 2026
com calendario integrado de feiras agropecuarias

Iniciativa retine nove etapas em diferentes municipios e aposta na padronizagao
e fortalecimento do setor no Ceara

77 77 f,- T
JH (] L1l
FERNANDO BARBOSA

FERNANDOL.BARBOSA@OPINIAOCE.COM.
BR

A Federacao da Agricultura e Pecu-
aria do Estado do Ceara (Faec), em par-
ceria com o Governo do Estado, lancou
neste sdbado (28), no municipio de
Pindoretama, o Circuito Cearense de
Exposicoes 2026. A iniciativa apresen-
ta um calenddrio integrado de feiras
agropecudrias, com foco na organiza-
¢do, padronizacao e fortalecimento do
setor no Estado.

Durante a solenidade, foi divulgado
o cronograma oficial, composto por
nove etapas distribuidas em diferentes
municipios cearenses. Em Fortaleza,
destacam-se o PEC Brasil, entre os dias
25 e 28 de junho, e a Expoece, de 8 a

PEC Brasil e Expoece
estdo entre os eventos
ancora do circuito

22 de novembro, considerados eventos
ancora do circuito, ao lado das etapas
de Cratets e Crato.

Segundo o presidente da Faec,
Amilcar Silveira, a proposta busca
promover mudancas estruturais nas
exposicoes agropecudrias no Ceara.
“Queremos profissionalizar as exposi-
coes no Ceard, com foco na geracao de
negbcios e premiacoes. A prioridade
sdo os produtores rurais”, afirmou.

)

Calendario reu

Ele destacou ainda que a escolha
das cidades participantes partiu dos
proprios produtores e que o projeto
representa um novo momento para o
segmento no Estado. A previsio € que,
em 2027, o circuito seja ampliado para
dez exposicoes.

O evento contou com a presenca do
secretario do Desenvolvimento Econo-
mico, Domingos Filho; do presidente
da Agéncia de Defesa Agropecudria do
Estado do Ceara (Adagri), Elmo Aguiar;
além de prefeitos, deputados estaduais
e representantes de entidades rurais.

O circuito é estruturado em quatro
pilares: padronizacdo, governanca
compartilhada, fortalecimento de
marca e credibilidade. As prefeituras
serdo responsaveis pela infraestrutura
dos eventos, enquanto a Faec ficara a

\ -
iasgmdiferentes
odueao,/ Facc

frente da coordenacdo dos sistemas de
julgamento e premiacao.

O calenddrio do Circuito Cearense
de Exposicoes 2026 contempla as
seguintes etapas: Cratets, de 1° a
7 de junho; PEC Brasil (Fortaleza),
de 25 a 28 de junho; Crato, de 12 a
19 de julho; Morada Nova, de 29 de
julho a 2 de agosto; Quixadd, de 8 a
16 de agosto; Itapipoca, de 23 a 30 de
agosto; Brejo Santo, também de 23 a
30 de agosto; Expoece (Fortaleza), de
8 a 22 de novembro; e Taua, de 15 a
22 de novembro.

A expectativa da Faec é consolidar
o circuito como referéncia no Nordeste
e ampliar sua relevincia em nivel
nacional, fortalecendo o agronegocio
cearense e ampliando oportunidades
de negdcios para produtores rurais.

Golfinho encalhado é resgatado em Jericoacoara com apoio de equipes
de conservacao

=

Moradoreé acionaram o ICMBio ap6s um golfinho encalhar na faixa de praia oeste do
Parque Nacional de Jericoacoara. Foto: Reproducao

Um golfinho encalhou na manha
deste domingo (29) na faixa de praia
do lado oeste do Parque Nacional de
Jericoacoara, no litoral oeste do Ceara.
O animal foi avistado por moradores do
entorno, que acionaram imediatamen-
te a equipe do Instituto Chico Mendes
de Conservacdo da Biodiversidade
(ICMBio). No local, o cetdceo recebeu
acompanhamento e primeiros cuida-
dos de uma forca-tarefa formada por
equipes do Parque Nacional de Jerico-

acoara, do Projeto FaunaMar e da ONG
Aquasis, entidades com atuacio reco-
nhecida na protecdo da fauna marinha
do litoral cearense.

A acdo contou ainda com a colabo-
racdo de trabalhadores dos guarda-
-s0is da Vila de Jericoacoara, que se
somaram voluntariamente ao esforco
de resgate, um gesto de solidariedade
comunitdaria na defesa do meio am-
biente. O estado de saude do animal
ainda néao foi informado.
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Cid Gomes reafirma apoio a reeleicao de Elmano
e diz que “nao ha discussao” sobre candidatura

Senador elogia atributos do governador e sinaliza que ainda busca apoio
da Federacao Unido Progressista para 2026

O senador Cid Gomes (PSB) re-
afirmou, na manhad deste sabado
(28), apoio a reeleicdo do governador
Elmano de Freitas (PT). A declaracdo
foi dada durante coletiva de imprensa
no ato de filiacdo do ex-secretdrio da
Educacao, Idilvan Alencar, ao PSB, em
Fortaleza. A defesa do nome do atual
chefe do Executivo ocorre poucos dias
apos o presidente Luiz Indcio Lula da
Silva (PT) afirmar que o ministro da
Educacgdo, Camilo Santana (PT), pode
ser candidato “se precisar”.

Cid destacou que nao ha duvidas
dentro de seu campo politico sobre
quem deve disputar o Governo do
Cearad em 2026. “Para mim, ndo tem
discussdo em relacdo a isso, ndo tem
davida, ndo tem hesitacdo. O can-
didato a governador é o governador
Elmano”, afirmou.

Durante a fala, o senador elencou

Cid ainda tenta apoio
da Federacao Unido
Progressista para
base governista

caracteristicas que, segundo ele, justi-
ficam o apoio a continuidade da gestao.
“O Elmano é um cara simples, humilde,
que tem espirito publico, é dedicado.
Eundo viaté hoje ninguém falar mal do
Elmano”, disse. Cid também classificou
o governador como “humilde, correto,

Declaracao ocorreu em ato de filiagdo de Idilvan Alencar ao

integro, preparado” e ressaltou que ele
possui “espirito publico e palavra”.

PERFIL E POSICIONAMENTO

Apesar dos elogios, o senador co-
mentou sobre o estilo mais reservado
do governador, apontando a timidez
como uma caracteristica percebida
por parte da populacdo. “As vezes as
pessoas dizem que ele é timido. Eu ja
disse para ele: tem que abracar mais as
pessoas. As vezes confundem timidez
com seriedade”, pontuou.

Cid Gomes também afirmou que
suas decisOes politicas sdo tomadas de
forma compartilhada dentro do parti-
do, embora assuma responsabilidade
na conducdo das definicoes. “Quem
elege e quem derrota é o povo. Eu tomo
partido, defino posicées bem avaliadas
e compartilhadas. Eu jamais votarei ou
pedirei voto para quem eu ndo consi-

PSB. Foto: Divulgacao

L0 GOMES

dere sério, integro, que tenha espirito
publico e palavra”, declarou.

ARTICULACAO POLITICA

O senador também comentou a
possibilidade de apoio da Federacao
Unido Progressista (Unido Brasil/PP)
a base governista na disputa estadual.
Apesar de o ex-deputado Capitdo Wag-
ner (Unido) ter assumido o comando da
federagcdo no Ceard — movimento que
sinaliza alinhamento com a oposicéo,
liderada pelo ex-ministro Ciro Gomes
(PSDB) —, Cid afirmou que ainda nao
descarta uma reaproximacdo. “Eu
nao [desisti]. Enquanto tem bambu,
tem flecha”, disse. A fala indica que o
grupo governista segue articulando
apoios para a eleicdo de 2026, mesmo
diante de movimentos recentes que
apontam para um cendrio de polari-
zacdo no Estado.
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PSD ganha reforco com filiagao em massa

puxada por Roberto Pessoa

Prefeitos de Maracanau e Pacatuba, juntamente a deputados, oficializam entrada na
siglaem meio a disputa politica envolvendo Uniao Brasil e base governista no Ceara

Se filiam ao Partido Social Demo-
crata (PSD), nesta terca-feira (31),
o prefeito de Maracanau, Roberto
Pessoa, a deputada federal Fernanda
Pessoa, o deputado estadual Firmo
Camurca, a deputada estadual Luana
Régia e a prefeita de Pacatuba, Larissa
Camurca, além de outros pré-candi-
datos. A nota de convite para o ato ¢
assinada pelo presidente nacional da
sigla, Gilberto Kassab, e pelo presiden-
te estadual, Domingos Filho. A filiacao
acontecera em Maracanad, na Regiao
Metropolitana de Fortaleza, as 19h.

Na semana passada, a deputada
federal Fernanda Pessoa anunciou a
filiacdo ao PSD apds deixar o Unido
Brasil, em meio a disputa entre a
base governista cearense e a oposic¢ao

sobre o posicionamento da legenda
nas eleicoes deste ano. O ex-deputado
Capitao Wagner comunicou que per-
manecera na lideranca da federacéo
Unido Progressistas e mantera o
grupo na oposicao ao Governo. Aliada

do governador Elmano de Freitas (PT),
Fernanda Pessoa era uma das princi-
pais articuladoras para que o Uniao
Brasil apoiasse a reeleicdo do chefe do
Executivo estadual.

ANUNCIO EM BRASILIA

A decisdao de mudanca de partido
foi anunciada por Fernanda Pessoa
em cerimodnia fechada na sala da
lideranca do PSD na Camara dos De-
putados. Ela foi recepcionada pelos
deputados federais Domingos Neto,
Antonio Brito e Luiz Gastido, que
também anunciou a filiacao de “toda a
base politica” da parlamentar.

A prefeita de Taud, Patricia Aguiar,
acompanhou a assinatura do ato.

A saida de Fernanda Pessoa re-

Prefeito de Maracanau, Roberto Pessoa.
Foto: Fernando Barbosa/Opiniao CE

presenta, para o grupo governista, a
perda de uma das principais aliadas
dentro do Unido Brasil. No cenario
local, o PP integra a base do governo
Elmano, enquanto o Unido Brasil
abriga uma das principais alas da
oposicdo, sob lideranca de Capitdao
Wagner. Ao mesmo tempo, o partido
também retne aliados do governador,
como o deputado Moses Rodrigues,
que recentemente se aproximou da
base governista. A federacdo Unido
Progressistas € considerada estraté-
gica tanto para a base quanto para a
oposicao, por reunir duas das maiores
estruturas partidarias do Pais, com
forte presenca no Congresso Nacional,
acesso relevante ao fundo eleitoral e
ampla presenca nos municipios.

Idolo alvinegro, ex-atacante Mota se filia ao PDT e mira atuacio

politica em 2026

O PDT cearense ganhou um nome
de peso em suas fileiras. O ex-atacante
Mota, um dos idolos mais queridos
da torcida do Ceard Sporting Club,
oficializou sua entrada no partido em
cerimoOnia registrada nas redes sociais
da legenda. A apresentacdo contou
com a presenca do presidente nacional
da sigla, Carlos Lupi, e do presidente
estadual, André Figueiredo. Com uma
trajetoria no futebol que atravessou
continentes, Mota acumulou passa-
gens por clubes como Ferrovidrio,
Bragantino e Cruzeiro no Brasil, além
de defender equipes europeias como o

Mallorca, da Espanha, e o Sporting, de
Portugal. Na Asia, vestiu as camisas do
Seongnam Ilhwa e do Pohang Steelers,
da Coreia do Sul. O ponto alto da car-
reira foi a conquista do Campeonato
Brasileiro de 2003, pelo Cruzeiro.

A filiacao foi anunciada com olhos
ja voltados para as eleicdes de 2026.
O partido enquadrou a chegada do
ex-jogador dentro de uma estratégia
de valorizacdo do esporte como pauta
politica e instrumento de mobilizacdo
popular no Ceard. Em nota, o PDT afir-
mou que Mota chega para “reforcar o
time” na préxima temporada eleitoral,

com missao de ampliar a bandeira
esportiva em todo o Estado. A expec-
tativa da legenda é que o ex-atacante
se torne um nome ativo na politica

cearense, capitalizando sua popula-
ridade entre a torcida alvinegra e sua
visibilidade construida ao longo de
décadas nos gramados.
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Expectativa sobre o PDT
e o papel de Luiz Gastao

O PDT, no cendario atual, conta com
dois deputados federais e enfrenta a
perspectiva de desfiliacdo de depu-
tados estaduais. “Serd que querem
esvaziar o PDT, deixando s6 o André?
Se desistir da minha pré-candidatura
a deputado federal para apoia-lo, o
reelegemos”, disse o vereador Adail
Junior, vice-presidente da Cama-

ra de Fortaleza.

André Figueiredo tem buscado alter-
nativas para fortalecer o partido com
novas filiacoes. A estratégia é apostar
em nomes com densidade politica, ndo
apenas em grifes. Luiz Gastao afirmou
que nunca houve qualquer conversa
com o PDT e que ndo cogita deixar o PSD.

Luizianne pode deixar o PT, mas

mantém apoio a Lula e a EImano

Em uma decisdo de forte impacto politico, a deputada Luizianne Lins
deve anunciar seu novo destino partidario. A tendéncia ¢ a filiacdo a
Rede Sustentabilidade, partido liderado pela ministra Marina Silva. Ex-
-prefeita de Fortaleza por dois mandatos, Luizianne construiu trajetoria
no movimento estudantil, na defesa das mulheres e das populacoes
periféricas. Deixou como legado equipamentos como os CUCAs e o Hospital
da Mulher. A saida do PT, segundo a propria deputada, ocorre por falta
de didlogo com a direcdo estadual e nacional. Mesmo fora, ela afirma
que continuard apoiando Lula e o governador Elmano de Freitas. Deve
tentar viabilizar candidatura ao Senado por outra legenda de esquerda,
em movimento considerado incomum dentro do campo governista.

Jade Romero se mantém alinhada ao Governo

A vice-governadora Jade Romero segue alinhada ao governador Elmano

de Freitas e ao ministro Camilo Santana. “Sou do projeto”, afirma. Sua

saida do MDB néao decorreu de conflito interno, mas da estratégia do

partido de disputar o Senado. Jade optou por permanecer no campo
governista, avaliando o movimento como politicamente mais seguro.

O deputado Daniel Oliveira acredita que o cendrio tende a se estabilizar apos
o fim da janela partidaria. Para ele, a possivel candidatura de Eunicio Oliveira
ao Senado representa reconhecimento ao seu papel politico no Ceara.

Jornalista e presidente do Grupo Opiniao CE.
roberto.moreira@opiniaoce.com.br

PSD filia grupo de

Roberto Pessoa

O grupo politico liderado pelo prefeito
de Maracanau, Roberto Pessoa, se

filia ao PSD nesta terca-feira (31). A
movimentacio retine mais de 150
liderancas, com potencial eleitoral
expressivo. Além de Roberto Pessoa,
entram no partido os deputados Firmo
Camurca, Luana Régia, Fernanda
Pessoa e diversos vereadores.

Cid evita antecipar aliancas
O senador Cid Gomes alerta que

ainda ndo é momento de discutir
aliancas. Segundo ele, o foco atual é a
filiacdo partidaria. As aliancas serao
definidas nas convencoes, entre julho
e agosto. Antecipar esse debate agora
pode gerar ruido desnecessério.

PSDB decide lancar

chapa proépria

O PSDB decidiu disputar vagas
na Camara Federal. O partido
deve lancar nomes como Sarto,
Erika Amorim e Gondim.

Felipe Mota deixa

o Uniao Brasil

O deputado Felipe Mota pediu
desfiliacdo do Unido Brasil, onde
integrava a executiva e a Mesa
Diretora da Alece. Ele deve se filiar
ao PSDB. “Quero ser o primeiro

a seguir o Ciro”, afirmou.

Federacao PSOL/Rede

aguarda Luizianne

As conversas entre Luizianne Lins e
a Rede Sustentabilidade avancam. A
federacdo com o PSOL observa com
atencio o cenario. O deputado Renato
Roseno avalia que a base governista
estd ampla e que ha disputa interna
por espaco. Ao mesmo tempo,

aponta crescimento da oposicao
impulsionado pela busca de poder.

Cid, Domingos e
Chagas movimentam

a janela partidaria

A janela partidaria expds articulacoes
intensas. Cid Gomes, Domingos

Filho e Chagas Vieira se destacam

na mobilizacdo de prefeitos,
vereadores e deputados. A logica

¢ clara: quem acumula forca

politica ocupa espaco nas decisoes.
FiliacOes sdo, nesse momento, a

base da construcao de poder.

Disputa entre PP e

Uniao Brasil no Ceara

O ex-deputado Capitao Wagner,
que preside o Unido Brasil no
Ceard, apresentou a imprensa

um documento da Federacao
Progressistas indicando seu

nome para presidir a estrutura da
federacdo no Estado. Chagas Vieira
divulgou video afirmando que “tem
novidade em breve”, exibindo o
documento com a indicacao de
Wagner. A disputa segue e deve ter
desdobramentos até 4 de abril, data
final da janela partidaria. Ainda
nao esta claro se a movimentacao
envolve o partido ou seus filiados.

A entrada de Fabiola Carneiro no PSB indicou preparacao antecipada
para as préximas elei¢oes. Foto: Ascom PSB

Fabiola Carneiro oficializa filiacao
ao PSB durante ato politico em

Boa Viagem

A filiacdo da primeira-dama de Boa
Viagem, Fabiola Carneiro, ao Partido
Socialista Brasileiro (PSB) ocorreu
no sabado (28), durante evento na
Associacdo Atlética Boaviagense, na-
quele municipio do Sertao Central. O
encontro reuniu grande publico e di-
versas liderancas politicas do Ceara. A
presenca do senador Cid Gomes (PSB)
marcou o ato politico. A participacao
do deputado federal e pré-candidato
ao Senado Federal Junior Mano (PSB)
também reforcou o peso do encontro.

Representantes de varios munici-
pios compareceram ao evento. Lide-
rancas de Madalena, Parambu, Pedra
Branca, Quixeramobim e Monsenhor
Tabosa estiveram presentes, além de
representantes de Caucaia e Fortaleza.

O clima do encontro refletiu en-
tusiasmo com a pré-candidatura de
Fabiola Carneiro a Assembleia Legis-
lativa (Alece). A mobilizacao foi inter-
pretada como sinal de fortalecimento
do grupo politico para o préximo
pleito. A fala de Cid Gomes destacou
o sentimento de alegria e confianca.
O senador ressaltou a expectativa em
torno da nova etapa politica e a unido
das liderancas presentes. “Seja muito
bem-vinda ao PSB, amiga Fabiola Car-
neiro, se Deus quiser, futura deputada
estadual do Ceara!!”, postou Cid Gomes
nas redes sociais. O evento consolidou
a entrada de Fabiola Carneiro na sigla.
A articulagdo politica apresentada
indicou preparacdo antecipada para
as proximas eleicoes.
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Moraes nega livre acesso de filhos de Bolsonaro
a prisao domiciliar
Ex-presidente segue com restricoes do regime fechado, apesar de cumprir
pena em casa por razes de saude

O ministro do Supremo Tribunal
Federal (STF), Alexandre de Moraes,
negou neste sabado (28) um pedido da
defesa do ex-presidente Jair Bolsonaro
para revisdo dos horarios restritos de
visitacdo e concessao de “livre acesso”
aos filhos que nao residem no imovel
onde ele cumpre prisdo domiciliar, no
Lago Sul, em Brasilia. Desde sexta-
-feira (27), Bolsonaro estd em prisdo
domiciliar temporaria. A medida foi
concedida na ultima terca-feira (24),
quando Moraes autorizou a substi-
tuicdo do cumprimento da pena em
regime fechado por prisio domiciliar
humanitaria, apés a defesa alegar
agravamento no quadro de saude do
ex-presidente.

REGIME SEGUE FECHADO
Na decisao, proferida no &mbito da
Execucao Penal (EP) n° 169/DF, Mo-

Bolsonaro foi
condenado pelo
STFa27 anose 3
meses de prisao em
regime fechado

raes destacou que a prisdo domiciliar
¢ uma medida “excepcionalissima’”,
fundamentada exclusivamente em
razoes de saude. Segundo o ministro,
o ex-presidente continua submetido
as regras do regime fechado, mesmo
em casa. “Importante destacar que tal
concessdo ndo implicou alteracdo do
regime de cumprimento de pena, que
permanece sendo o fechado”, apontou.

O despacho mantém a autorizacao
de visitas dos filhos Flavio Bolsonaro,

Ministro diz que regime temporario-mantém restricdes do
' "+ ‘fechado. Foto: Marcelo Camargo/AgénciaBrasil

Carlos Bolsonaro e Jair Renan Bolsona-
ro as quartas-feiras e sdbados, em trés
faixas de hordrio: das 8h as 10h, das
11h as 13h e das 14h as 16h. Ja a ex-
-primeira-dama Michelle Bolsonaro, a
filha do casal e a enteada tém acesso li-
vre, por residirem no mesmo endereco.

MONITORAMENTO E RESTRICOES

A prisdo domiciliar tem duracao
inicial de 90 dias, com possibilidade
de reavaliacdo mediante nova pericia
médica. Moraes também determinou o
uso de tornozeleira eletrénica. Em deci-
sdo adicional neste sdbado, o ministro
proibiu o sobrevoo de drones em um
raio de 100 metros da residéncia do ex-
-presidente. A medida foi adotada apds
a identificacdo de equipamentos nao
autorizados na area. Segundo a deter-
minacgdo, em caso de descumprimento,
a Policia Militar do Distrito Federal esta

autorizada a abater os drones, apre-
ender os equipamentos e prender em
flagrante os responsaveis.

CONDENACAO E QUADRO DE SAUDE
Bolsonaro foi condenado pelo STF a
27 anos e 3 meses de prisdo em regime
fechado por crimes como organizacao
criminosa armada, tentativa de abolicao
violenta do Estado Democratico de Di-
reito, golpe de Estado, dano qualificado
e deterioracdo de patrimonio tombado.
Ele cumpria pena no Complexo Peni-
tencidrio da Papuda, em Brasilia. Em 13
de marco, foi internado no Hospital DF
Star, na Asa Sul, apos apresentar febre
alta, queda de saturacdo de oxigénio,
sudorese e calafrios. Diagnosticado
com pneumonia bacteriana, o ex-presi-
dente permaneceu hospitalizado até a
ultima sexta-feira, quando recebeu alta
e passou a cumprir a prisdo domiciliar.
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Revitalizacao do Centro de Fortaleza melhora
ambiente de negocios, avalia Assis Cavalcante

Ex-presidente da CDL Fortaleza destaca acoes da gestao de Evandro Leitao

O ex-presidente da CDL Fortaleza,
Assis Cavalcante, avaliou positiva-
mente o primeiro ano da gestdo do
prefeito Evandro Leitdo (PT) a frente
da Prefeitura de Fortaleza, destacando
impactos diretos no comércio da Capi-
tal. Segundo Assis, uma das principais
entregas foi a reforma da Praca do
Ferreira, espaco simbdlico do Centro
da cidade que, conforme ressaltou,
estava hd mais de trés décadas sem
intervencgoes estruturais. “O Evandro,
em seis meses, conseguiu fazer a
reforma da Praca do Ferreira, que
estava ha 33 anos pendente. Com isso,
entendemos que a relacido melhorou
sensivelmente”, afirmou.

Outro ponto destacado pelo em-
presario foi a requalificacdo da Rua
Floriano Peixoto, especialmente no
trecho onde havia alargamento de cal-
cadas que, segundo ele, ndo cumpria
sua funcado original. De acordo com
Assis Cavalcante, o espaco acabava
sendo utilizado irregularmente por
motociclistas, gerando riscos frequen-
tes de acidentes. A decisdo da gestdo
municipal de alterar o uso da drea e
implantar vagas de estacionamento
rotativo (zona azul) teria mudado a di-
namica dolocal. “Ele teve a coragem de
tirar aquilo ali e botar zona azul. O que
aconteceu? O movimento do Centro

Assis Cavalcante destaca avancos da gestao Evandro Leitéo
para o Centro de Fortaleza. Foto: CDL Fortaleza
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mudou e abriram mais lojas, porque o
consumidor estaciona de frente para a
loja”, pontuou.

EXPECTATIVA COM RETORNO DA
CAMARA AO CENTRO

Assis também destacou a expec-
tativa positiva em relacdo a possivel

transferéncia da sede da Camara
Municipal de Fortaleza para o Centro
da cidade. Para ele, a medida pode
impulsionar ainda mais a atividade
econémica da regido. “Com a CiAmara
vindo para o Centro, vamos crescer
muito o volume de negdcios e de ven-
das, além de continuar sendo o maior

arrecadador de ISS e ICMS”, afirmou.
Na avaliacdo do ex-presidente da CDL,
as intervencoes recentes indicam
uma melhora no ambiente urbano
e comercial do Centro de Fortaleza,
com reflexos diretos na atracdo de
consumidores e na abertura de novos
estabelecimentos.

Pesquisador cearense vence Prémio Nacional de Inovacao

O cendrio nacional de inovacao
voltou a ter o Ceard em evidéncia com
a conquista do pesquisador cearense
Josafa Reboucas, vencedor do 1° lugar
no 9° Prémio Nacional de Inovacao,
na categoria Pesquisador — Médias
Empresas, com o projeto Doutor Cor.
O anuncio integrou a programacao do
11° Congresso de Inovacgdo da Indus-
tria, realizado em Sao Paulo (SP), na
quinta-feira (26).

A iniciativa Doutor Cor recebeu
apoio da Ibel e da Federacdo das In-
dustrias do Estado do Ceara (Fiec), por
meio do Servico Social da Industria
(Sesi) e do Servico Nacional de Apren-
dizagem Industrial (Senai) no Estado,
além da participacdo do Instituto
Sesi Senai de Tecnologia. A proposta
permite que pessoas com deficiéncia
visual identifiquem cores pelo olfato,
ao associar aromas a diferentes tona-
lidades. O acesso ampliado a educacao,
a arte e a experiéncias sensoriais surge
como um dos principais impactos da
solucdo, que promove inclusdo de ma-
neira criativa e acessivel.

RECONHECIMENTO
Na avaliacdo do presidente da
Fiec, Ricardo Cavalcante, a conquista

evidencia o potencial transformador
da industria cearense. “Esse reco-
nhecimento nacional mostra que o
Ceard tem capacidade de desenvolver
solucdes inovadoras com impacto
real na vida das pessoas. E a inddstria
cumprindo seu papel de promover
desenvolvimento, inclusdo e qualidade
de vida”, destaca. A importincia da
conexdo entre conhecimento e apli-
cacdo pratica também foi ressaltada
pelo diretor regional do Senai e supe-
rintendente do Sesi Ceard, Paulo André
Holanda. “Projetos como o Doutor Cor
demonstram a forca da integracdo
entre pesquisa, tecnologia e industria.
Quando conseguimos transformar
conhecimento em solucoes concretas,
ampliamos o alcance social da inova-
¢do”, afirma. A premiacdo consolida
o Ceard como referéncia nacional na
criacdo de solucdes inovadoras com
impacto social e reforca o protagonis-
mo da industria na construcdo de um
futuro mais inclusivo.

PREMIACAO

A Mobilizacdo Empresarial pela
Inovacdo (MEI) promove o Prémio
Nacional de Inovacdo, realizado pela
Confederacdo Nacional da Industria

(CNI) e pelo Servico Brasileiro de
Apoio as Micro e Pequenas Empre-
sas (Sebrae), em correalizacdo com
o Sesi, o Senai, o Instituto Euvaldo
Lodi (IEL) e o Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo (MCTI). O
reconhecimento destaca empresas,

pesquisadores e ecossistemas de
inovacao por suas conquistas e
busca valorizar solucdes inovadoras,
além de reforcar o papel da inovacéao
na produtividade, competitividade
dos negécios e no desenvolvi-
mento do Brasil.

O cearense Josafa Rebougas venceu com o projeto “Doutor

Cor”". Foto: Divulgagédo/Fiec
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H4a dois tipos de fracasso disponiveis
para eles. O primeiro é 6timo, o segun-
do é devastador.

Se a escola é muito importante para
nos, pais, em algum momento nossos
filhos vao fracassar na escola. Se
desejamos que eles tenham bons na-
morados e namoradas, podemos nos
preparar para uma surpresa dificil. E
se tudo que queremos € que eles sejam
felizes, vamos enfrentar o fracasso mais
dificil de todos quando descobrirmos
que ninguém é completamente feliz na
maior parte do tempo. Fracassos assim
ndo acontecem porque essas coisas sao
importantes para nos.

Mesmo que nao fossem, nossos filhos
irilam fracassar em tudo isso. Porque
eles sdo humanos, e é isso que humanos
fazem. O comeco da palavra humano
(hum-) é uma raiz latina que significa
po6 da terra, chdo. Nos nunca vamos fra-
cassar em ser o po da terra. Somos parte
do mundo. Em nossa natureza nés nao
temos como errar. Mas nem todas as
plantas que brotam da terra crescem e
frutificam. E assim com os nossos atos.

Nao erramos naquilo que somos. Ape-
nas em todo o resto. Agora, de volta a
nossos filhos... Por mais amor que a
gente sinta por nossa prole, eles tam-
bém sdo apenas humanos. Como vocé e
eu, fracassarao.

H4a dois tipos de fracasso disponiveis
para eles. O primeiro é 6timo, o segun-
do é devastador.

Criancas e adolescentes podem fra-
cassar em tarefas, objetivos e esforcos.

Nesse caso, estd tudo bem. Se seu
filho fez uma prova e se saiu mal, a
prova dele foi um fracasso, nao ele.
Se sua filha participou da competicao
de robdtica e ficou em ultimo lugar,
a participacdo dela foi um fracasso,
ndo ela. Se seu filho se esqueceu de
colocar comida para o peixe por dois
dias, a estratégia dele para cuidar do
bichinho é um fracasso. Nao ele.

E maravilhoso o fracasso que nos per-
mite circundar o erro e dizer: “Errei
aqui”. Ele nos permite melhorar. A
psiquiatra e educadora Maria Montes-
sori ia mais longe, e dizia que apenas
o fracasso nos permite melhorar.
Mas isso sé vale para o primeiro tipo.
No segundo tipo de fracasso, nossos
filhos fazem uma confusdo. Esquecem
de limpar o quarto ou mentem para o
melhor amigo e, em vez de fazer um
circulo em volta do erro e dizer: “Errei
aqui.”, eles dizem: “Sou um erro.”

A pesquisadora Brené Brown nos
informa: Essa percepcao de fracasso
faz nascer um poco de vergonha que
pode tomar conta de toda a vida.
Nesse caso, o verdadeiro fracasso nao
foi mentir para o melhor amigo, ou
deixar de limpar o quarto. Aqui, o fra-
casso estd na incapacidade de fazer
um circulo ao redor do erro e dizer:
“Errei aqui.” Esta é a habilidade que
precisa ser desenvolvida primeiro.
Nao é limpar o quarto, nem falar a
verdade. Primeiro, eles precisam
aprender a enxergar o erro Como um
acontecimento, e ndo como parte de
sua propria natureza.

Vamos relembrar: Somos humanos
— po da terra. E ninguém erra em ser
parte do mundo, todos noés somos.
Alguns de nossos atos brotam e frutifi-
cam, outros murcham e voltam a terra.
Nada muda nossa natureza, que € per-
feita. SO precisamos tentar de novo.

A alimentacao saudavel como aliada na prevencao de gripes,
resfriados e infeccoes respiratorias

A quadra chuvosa ndo traz sé agua-
ceiros: junto com ela vem o aumento
da circulacdo de virus e bactérias,
elevando os casos de gripes, resfria-
dos e outras sindromes respiratorias.
Em meio a esse cenario, o que vai
ao prato pode fazer toda a diferenca
para manter o sistema imunologico
funcionando bem.

A nutricionista Luiza Motta, coor-
denadora do curso de Nutricao da Uni-
fanor Wyden, defende que o cuidado
com a dieta ndo deve ser sazonal. “O
ideal é ter uma alimentacao equilibra-
da, adequada e harmoénica, para que a
nossa imunidade ndo despenque e a
gente ndo adoeca”, afirma.

Para a profissional, o papel da nutri-
caovaialém da prevencao: uma boa ali-
mentacdo também encurta o caminho

para a recuperacio quando a doenca
ja se instalou. Hidratacdo constante
e o consumo reforcado de nutrientes
essenciais sdo medidas simples que
fazem diferenca mesmo durante um
quadro de gripe ou infeccéo.

No cardapio, as frutas ricas em
vitamina C ocupam lugar de destaque.
Acerola, goiaba, laranja e limao sao as
principais indicadas. “Muitas vezes a
gente pensa sé na laranja e no limao,
mas a acerola e a goiaba tém muita vi-
tamina C e sdo excelentes opcdes para
fortalecer a imunidade”, explica Luiza.

Castanhas, oleaginosas e cereais
integrais também entram na lista.
Ricos em selénio e outros micronu-
trientes, esses alimentos preparam o
organismo para responder melhor as
agressoes externas, especialmente nos

meses mais criticos do ano.

A hidratacdo, segundo a especia-
lista, ¢ outro fator que nado pode ser
negligenciado. “Muitas vezes, quando
a gente esta doente, esquece de consu-
mir 4gua, mas a hidratacdo adequada
¢ essencial para ajudar na recupe-
racao”, alerta.

Mel e prépolis, presentes nas tradi-
cionais receitas caseiras, também tém
espaco nos cuidados cotidianos. A nu-
tricionista reforca que esses recursos
funcionam como complemento, nio
como solucdo isolada.

Por fim, a nutricionista concluiu
que: a protecdo comeca antes dos
primeiros sintomas. “E manter uma
alimentacdo saudavel, com frutas,
verduras, legumes, arroz e feijao,
para garantir a manutencao da nossa

saude”, diz ela, lembrando que a con-
sisténcia nos habitos é o que, de fato,
faz a diferenca.

Nutricionista destaca alimentagao

como aliada na prevengéo de sindromes
respiratorias durante a quadra chuvosa.
Foto: Getty Images
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CULTURA

Fortaleza recebera R$ 6 milhoes para fomento
ao audiovisual

Capital cearense integra nova etapa de politica nacional e deve ampliar
investimentos em producao, formacao e difusao cultural no setor

Fortaleza foi contemplada com um
total de R$ 6 milhdes em investimentos
para o setor audiovisual, por meio
da nova etapa da politica de Arranjos
Regionais, iniciativa do Ministério da
Cultura (MinC). A capital participa do
programa via Secretaria Municipal da
Cultura de Fortaleza.

A adesdo foi formalizada na ultima
terca-feira (24), durante evento realiza-
do no Cinema Sao Luiz, com a assinatu-
ra dos termos pela ministra Margareth
Menezes. A acdo envolve parceria entre
a Secretaria do Audiovisual do MinC e
a Agéncia Nacional do Cinema, com re-
cursos do Fundo Setorial do Audiovisual.

RETOMADA APOS UMA DECADA

A politica de Arranjos Regionais re-
torna apdés cerca de dez anos e aposta no
modelo de cofinanciamento, que permi-
te ampliar os investimentos locais com
aportes federais. Em Fortaleza, estio
previstas acoes como atividades cineclu-
bistas, formacao, pesquisas, producao e
comercializacio de obras audiovisuais.

FORTALEZA ENTRE AS PRI-
MEIRAS COLOCADAS

A capital cearense conquistou a
quarta colocacdo na chamada publica do
FSA/Ancine, o que garantird um efeito
multiplicador nos investimentos. Com
aporte de R$ 1 milhao da Prefeitura, o
municipio devera receber R$ 5 milhoes

L Cinema cearense vive novo momento com investimentos
e criacdo da Film Commission. Foto: Asscom/Secultfor

em contrapartida federal.

O resultado é fruto de articulacio
entre a gestdo municipal, o setor cultural
e entidades como a Cearda Audiovisual
Independente, além da Secretaria da
Cultura do Ceara.

FORTALECIMENTO DA
CADEIA PRODUTIVA

Com os recursos, a Prefeitura de
Fortaleza pretende ampliar oportunida-
des para artistas, produtores e agentes
culturais, fortalecendo toda a cadeia
produtiva do audiovisual local.

A titular da Secultfor, Helena Bar-
bosa, destacou o impacto da retoma-
da da politica.

“Trata-se de uma retomada funda-
mental, que certamente impulsionara
ainda mais esse setor que ja vem proje-
tando Fortaleza e seus talentos, a exemplo
do aclamado ‘Praia do Futuro’, fomentado
com recursos da ultima edicdo dos Ar-
ranjos Regionais, em 2016. E motivo de
orgulho que Fortaleza tenha alcancado
0 4° lugar, evidenciando o crescimento
e o potencial do campo audiovisual na
cidade”, afirmou.

NOVO MOMENTO DO AUDIOVISUAL

A conquista ocorre em meio ao cres-
cimento do audiovisual cearense e ao
avanco de iniciativas estruturantes, como
a criacdo da Fortaleza Film Commission,
vinculada a Secultfor e atualmente sob
coordenacdo do produtor Daniel de Paula.
A comissado tem como objetivo atrair pro-
ducoes de cinema, televisdo e publicidade
para a cidade, além de facilitar processos
como autorizacoes de filmagem e articula-
¢do de negdcios. A iniciativa também deve
contribuir para a dinamizacdo da econo-
mia local e o fortalecimento do turismo.

Comunidade Shalom abre Semana Santa com grande
encenacao da Paixao de Cristo

gratuita mobiliza
oto: Repro

A Comunidade Catélica Shalom
apresenta, na proxima quarta-feira (1°
de abril), o espetaculo “Paixdo de Cristo
2026”, uma producdo que combina
teatro, danca e musica para narrar a
trajetéria de Jesus Cristo. A entrada é
gratuita e o evento também d4 a largada
oficial ao Retiro de Semana Santa da
comunidade, programado para os dias
2 a 5 de abril, no Ginasio Paulo Sarasate,
em Fortaleza. Com mais de dois anos de
desenvolvimento, o espetaculo foi escrito
e dirigido pela missionaria Neide de
Oliveira e mobiliza cerca de 250 pessoas,
entre atores, bailarinos, musicos e equipe
técnica, formadas por membros da pro-
pria comunidade e artistas convidados.
A trilha sonora é assinada por Eduardo
Taufic e tem direcdo musical de Jéssica
Layana, com mais de 25 musicos ao vivo.
Cenografia e figurinos foram desenvolvi-
dos exclusivamente para a montagem.

Dividida em dois atos, a peca percorre
episodios do Antigo Testamento que
antecipam a chegada de Cristo e, na
segunda parte, concentra-se nos mo-
mentos centrais da vida, paixdo, morte

e ressurreicdo de Jesus. “O espetdculo
ajuda o publico a perceber que, ontem
como hoje, para Deus nada é impossivel.
E uma memoria renovada que restaura a
fé”, afirma Neide de Oliveira, que baseou
a obra na passagem biblica “para Deus,
nada é impossivel”.

RETIRO REUNE PREGADORES
E NOVIDADE COM RELiQUIAS
DE SAO FRANCISCO

Na sequéncia do espetaculo, o Retiro
de Semana Santa ocupa o Gindsio Paulo
Sarasate do dia 2 ao dia 5 de abril, sob
o tema “Por Cristo, com Cristo e em
Cristo”. A programacao inclui pregacoes,
momentos de adoracdo e a tradicional
Via-Sacra, prevista para a Sexta-feira
Santa (3/4), as 11h30. Os pregadores con-
firmados sao Daniel Ramos (Quinta-feira
Santa), Pe. Saulo Dantas (Sexta-feira
Santa), Emmir Nogueira (Sdbado Santo) e
Moysés Azevedo (Domingo de Pascoa). A
edicdo deste ano traz uma novidade: uma
exposicao dedicada a Sdo Francisco de
Assis, em memoria dos 800 anos de sua
morte, com exibicdo e veneracdo de reli-
quias do santo. “Queremos apresentar o
profundo amor que Francisco tinha pela
paixdo de Cristo, desde sua conversao
diante do Crucificado até a experiéncia
das chagas em sua prépria carne”, expli-
ca o missiondrio Vinicius Ribeiro.
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Ceara demite Haroldo Martins e Lucas Drubscky
apos derrota e inicio ruim de temporada

Decisao ocorre apos reves para o Retro e sequéncia de resultados negativos no
comeco de 2026

O Ceara oficializou, neste sabado
(28), as demissoes do CEO de futebol,
Haroldo Martins, e do executivo Lucas
Drubscky, apos dois anos a frente do
departamento. A decisao ocorre na
esteira da derrota por 3 a 1 para o
Retro, pela segunda rodada da Copa do
Nordeste, além do desempenho abaixo
do esperado da equipe neste inicio
de temporada. Entre os fatores que
pesaram para a saida da dupla estdo
o rebaixamento recente, a politica de
contratacoes e os resultados dentro de
campo em 2026.

Em nota, o clube confirmou o
desligamento dos profissionais e
agradeceu pelos servicos prestados.
“O Ceara Sporting Club oficializa que
Haroldo Martins e Lucas Drubscky ndo
fazem mais parte do Departamento
de Futebol alvinegro. Os profissionais,
que atuavam como CEO e Executivo
de Futebol, respectivamente, foram
desligados neste sabado, 28. O Time
do Povo agradece aos profissionais
pelo empenho durante o periodo em
que representaram o Ceara SC e deseja
sucesso na continuidade de suas traje-
térias pessoais e profissionais.”

PRESSAO POR RESULTADOS

A saida da cupula do futebol reflete
a pressdo interna por respostas rapi-
das apds a queda de desempenho do
clube. A diretoria agora deve iniciar o
processo de reformulacao no departa-
mento, em busca de reverter o cendrio
negativo na temporada.

Decis&o foi anunciada na noite deste sabado (28).

Foto: Ceara SC/Divulgacao

Fortaleza mantém embalo e vence Imperatriz/MA com atuacao segura

Pela Copa do Nordeste, o For-
taleza confirmou o bom momento
ao bater o Imperatriz/MA por 2 a 1,
na noite de sabado (28), no Estadio
Presidente Vargas (PV). Os gols
leoninos foram de Lucas Emanoel
e Welliton, um em cada etapa. A
equipe conquistou a segunda vitoria
na competicio e manteve o apro-
veitamento de 100%. A campanha
consistente garante ao time seis
pontos e a vice-lideranca do Grupo
D. O inicio sélido reforca a confianca
para a sequéncia do torneio.

PRIMEIRO TEMPO

Controle, posse e volume ofen-
sivo marcaram a primeira etapa do
Tricolor de Aco. Com superioridade
técnica e presenca constante no
ataque, o Laion conseguiu muitas
finalizacdes perigosas. Chances
criadas por Rodriguinho, Ryan e
Paulinho evidenciaram a pressao
ofensiva construida com trocas ra-
pidas de passes. Aos 43 minutos, um

erro na saida adversaria mudou o
placar. Recuperacdo de bola de Ryan
terminou com assisténcia de Lucas
Crispim para Lucas Emanoel, que
dominou e finalizou com precisao.
Fortaleza 1 a 0.

MUDANCAS

Durante o intervalo, Thiago Carpi-
ni realizou alguns ajustes na equipe,
colocando em campo novas pecas.
As entradas de Rossetto, Paulo Baya
e Mauricio Mucuri deram novo ritmo
a equipe. Aos 15 minutos da etapa
final, um problema fisico do goleiro
Jodo Ricardo o tirou da partida. Ele
foi substituido por Vinicius Silvestre.

O dominio territorial imposto
pelo Fortaleza predominou durante
toda a etapa complementar. A pres-
sdo ofensiva do Laion resultou no se-
gundo gol em jogada construida pela
direita. O cruzamento de Mauricio
Mucuri encontrou Lucas Emanoel,
que fez o apoio para Welliton fazer 2
a 0 para o Tricolor do Pici. A reacao

Imperatriz ndo foi suficiente para
conseguir o gol de empate. Final:
Fortaleza 2, Imperatriz 1.

do time visitante aconteceu apenas
nos minutos finais, com gol de Ar-
tur Potiguar. O tento marcado pelo
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Controle, posse e volume ofensivo marcaram o jogo
do Le&o. Foto: Mateus Lotif/Fortaleza EC



