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EDITORIAL	
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Sobral e a urgência da saúde mental
Brasil começa, ainda que tardiamente, 
a tratar a saúde mental como política 
pública estratégica. A inclusão de 
Sobral na fase piloto da Pesquisa 
Nacional de Saúde Mental é um passo 
importante para tirar o tema da 
invisibilidade e levá-lo ao centro das 
decisões de governo.

Durante décadas, transtornos mentais 
foram empurrados para o silêncio, 
tratados como assunto privado ou 
cercados de estigma. A ausência de 
dados confiáveis contribuiu para a 
fragilidade das políticas públicas 

e para a dificuldade de acesso aos 
serviços. Sem diagnóstico, não há pla-
nejamento. Sem planejamento, não há 
cuidado efetivo.

Ao mapear o bem-estar psicológico 
da população adulta e avaliar o acesso 
aos serviços do SUS, o país passa a 
enxergar a saúde mental como questão 
estrutural, ligada às condições de vida, 
à violência, às desigualdades e às ad-
versidades enfrentadas desde a infân-
cia. Não se trata apenas de números, 
mas de compreender realidades que 
impactam famílias inteiras.

A participação de Sobral reforça o pa-
pel do Ceará na construção de políticas 
públicas baseadas em evidências. Mais 
do que integrar uma pesquisa, o muni-
cípio ajuda a abrir caminho para deci-
sões mais responsáveis, investimentos 
mais precisos e ações de prevenção 
mais eficazes.

Cuidar da saúde mental é cuidar da 
capacidade de viver, trabalhar, convi-
ver e produzir. O Brasil não pode mais 
adiar esse enfrentamento. A pesquisa 
é um começo. O compromisso precisa 
ser permanente.
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 Investimento ultrapassou R$ 2 milhões e integra 
o pacote de fortalecimento do sistema prisional 

estadual. Foto: Helene Santos/Casa Civil

Nesta quarta-feira (14) foram entregues 3,3 mil equipamentos destinados
ao reforço das condições de trabalho e da segurança dos policiais penais

FERNANDO BARBOSA
FERNANDO.BARBOSA@OPINIAOCE.COM.BR

O governador do Ceará, Elmano 
de Freitas (PT), anunciou a previsão 
de abertura de 5 mil novas vagas no 
sistema prisional estadual em 2026, 
como parte da estratégia para reduzir 
a superlotação das unidades existen-
tes e sustentar o aumento no número 
de prisões realizadas no Estado. A 
ampliação da estrutura deve resultar 
na realização de novos concursos para 
a Polícia Penal.

Segundo o governador, a medida é 
necessária diante do crescimento ex-
pressivo das ações de combate ao cri-
me. “Tivemos um aumento superior a 
95% nas prisões de faccionados e mais 
de 30% nas prisões por homicídio. 
Isso exige um sistema penitenciário 
preparado para absorver essa nova 
realidade”, afirmou.

Nesta quarta-feira (14), o Governo 
do Ceará realizou a entrega de mais 
de 3,3 mil equipamentos destinados 
ao reforço das condições de trabalho 
e da segurança dos policiais penais. A 
solenidade ocorreu na base do Grupo 
de Ações Penitenciárias, em Aquiraz, 
na Região Metropolitana de Fortaleza 
(RMF). O investimento ultrapassou R$ 
2 milhões e integra o pacote de fortale-
cimento do sistema prisional estadual.

FORTALECIMENTO 
DO SISTEMA PENAL

O secretário da Administração Pe-
nitenciária e Ressocialização, Mauro 
Albuquerque, destacou que a entrega 
simboliza a consolidação do sistema 
penal cearense. Segundo ele, o contro-
le interno das unidades prisionais tem 
impacto direto na segurança pública 
fora dos muros.

“A inteligência penitenciária atua 
de forma integrada com a Secretaria 
da Segurança Pública, compartilhan-
do informações estratégicas sobre 
organizações criminosas. O controle 
do sistema reflete diretamente na 
redução da criminalidade nas ruas”, 
afirmou o secretário.

Mauro Albuquerque relembrou 
que os investimentos no setor foram 
intensificados a partir de 2019, du-
rante a gestão do então governador 
Camilo Santana, e seguem em ritmo 
acelerado no atual governo. O reforço 
inclui viaturas, motocicletas, drones, 
equipamentos tecnológicos e itens de 
proteção individual.

Entre as aquisições, o secretário 
ressaltou os coletes modulares adap-
tados para policiais femininas e a 
implantação de um canil moderno, 
que ampliam a capacidade de resposta 
das forças penais em diversas fren-
tes de atuação.

Ceará prevê abertura de 5 mil novas vagas em presídios 
e reforça estrutura do sistema penal em 2026

CONTROLE E EXPANSÃO DAS VAGAS
Elmano de Freitas enfatizou que, 

mesmo sem registros recentes de 
fugas, o fortalecimento da estrutura 
garante maior agilidade em eventuais 
recapturas e amplia o controle do 
sistema prisional. O governador infor-
mou manter diálogo permanente com 
o Poder Judiciário e com o Ministério 
Público do Ceará para viabilizar a aber-
tura das novas vagas. A previsão do 
Executivo estadual é de contratação de 
cerca de 5 mil vagas no sistema prisio-
nal, com impacto direto na ampliação 
do efetivo por meio de concursos pú-
blicos para a Polícia Penal.

COMBATE AO CRIME ORGANIZADO
O chefe do Executivo estadual re-

forçou que o crescimento nas prisões 

de integrantes de facções criminosas 
e de homicidas exige investimentos 
contínuos. “Para manter a política de 
enfrentamento ao crime organizado, 
é fundamental garantir um sistema 
penitenciário estruturado, seguro e 
eficiente”, disse. Durante a visita à 
base do Grupo de Ações Penitenciárias, 
Elmano acompanhou a apresenta-
ção dos equipamentos entregues e 
chegou a testar uma arma de choque 
do tipo taser, classificada como não 
letal e utilizada para provocar paralisia 
muscular temporária. O governador 
também observou materiais ilícitos 
apreendidos dentro das unidades pri-
sionais, incluindo drones usados por 
criminosos para o arremesso de ob-
jetos ilegais, que foram interceptados 
durante tentativas de uso.

“Tivemos um aumento 
superior a 95% nas 

prisões de faccionados 
e mais de 30% nas 

prisões por homicídio. 
Isso exige um sistema 

penitenciário 
preparado para 

absorver essa nova 
realidade”

CEARÁ
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Procon notifica Fraport após retirada 
de cadeiras no Aeroporto de Fortaleza

O Departamento Municipal de 
Proteção e Defesa dos Direitos do Con-
sumidor (Procon Fortaleza) notificou o 
Aeroporto Internacional de Fortaleza 
a explicar sobre a retirada de bancos e 
cadeiras que eram usadas no descanso 
dos usuários na área de desembarque.

A Fraport Brasil S.A., empresa 
administradora do aeroporto, terá 
cinco dias para responder aos questio-
namentos. O Opinião CE demandou a 
companhia, mas não houve retorno até 
a publicação desta matéria. Na notifi-
cação, o Procon pede esclarecimentos 
acerca de cinco pontos: esclarecimen-
tos detalhados acerca da retirada das 
cadeiras das áreas comuns de desem-
barque; justificativa técnica para a 
redução dos assentos, especialmente 
quanto à compatibilidade da medida 
com os direitos dos consumidores; 
informação sobre a quantidade atual 
de assentos disponíveis na área de 
desembarque e critérios adotados 
para sua distribuição; e providências 
adotadas ou previstas para garantir 

conforto mínimo e acessibilidade aos 
consumidores, inclusive em horários 
de maior contingente de pessoas.

O presidente do Procon Fortaleza, 
Wellington Sabóia (Podemos), frisou 
que a dignidade dos passageiros está 
incluída no Código de Defesa do Con-
sumidor (CDC). “A legislação assegura 
que os fornecedores de serviços públi-
cos, inclusive concessionárias, como 
é o caso da Fraport, têm o dever de 
fornecer serviços adequados, eficien-
tes, seguros e contínuos, respondendo 
por falhas na prestação”, disse. A 
notificação ocorreu após denúncias 
de cansaço e de falta de espaço ade-
quado na área de desembarque. Ainda 
conforme Sabóia, nas áreas internas 
de embarque, a empresa possui um 
número de cadeiras “bem superior à 
área do desembarque”. De acordo com 
o órgão, idosos, gestantes, pessoas 
com deficiência, pessoas com mobili-
dade reduzida e acompanhantes são 
os mais impactados pela decisão da 
concessionária.

A empresa tem cinco dias para responder a questionamentos.
Foto: Divulgação/Fraport

Decreto foi publicado na segunda-feira (12).
Foto: Beatriz Boblitz/Prefeitura de Fortaleza

O Executivo municipal faz a gestão da unidade filantrópica de 
saúde desde julho do ano passado

A Prefeitura de Fortaleza vai 
seguir na gestão da Santa Casa da 
Misericórdia. Na segunda-feira (12), a 
gestão municipal publicou decreto que 
prorroga a intervenção na unidade 
filantrópica de saúde até 31 de dezem-
bro de 2026. Conforme a publicação, 
no Diário Oficial do Município (DOM), 
ficam mantidas as nomeações do 
interventor, o médico José Erialdo da 
Silva Júnior, e dos membros da Comis-
são de Intervenção. De acordo com o 
Executivo, a medida tem como objetivo 
garantir a manutenção dos serviços de 
saúde prestados à população e manter 
a regularização administrativa, finan-
ceira e operacional do hospital. Antes 
de a Prefeitura assumir a Santa Casa, 
em 15 de julho do ano passado, a uni-
dade estava em crise financeira.

A reestruturação conta ainda com 
apoio do Governo Federal – com supor-
te técnico e consultoria do Ministério 
da Saúde – e do Governo do Estado do 
Ceará. Desde então, foram entregues 
230 leitos – sendo 20 de UTI -, foi 
inaugurado um novo Centro Cirúrgico 
com nove salas, um Centro de Imagem 
e um Centro de Hemodiálise. Até 12 
de janeiro de 2026, de acordo com a 
Prefeitura, a Santa Casa contabilizou 
mais de 27 mil atendimentos gratuitos 
à população, sendo 19.599 exames, 

Prefeitura renova decreto de intervenção na 
Santa Casa de Misericórdia de Fortaleza

5.057 consultas, 1.493 internações e 
1.721 cirurgias.

SAÚDE COMO “PRIO-
RIDADE ABSOLUTA”

O prefeito Evandro Leitão (PT), 
nesta terça-feira (13), afirmou que a 
saúde pública seguirá como “priorida-

de absoluta” da sua gestão. Para esse 
ano de 2026, há previsão de novas 
contratações de profissionais. Segun-
do Evandro, assegurar atendimento 
digno à população passa, necessa-
riamente, pelo pleno funcionamento 
da extensa rede municipal de saúde. 
“Não podemos falar em dignidade se 

não proporcionamos condições para 
a população ser bem atendida pela 
nossa rede”, afirmou. Atualmente, For-
taleza conta com 134 postos de saúde, 
seis Unidades de Pronto Atendimento 
(UPAs), quatro policlínicas, 16 Cen-
tros de Atenção Psicossocial (CAPS) 
e 11 hospitais.

 CEARÁ 
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Sisu 2026 abre 14,2 mil vagas no Ceará; confira cursos e prazos
Estudantes cearenses que preten-

dem ingressar no ensino superior 
público terão um cenário ainda mais 
favorável em 2026. O Sistema de Se-
leção Unificada (Sisu) vai disponibi-
lizar 14,2 mil vagas no Ceará, distri-
buídas entre universidades federais 
e o Instituto Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia do Ceará (IFCE).

A maior parte das oportunidades 
está concentrada nas universidades 
federais, que somam 8.543 vagas, 
enquanto o IFCE responde por 5.680. 
O volume acompanha a expansão 
nacional do programa, que alcança, 
neste ano, o recorde histórico de 
mais de 274 mil vagas em institui-
ções públicas de todo o país.

OFERTA DIVERSI-
FICADA DE CURSOS

No IFCE, a distribuição das vagas 
contempla áreas estratégicas da forma-
ção técnica e científica, como física, en-
genharias e educação física, atendendo 
à demanda por profissionais em setores 
tecnológicos e educacionais.

Entre as universidades, a Universi-
dade Federal do Ceará (UFC) concentra 
o maior número de vagas no estado, 
com 6.408 oportunidades, destacando 
cursos tradicionais e concorridos, como 
medicina, agronomia e engenharia civil.

A Universidade Federal do Cariri 
(UFCA) está ofertando 1.293 vagas. Os 
cursos com maior quantidade de vagas 
são administração, ciências contábeis 

e engenharia civil. Já a Universidade da 
Integração Internacional da Lusofonia 
Afro-Brasileira (Unilab) tem 842 vagas 
no sistema, com os cursos de humanida-
des, administração pública e agronomia 
liderando o ranking de vagas.

INCENTIVO À FORMAÇÃO 
DE PROFESSORES

Um dos destaques do Sisu 2026 no 
Ceará é o número de vagas destinadas 
às licenciaturas presenciais, que somam 
4.214 oportunidades associadas ao 
programa Pé-de-Meia Licenciaturas. A 
iniciativa busca estimular a formação 
de novos professores por meio de um 
auxílio financeiro mensal.

Para concorrer ao benefício, os can-

didatos precisam atingir nota mínima 
de 650 pontos no Exame Nacional do 
Ensino Médio (Enem), além de cumprir 
as etapas de aprovação, matrícula e ins-
crição no programa.

As inscrições para o Sisu 2026 ocor-
rem entre 19 e 23 de janeiro, exclusiva-
mente pela plataforma digital do Portal 
Único de Acesso ao Ensino Superior. 
Os candidatos poderão escolher duas 
opções de curso, concorrendo em um 
processo seletivo único, válido para 
todo o ano letivo.

O resultado da chamada regular 
será divulgado no dia 29 de janeiro, e 
os aprovados deverão seguir os prazos 
definidos pelas instituições para garan-
tir a matrícula.

A intervenção no equipamento, conforme a Prefeitura, vai contemplar melhorias 
estruturais e de acessibilidade. Foto: Beatriz Boblitz/Prefeitura de Fortaleza

O prefeito de Fortaleza também anunciou a retomada da construção do Cuca 
Vicente Pinzón, prevista para o segundo semestre deste ano

O prefeito de Fortaleza, Evandro 
Leitão (PT), anunciou a reforma de 
todos os Centros Urbanos de Cultura, 
Arte, Ciência e Esporte (Cucas) de 
Fortaleza. A primeira obra, já auto-
rizada nesta terça-feira (13), será no 
Cuca Mondubim, com previsão de 
entrega para setembro de 2026.

A intervenção no equipamento, 
conforme a Prefeitura, vai contem-
plar melhorias estruturais e de aces-
sibilidade. O prefeito afirmou que a 
reforma dos Cucas representa a valo-
rização de uma política pública muito 
importante para a cidade de Fortaleza 
e, especialmente, para a juventude.

O investimento, apenas no Mondu-
bim, será de cerca de R$ 3,2 milhões. 
As obras serão executadas pela 
Coordenadoria Especial de Apoio à 
Governança das Regionais (Cegor). 
Segundo Evandro, o equipamento 
está há mais de 12 anos sem passar 
por uma intervenção desse porte.

“Com as reformas, vamos garantir 
que os jovens tenham condições dig-
nas de praticar esportes, participar 
de cursos de capacitação e acessar 
políticas públicas com respeito e 
cuidado por parte da gestão muni-
cipal”, afirmou.

Também presente na solenidade, 
o secretário de Juventude, Júlio Brizzi 
(PT), disse que a gestão passada, do 
ex-prefeito José Sarto (PSDB), deixou 
muitos problemas estruturais para a 
Rede Cuca. Conforme ele, a situação 
reforça a necessidade de reformas.

Após a reforma no Mondubim, 
os próximos equipamentos a re-
ceberem as obras serão os do Jan-
gurussu, da Barra do Ceará, do José 
Walter e do Pici.

Na mesma ocasião, o prefeito 
também anunciou a retomada da 

Evandro anuncia reforma de todos os Cucas e 
autoriza início das obras no Cuca Mondubim

construção do Cuca Vicente Pinzón 
no segundo semestre de 2026, com 
entrega prevista para 2027.

REFORMA NO MONDUBIM
A requalificação no Cuca envolve 

intervenções em diversos espaços do 
equipamento. Na área externa, será 
realizada a recuperação completa dos 
pisos, nova pintura, além da recupera-
ção do muro e da grade externa.

O projeto também prevê a revisão 
e atualização da acessibilidade, com 
a implantação de novas rampas e 
guarda-corpos.

O teatro passará por pintura geral 
de paredes, portas, corrimões, grades 

e suportes de ar-condicionado, além 
da implantação de novos carpetes, 
revestimentos acústicos e instalação de 
iluminação em LED.

Já o bloco de salas receberá pintura 
geral, polimento do piso industrial, eli-
minação de infiltrações e substituição 
de louças e metais danificados.

A piscina do equipamento terá 
recuperação estrutural, com novos 
revestimentos e pisos. O reservatório 
de água também será recuperado es-
truturalmente e receberá nova pintura. 
Na quadra coberta, a reforma inclui a 
requalificação completa dos banheiros 
e vestiários, com substituição de louças 
e metais, além da renovação das insta-

lações elétricas e hidráulicas.
O piso da quadra será renovado e 

pintado, e serão implantadas novas 
proteções, como cobogós, toldos e 
muretas, para reduzir a entrada de 
água da chuva, além da recuperação do 
alambrado existente.

A rampa de skate contará com 
recuperação estrutural, polimento do 
piso e revisão da acessibilidade, com 
instalação de guarda-corpos em áreas 
próximas. O anfiteatro receberá nova 
iluminação, polimento do piso e pin-
tura completa. Já o campo de futebol 
terá a mureta e o alambrado recupe-
rados, com pintura renovada em toda 
a sua extensão.

 CEARÁ 
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Os pesquisadores projetam que o cenário mais imediato de aplicação é o 
rastreamento em grande escala de pacientes com diabetes.

Foto: Viktor Braga/UFC

Algoritmo criado no Ceará detecta sinais iniciais da retinopatia diabética com alta 
precisão e baixo custo computacional

Pesquisadores da Universidade 
Federal do Ceará (UFC) desenvolveram 
um sistema inovador baseado em 
inteligência artificial capaz de iden-
tificar de forma precoce a retinopatia 
diabética, uma das principais causas 
de cegueira no mundo. A tecnologia 
combina conhecimentos das áreas 
de medicina, matemática e ciência de 
dados e abre caminho para uma nova 
geração de ferramentas diagnósticas 
mais acessíveis, precisas e com menor 
custo operacional.

O algoritmo atua na detecção de 
microaneurismas, pequenas lesões 
vasculares na retina que representam 
o primeiro sinal clínico da retinopatia 
diabética. A doença é uma compli-
cação do diabetes e provoca danos 
progressivos aos vasos sanguíneos da 
retina, podendo levar à perda parcial 
ou total da visão quando não diagnos-
ticada a tempo.

O grande diferencial da pesquisa, 
desenvolvida por cientistas da Facul-
dade de Medicina da UFC (Famed/UFC), 
está no uso do chamado Diagrama de 

Voronoi, uma ferramenta matemática 
que permite analisar a distribuição 
espacial dos microaneurismas no 
tecido da retina. A abordagem fornece 
informações adicionais ao sistema, 
aumentando significativamente a pre-
cisão do diagnóstico automatizado.

A análise matemática é combina-
da com técnicas de aprendizado de 
máquina, resultando no desenvolvi-
mento do sistema batizado de VDRAN 
(Voronoi-based Diabetic Retinopathy 

Analysis). O modelo foi testado em 
um banco de 800 imagens oculares e 
apresentou altos índices de acurácia, 
com desempenho comparável ao de 
sistemas de inteligência artificial 
considerados de ponta em nível in-
ternacional. A diferença, segundo os 
pesquisadores, está no custo computa-
cional muito mais baixo.

FASE DE DESENVOLVIMENTO
Por enquanto, a aplicação prática 

do VDRAN ainda não começou, já que o 
sistema se encontra em fase de protó-
tipo acadêmico. Para que a tecnologia 
seja utilizada na rotina clínica, serão 
necessárias etapas adicionais, como 
o desenvolvimento de uma interface 
adequada para profissionais de saúde 
e a integração do sistema ao fluxo de 
atendimento em hospitais e unidades 
de saúde. Essas fases já estão em 
desenvolvimento.

“O cenário mais imediato de aplica-
ção é o rastreamento em grande escala 
de pacientes com diabetes em Fortale-
za”, afirma o pesquisador Mac Gayver 

da Silva Castro, responsável pelo de-
senvolvimento do sistema. Em médio 
prazo, ele projeta a integração da tec-
nologia a programas de telemedicina, 
ampliando o alcance do diagnóstico.

Um dos principais pontos positivos 
do sistema é o fato de todo o proces-
samento dos dados ter sido realizado 
em um computador pessoal. Isso é 
possível porque o algoritmo utiliza 
recursos matemáticos mais simples, 
porém altamente informativos, o 
que facilita sua adoção por hospitais, 
clínicas e unidades de saúde que não 
dispõem de infraestrutura tecno-
lógica avançada.

Os pesquisadores destacam que a 
incorporação da inteligência artificial 
à teleoftalmologia pode transformar o 
rastreamento da retinopatia diabética, 
especialmente em regiões carentes e 
distantes dos grandes centros urbanos. 
Com o diagnóstico remoto, a tecnologia 
pode levar atendimento especializado 
a locais onde não há oftalmologistas, 
contribuindo para a prevenção da ce-
gueira evitável.

Cientistas da UFC usam IA e criam sistema capaz de 
identificar precocemente causa de cegueira

O algoritmo atua 
na detecção de 

microaneurismas, 
pequenas lesões 

vasculares na retina 
que representam o 

primeiro sinal clínico 
da retinopatia diabética

 CEARÁ 
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Presidente Lula. 
Foto: Marcelo Camargo/Agência Brasil

Presidente aparece à frente de Tarcísio, Flávio Bolsonaro, Ratinho Júnior e outros 
possíveis adversários; disputa mais apertada é contra o governador de São Paulo

A primeira pesquisa Quaest de 
2026, divulgada nesta quarta-feira (14), 
mostra o presidente Lula (PT) à frente 
em todos os cenários de segundo turno 
testados pelo instituto. O levantamento 
indica que, mesmo com oscilações em 
relação ao estudo anterior, divulgado em 
dezembro, o petista mantém vantagem 
sobre sete possíveis adversários consi-
derados para a disputa presidencial.

O cenário mais competitivo é contra 
o governador de São Paulo, Tarcísio de 
Freitas (Republicanos). Nesse confron-
to, Lula aparece com 44% das intenções 
de voto, enquanto Tarcísio soma 39%. 
Na comparação com a pesquisa de 
dezembro, Lula oscilou negativamente 
um ponto percentual, de 45% para 
44%, enquanto Tarcísio cresceu quatro 
pontos, passando de 35% para 39%.

Contra o senador Flávio Bolsonaro 
(PL), filho do ex-presidente Jair Bolso-
naro (PL), Lula mantém uma vantagem 
de sete pontos percentuais. O presi-
dente aparece com 45% das intenções 
de voto, ante 38% do filho do ex-presi-
dente. Em dezembro, Lula tinha 46%, 
enquanto Flávio registrava 36%, o que 
indica crescimento do adversário den-
tro da margem de erro.

A mesma diferença de sete pontos 
se repete no cenário contra o governa-
dor do Paraná, Ratinho Júnior (PSD). 
Lula tem 43% das intenções de voto, 
enquanto o governador paranaense 
aparece com 36%. Já contra o gover-
nador de Goiás, Ronaldo Caiado (União 
Brasil), a vantagem do presidente é 
maior: 44% a 33%.

Nos confrontos com Romeu Zema 
(Novo) e Aldo Rebelo (Democracia Cris-
tã), Lula amplia ainda mais a dianteira. 
Contra o governador de Minas Gerais, 
o petista aparece com 46%, enquanto 
Zema soma 31%. Já diante de Aldo 
Rebelo, Lula registra 45%, contra 27% 
do adversário.

A maior diferença observada pela 
pesquisa ocorre no cenário entre 
Lula e Renan Santos (Missão), um dos 
fundadores do Movimento Brasil Livre 
(MBL). Nesse caso, o presidente alcança 
46% das intenções de voto, enquanto 
Renan tem 26%, uma vantagem de 20 
pontos percentuais.

A pesquisa ressalta que todas as 
candidaturas testadas ainda são hipoté-
ticas. Os nomes precisam ser confirma-
dos oficialmente pelos partidos entre 
julho e agosto, durante as convenções 
partidárias, e registrados na Justiça 
Eleitoral até o dia 15 de agosto.

O levantamento foi encomendado 
pela Genial Investimentos e ouviu 2.004 
pessoas com 16 anos ou mais, entre 
os dias 8 e 11 de janeiro. A margem 
de erro é de dois pontos percentuais, 
para mais ou para menos, com nível de 
confiança de 95%.

Quaest 2026: Lula lidera todos os cenários 
de segundo turno, aponta pesquisa

POLÍTICA
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Embalado por resultados mais ani-
madores na área da segurança, o que 
de certo modo frustra um discurso 
derrotista que se pretende para as dis-
cussões políticas deste ano eleitoral, 
o Governo do Ceará entregou nesta 

semana um pacotão de equipamentos 
novos à Polícia Civil e à Polícia Penal. 
A lista é longa: uniformes, apetrechos 
de proteção pessoal e até drones estão 
entre os 10,6 mil itens encaminhados. 
Tudo entra no esforço para apoiar as 

investigações. Somando à redução 
de homicídios no Estado entre 2024 
e 2025, que chegou a 7,7%, o investi-
mento tem relevância institucional, 
o feito tem relevos para os públicos 
interno e externo. É importante ser 

assim. Além de oferecer aos trabalha-
dores do setor, essencial para a vida 
pública, a atualização e a renovação de 
equipamentos, é uma demonstração 
aberta de vontade política.

As narrativas perdem fôlego e a caravana passa

O olho do dono
O acréscimo de novos recursos nas 
polícias está sendo tratado com 
peso estratégico pelo Palácio da 
Abolição. Tanto que, a atividades 
dessa natureza, o governador 
Elmano de Freitas (PT) e o secretário 
da Segurança Pública e Defesa 
Social, Roberto Sá, não mandam 
representantes. Vão, eles mesmos, 
coordenar os trabalhos.

Oui, monsieur!
Os franceses foram os estrangeiros 
que mais visitaram o Ceará em 2025. 
Chegaram à marca de 20.690 turistas. 
Há um fenômeno natural por trás do 
fluxo crescente: os bons ventos que 
favorecem esportes como o kitesurf. 
Da Europa, a lista se completou com 
17.304 portugueses e 12.121 italianos, 
segundo a Embratur. Argentinos 
(14.203) e norte-americanos 
(9.732) também se destacam.

Com a boca na botija
Outra da segurança: bons 
meninos flagrados pela 
polícia fazendo danações 
estão remodelando as feições 
de Fortaleza. PMs têm, 
gentilmente, escoltado a 
moçada na nobre missão de 
pintar muros com a marca 
“Ceará Contra o Crime”.

Passagem 
A conexão que os franceses 
podem fazer em Caiena, 
capital da Guiana Francesa, 
para Fortaleza é considerada 
estratégica pela Secretaria 
do Turismo do Ceará. 
Avalia-se a rota como “um 
grande sucesso” que “ajuda 
a posicionar a França como 
a principal nacionalidade 
estrangeira a visitar o Ceará”.

Em resposta a Ivo, Elmano diz que vai 
dialogar com ex-prefeito de Sobral

O governador Elmano de Freitas 
(PT) afirmou que vai dialogar com 
o ex-prefeito de Sobral, Ivo Gomes 
(PSB), após críticas dele ao Governo e 
a indicação de um possível apoio a Ciro 
Gomes (PSDB) no pleito deste ano. O 
Ferreira Gomes também já chegou a 
afirmar que não possui mais compro-
misso com o governador.

O posicionamento de Ivo em rela-
ção ao Governo tem como principal 
motivação a aliança de Elmano com o 
prefeito Oscar Rodrigues (União Brasil) 
e com o seu filho, o deputado federal 
Moses Rodrigues (União Brasil), grupo 
ao qual o ex-prefeito faz oposição.

Em coletiva nesta quarta-feira 
(14), o chefe do Executivo ressaltou 
que a situação em Sobral, com a base 
e a oposição aliados ao Governo, não 
acontece apenas no município da 
região norte do Estado. Em resposta 
ao ex-prefeito da cidade, o governador 
disse ter aprendido na política que, 
“quando você constrói laços, você não 
vai fechar as portas”.

Ele lembrou também que a conver-
sa com Moses teve o aval do senador 
Cid Gomes (PSB).

“Fazemos questões de maneira 
dialogada. Se tem insatisfação, nossa 

O Ferreira Gomes afirmou, na última 
semana, que não tem mais compromisso 

com o governador. Foto: Reprodução e 
Divulgação/Prefeitura de Sobral

Parabéns pra você
A Universidade Federal do Ceará 
reúne amanhã, às 17h, no auditório da 
Reitoria, autoras e autores de livro-
tributo sobre os 300 anos de Fortaleza. 
A coletânea reúne 165 textos - 
incluindo do autor desta coluna - que 
falam de uma cidade que cresce, se 
transforma e se reveste de afetos. Os 
primeiros exemplares serão entregues 
às autoras e autores no encontro.

Virando a chave
O secretário Eduardo 
Bismarck diz que os 
caminhos para o êxito 
foram o planejamento e 
o diálogo com empresas 
aéreas. E cita, ainda, 
a movimentação do 
governador Elmano de 
Freitas na gestão de 
deliberações que têm sido 
decisivas para o segmento.

Com grife 
A jornalista, professora 
e escritora Ana Márcia 
Diógenes fará as 
honras da casa: vai 
apresentar a obra.

Bagagem
O novo procurador-geral da 
Justiça do Ceará toma posse 
amanhã. Herbet Gonçalves 
Santos tem, embora jovem, 
experiência profissional 
significativa. Entrou no 
Ministério Público do Estado 
em 2014 e já passou pela 
Defensoria do Ceará e pela 
Procuradoria do Amapá, entre 
outras funções exercidas.

 POLÍTICA 

obrigação é sentar, dialogar, conversar, 
ouvir”, disse.

O petista frisou, no entanto, que 
a fala de Ivo demonstra que é preciso 
dialogar. “Demonstra que precisamos 
conversar e buscar superar divergên-
cias”, afirmou. O governador acrescen-

tou ser normal a insatisfação de Ivo 
com ele, já que está fechando aliança 
com os rivais do Ferreira Gomes no 
pleito de 2024.

Sobre a corrida eleitoral no muni-
cípio, aliás, Elmano destacou que es-
teve na campanha da ex-governadora 

Izolda Cela (PSB) para a Prefeitura da 
cidade da abertura ao último dia. “No 
último dia de campanha, de todas as 
cidades do Ceará, a campanha que fui 
foi da companheira Izolda”, pontuou, 
ressaltando que sua participação em 
Sobral foi “muito clara”.
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ROBERTO MOREIRA

No Rio de Janeiro, o prefeito Eduardo 
Paes está em pré-candidatura aberta ao 
governo do Estado e anuncia diariamen-
te apoios de peso. Prefeitos e deputados 
já se alinham ao seu projeto. Paes conta 
com palanque consolidado e apoio do 
presidente Lula.

Pelo campo da extrema-direita, o nome 
preferido de Flávio Bolsonaro para a 
disputa do governo do Rio é o chefe da 
Polícia Civil, Felipe Curi. No entanto, o 
nome que se tornou mais consensual 
entre setores da política nas últimas 
semanas é o do secretário estadual de 
Cidades, Douglas Ruas (PL), deputado 
estadual licenciado. Filho do prefeito de 
São Gonçalo, Capitão Nelson (PL), Dou-
glas Ruas tem 36 anos e comanda uma 
pasta com forte capilaridade no Estado.

Se Tarcísio de Freitas é o principal nome 
da direita para a disputa em São Paulo, 
a esquerda ainda não decidiu seu can-
didato. A tendência é que o ministro da 
Fazenda, Fernando Haddad (PT), entre 
na disputa. Há ainda a possibilidade 
de o vice-presidente Geraldo Alckmin 
(PSB) concorrer. Caso nenhum dos 
dois vá para a eleição, surge o nome 

do ex-governador e atual ministro do 
Empreendedorismo, da Microempresa 
e da Empresa de Pequeno Porte, Márcio 
França (PSB). Independentemente de 
quem enfrente Tarcísio, as pesquisas in-
dicam que a esquerda tem pouca chance 
de retornar ao Palácio dos Bandeirantes.

Na Bahia, a disputa pelo governo em 
2026 aponta para um cenário já co-
nhecido: a polarização entre carlismo e 
petismo. A campanha está nas ruas. Se a 
tendência se confirmar, será a oitava dis-
puta direta entre os dois grupos. De um 
lado, o governador Jerônimo Rodrigues 
(PT), que buscará a reeleição. Do outro 
lado, o ex-prefeito de Salvador ACM 
Neto (União Brasil), derrotado em 2022. 
Pela extrema direita, aparecem João 
Roma (PL) e José Carlos Aleluia (Novo). 
Nesse campo, há desconfiança quanto 
às chances eleitorais de ACM Neto.

Em Pernambuco, a disputa na pré-
-campanha gira em torno do apoio do 
presidente Lula. A intenção é formar 
um palanque duplo com a governadora 
Raquel Lyra e o prefeito João Campos, 
permitindo que ambos utilizem a ima-
gem e falas de Lula na campanha ao go-

verno do Estado. A guerra por prefeitos 
aparece como a segunda prioridade. A 
esquerda pernambucana atribui a Ra-
quel Lyra o rótulo de bolsonarista. Pela 
extrema direita, surgem nomes com 
pouca expressão eleitoral, como Gilson 
Machado (PL) e Eduardo Moura (Novo).

No Rio Grande do Norte, a governadora 
Fátima Bezerra enfrenta forte oposição 
da extrema direita liderada pelo sena-
dor Rogério Marinho. Ex-ministro de 
Bolsonaro, Marinho se consolidou como 
liderança do bolsonarismo no Senado 
e pretende retirar o PT do comando do 
Estado. Entre os pré-candidatos estão 
Alysson Bezerra (União Brasil), Rogério 
Marinho (PL) e Cadu Xavier (PT).

No Ceará, a pré-campanha é mais 
silenciosa. O governador Elmano de 
Freitas já conhece o adversário da 
extrema-direita, o senador Eduardo 
Girão. Girão aparece bem posicionado 
nas pesquisas e articula apoio público 
de Michelle Bolsonaro e da família 
Bolsonaro. Ciro Gomes não confirma 
pré-candidatura ao governo e trabalha, 
sem pressa, para viabilizar um projeto 
de poder no Estado.

Pré-campanha boa tem apoios, não silêncio Elmano diz que vai 
dialogar com Ivo e 
outros da base
O governador Elmano de Freitas 
minimizou as declarações de Ivo 
Gomes. Para ele, não há nada fora do 
normal. “Vamos dialogar e explicar 
o porquê da situação envolvendo 
Oscar. Eu apoiei a oposição em 
Sobral e só fui ao município 
durante a campanha”, declarou.

Aldigueri em Amontada
O deputado Romeu Aldigueri visitou 
Icaraizinho de Amontada. Recebeu o 
apoio de lideranças, como o prefeito 
Flávio Filho, e conheceu o projeto 
Quintais Gastronômicos, premiado 
pelo Ministério do Turismo.

Domingos Filho quer ampliar bancada do PSD
A bancada do PSD na Câmara Federal é formada pelos 
deputados Célio Studart, Domingos Neto e Luiz Gastão. 
Domingos Filho trabalha para ampliar esse número para quatro 
ou cinco parlamentares. Na Alece, o objetivo é chegar a até 
seis deputados estaduais. Domingos Filho atua em silêncio 
visando espaço na chapa majoritária. Hoje, o PSD conta na 
Alece com Simão Pedro, Fernando Hugo e Lucilvio Girão.

Felipe Mota articula 
apresentação de Ciro 
ao agronegócio
O deputado Felipe Mota (União 
Brasil) articula a ida de Ciro Gomes 
a um almoço com representantes 
do agronegócio para conversar com 
Amílcar Silveira. “Ciro precisa ser 
apresentado ao novo empreendedor 
do agro no Ceará”, disse.

A luz da madrugada de Adail Júnior ilumina Evandro
O vereador Adail Júnior, em seu tradicional café da madrugada, de 
pijama, faz diariamente a ladainha do amanhecer. Na última terça-feira 
(13), explicou por que a empresa vencedora da licitação da iluminação 
pública tem pouco tempo de criação. Segundo ele, foi uma exigência 
de lei aprovada pelos vereadores, que determina que empresas que 
explorem serviços em Fortaleza sejam registradas na Junta Comercial 
do Ceará. “Inventam mentiras para quê?”, criticou os adversários.

Em audiência com Papa Leão XIV, Guimarães pede 
beatificação e canonização de Padre Cícero

três anos. O inquérito foi compilado 
em 10 volumes.

A beatificação significa declarar 
uma pessoa falecida como Beato ou 
Beata, e permite o culto local. Ela é 
um passo intermediário para a cano-
nização, que se trata já do reconheci-
mento final e universal da santidade 
de uma pessoa pela Igreja Católica.

De acordo com Guimarães, mes-
mo em uma audiência rápida, o 
momento foi “muito especial” e de 
“muita emoção”.

“Ainda que a audiência tenha sido 
muito rápida, por conta de uma fila 
enorme para ser atendida pelo Papa, 
eu falei com ele sobre o Padre Cícero 
Romão Batista, o servo de Deus, e 
pedi a realização do processo de ca-
nonização e beatificação”, disse.

O petista, que está em viagem na 
Itália durante o recesso parlamentar, 
disse ter ficado muito satisfeito com 
o momento, que considerou especial.

Na ocasião, Guimarães também 
entregou uma estátua do Padre Cíce-
ro para o pontífice.

O deputado federal está em viagem na Itália durante 
o recesso parlamentar. Foto: Reprodução

Jornalista e presidente do Grupo Opinião CE.
roberto.moreira@opiniaoce.com.br

O deputado federal José Guima-
rães (PT) teve uma audiência com 
o Papa Leão XIV nesta quarta-feira 
(14). Na ocasião, o parlamentar, líder 

de Lula (PT) na Câmara dos Deputa-
dos, pediu a canonização e beatifica-
ção do padre Cícero Romão Batista, 
o Padre Cícero.

No ano passado, a Igreja Católica 
concluiu a primeira fase do processo 
de beatificação, que foi iniciado ainda 
em novembro de 2022 e durou quase 
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Ceará também conta com mais de 800 programas de pós-graduação, 
incluindo 150 doutorados nas áreas de ciência, tecnologia, engenharia e 

ciências sociais aplicadas. Foto: Reprodução/Prefeitura de Fortaleza

Estudo aponta inclusão digital, formação de doutores e fortalecimento de 
ecossistemas de inovação, com o Ceará em posição de destaque

ses, garantindo acesso livre à internet 
em praças públicas escolhidas pelas 
prefeituras. Somente neste ano, quase 
900 mil cearenses utilizaram a rede.

“O Ceará criou, com investimento 
de R$ 300 milhões, uma infraestru-
tura de base para a digitalização de 
serviços públicos, educação remota 
e empreendedorismo digital”, aponta 
o relatório. Parte da rede do CDC foi 

concedida a provedores privados, o que 
impulsionou o surgimento de mais de 
500 provedores regionais de internet. 
Esse modelo descentralizado ampliou 
a concorrência, gerou empregos locais 
e fortaleceu a economia digital em 
todo o Estado.

REGIÃO PRODUTO-
RA DE TECNOLOGIA

Ao analisar a inovação e os ecos-
sistemas produtivos, o Banco Mundial 
observa que o Nordeste deixou de ser 
apenas consumidor de tecnologias 
desenvolvidas em outros centros e 
passou a ocupar posição cada vez mais 
relevante como produtor de soluções 
digitais, científicas e tecnológicas.

Atualmente, a região concentra 
23,5% das startups brasileiras, su-
perando o Sul em densidade dessas 
empresas. O Nordeste também se 

destaca como polo de inovação em 
tecnologias limpas, com 15% das 
startups voltadas à área de energia 
renovável. Os investimentos em star-
tups nordestinas já superam R$ 500 
milhões por ano, com crescimento 
acima de 40% anuais.

O estudo aponta ainda que o investi-
mento em pesquisa e desenvolvimento 
na região alcançou 1,2% do PIB nordes-
tino, acima da média nacional. O setor 
de tecnologia já responde por cerca 
de 8% do PIB regional e cresce a uma 
taxa anual de 15%.

Para o Banco Mundial, a integração 
entre universidades, centros de pes-
quisa e empreendedorismo é decisiva 
para transformar ciência em valor 
econômico, fortalecendo a autonomia 
tecnológica do Nordeste e consolidando 
o protagonismo da região na transição 
digital brasileira.

Relatório do Banco Mundial destaca potencial do 
Nordeste: “Forma 2 mil doutores por ano”

Cerca de 15 mil 
profissionais são 

formados no Ceará, 
anualmente, em cursos 

ligados à tecnologia 
da informação.

ECONOMIA

RODRIGO RODRIGUES
RODRIGO.RODRIGUES@OPINIAOCE.COM.BR

Um relatório do Banco Mundial re-
força o potencial do Ceará e do Nordeste 
na consolidação da economia digital no 
Brasil. O estudo “O Nordeste Digital”, 
elaborado para o Consórcio de Gover-
nadores da região, destaca avanços que 
vão além da infraestrutura tecnológica, 
com ênfase no capital humano, na 
inclusão digital, na inovação e na capa-
cidade institucional dos estados.

No campo do capital humano, o 
Banco Mundial destaca que o Nordeste 
forma, anualmente, cerca de 15 mil 
profissionais em cursos ligados à 
tecnologia da informação. A região 
também forma aproximadamente 2 
mil doutores por ano e conta com mais 
de 800 programas de pós-graduação, 
incluindo 150 doutorados nas áreas 
de ciência, tecnologia, engenharia e 
ciências sociais aplicadas.

O relatório ressalta ainda o papel es-
tratégico da rede de Institutos Federais, 
liderada pelo Ceará, considerada uma 
das políticas mais bem-sucedidas de 
interiorização da educação profissional 
e tecnológica no país, com mais de 150 
campi distribuídos de forma estratégi-
ca pelo território nordestino.

“A expansão do ensino superior, a 
consolidação dos institutos federais e o 
fortalecimento dos centros de pesquisa 
são tratados como pilares da formação 
de talentos para a economia digital”, 
afirma o estudo, que define o Nordeste 
como um “celeiro de talentos com po-
tencial global”.

INCLUSÃO DIGITAL
Conforme o documento, o Ceará se 

sobressai pela inclusão digital territo-
rializada, com cerca de 500 pontos de 
acesso à internet em comunidades de 
difícil acesso, equipados com conexão 
de alta velocidade e suporte técnico 
local. Esses espaços registram, em mé-
dia, 100 mil acessos mensais, muitos 
deles representando o primeiro conta-
to da população com serviços digitais.

O relatório também evidencia a 
abrangência do Cinturão Digital do 
Ceará (CDC), que conta com 5.921 qui-
lômetros de fibra óptica e velocidade de 
200 Giga – com previsão de ampliação 
para 400 Giga ainda neste ano. A rede 
cobre 139 municípios, o equivalente a 
mais de 72% do território cearense e 
mais de 90% da população do estado.

INCLUSÃO DIGITAL E DESENVOL-
VIMENTO REGIONAL

Segundo o Banco Mundial, políticas 
como o programa Ceará Conectado têm 
papel central na redução das desigual-
dades digitais. Atualmente, a iniciativa 
atende 136 dos 184 municípios cearen-
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Presidente dos Estados Unidos Donald Trump.
Foto: Joyce N. Boghosian/Casa Branca

A informação foi divulgada, inicialmente, na rede de TV estadunidense Fox News, 
e, posteriormente, pela porta-voz da Casa Branca, Karoline Leavitt

Os Estados Unidos suspenderam 
a emissão de vistos para 75 países, 
incluindo o Brasil. O anúncio foi feito 
nesta quarta-feira (14) pelo Depar-
tamento de Estado, que determinou 
o congelamento. Os brasileiros estão 
incluídos na lista, que contém países 
como Irã e Rússia.

Ainda não há informação se os 
vistos para turistas vão ser afetados 
com a medida do governo de Donald 
Trump. A medida deve entrar em vigor 
a partir de 21 de janeiro e não tem data 
para terminar.

Quem primeiro noticiou a informa-
ção foi a rede de TV estadunidense Fox 

News. A porta-voz da Casa Branca, Karo-
line Leavitt, compartilhou a informação 
em suas redes sociais na sequência.

Além do Brasil, outros 74 países 
também entraram no congelamento de 
vistos, conforme a Fox News. Afeganis-
tão, Iraque, Somália e Tailândia também 
são países incluídos na lista.

O memorando ao qual a rede de TV 
obteve acesso também afirma que o País 
pode começar a barrar pessoas mais ve-
lhas e com sobrepeso. A agência de no-
tícia Associated Press já havia afirmado, 
no último mês de novembro, que os EUA 
consideravam uma nova diretriz para 
restringir a entrada de pessoas obesas.

Estados Unidos suspendem emissão de vistos 
para cidadãos do Brasil e outros 74 países

MUNDO
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A ação visa identificar a prevalência de transtornos mentais 
como depressão, ansiedade, e uso de álcool e outras drogas.

Foto:  Prefeitura de Sobral/Reprodução

Município cearense participa da fase piloto da Pesquisa Nacional de Saúde Mental, que vai 
mapear bem-estar psicológico, transtornos mentais e acesso aos serviços do SUS

O município de Sobral, na Região 
Norte do Ceará, está entre as oito 
cidades brasileiras selecionadas para 
a fase piloto da Pesquisa Nacional 
de Saúde Mental (PNSM-Brasil), 
o primeiro grande estudo de base 
populacional do Brasil voltado exclu-
sivamente para avaliar o bem-estar 
psicológico da população adulta. A 
iniciativa é coordenada pelo Governo 
Federal e marca um passo inédito na 
produção de dados estratégicos para o 
fortalecimento das políticas públicas 
de saúde mental.

Voltada a pessoas com 18 anos ou 
mais, a pesquisa visa identificar a 
prevalência de transtornos mentais 
como depressão, ansiedade, e uso 
de álcool e outras drogas, além de 
comportamentos relacionados ao sui-
cídio. Os dados coletados permitirão 
compreender como esses agravos se 
distribuem de acordo com sexo, faixa 
etária, escolaridade, renda e região, 
além de analisar fatores de risco e 
proteção associados às condições de 
vida, experiências de violência, discri-
minação e adversidades na infância.

AVALIAÇÃO DO ACES-
SO AOS SERVIÇOS

Além de mapear o estado da saúde 
mental da população, a PNSM-Brasil 
também vai avaliar o acesso e o uso 
dos serviços de saúde. A pesquisa irá 
identificar quantas pessoas buscam 
atendimento, quais tipos de cuidado 
recebem e quais barreiras enfrentam 
para acessar o tratamento. Com isso, o 
levantamento deve contribuir direta-
mente para o planejamento, o aprimo-
ramento e o fortalecimento das ações 
de prevenção e promoção da Rede 
de Atenção Psicossocial (RAPS) do 
Sistema Único de Saúde (SUS). A fase 
piloto da pesquisa será realizada em 

oito municípios: Manaus (AM), Sobral 
(CE), Jundiaí (SP), São Paulo (SP), Porto 
Alegre (RS), Santa Cruz do Sul (RS), 
Campo Grande (MS) e Brasília (DF). A 
escolha dessas cidades permite testar 
a metodologia em diferentes contextos 
regionais e sociais do País.

ENTREVISTAS DOMICILIARES
A participação na pesquisa é 

voluntária e ocorre somente após o 
consentimento livre e esclarecido 
dos entrevistados. As informações 
coletadas são sigilosas, registradas em 
sistema seguro e analisadas de forma 
agregada, sem identificação individu-
al, em conformidade com as normas 
éticas e com a Lei Geral de Proteção de 
Dados Pessoais (LGPD). As entrevistas 
serão realizadas presencialmente 
nos domicílios, com amostra proba-
bilística representativa da população 
adulta brasileira. Em cada residência 
selecionada, apenas uma pessoa será 
sorteada para participar. O questio-
nário, aplicado por entrevistadores 
capacitados, utiliza ferramenta pa-
dronizada internacionalmente e tem 

duração média de 60 minutos, com 
apoio de dispositivos eletrônicos como 
tablets ou notebooks.

IMPORTÂNCIA PARA O SUS
No Ministério da Saúde, a pes-

quisa é organizada pela Secretaria 
de Vigilância em Saúde e Ambiente 
(SVSA), por meio do Departamento 
de Análise Epidemiológica e Vigilân-
cia de Doenças Não Transmissíveis 
(DAENT). Para a diretora do depar-
tamento, Letícia de Oliveira Cardoso, 
a iniciativa amplia a participação 
social na construção das políticas 
públicas. “Ao participar da PNSM, a 
população contribui para dar visibili-
dade à realidade da saúde mental no 
Brasil, reduzir estigmas e fortalecer 
o SUS com informações qualificadas 
para ampliar e qualificar o cuidado”, 
destacou. Com a participação de 
Sobral, o Ceará passa a integrar um 
levantamento nacional estratégico, 
que deve orientar decisões futuras e 
ampliar a capacidade do poder públi-
co de enfrentar os desafios da saúde 
mental no País.

Sobral integra pesquisa nacional inédita 
sobre saúde mental da população

Além de mapear 
o estado da saúde 

mental da população, 
a pesquisa  vai avaliar 

o acesso e o uso dos 
serviços de saúde.

BRASIL
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Natural de Itapajé, Carlos André Braga Brandão lança sua obra de estreia.
Foto: Divulgação

Evento marca nova etapa do projeto Escritas em Volta do Sol e aposta na 
formação e fortalecimento do mercado editorial cearense

rock e da cultura dos videogames para 
tratar de conflitos contemporâneos.

O terceiro lugar ficou com “O Livro 
de Yekun”, de Jansen Viana, escritor, 
dramaturgo e poeta com mais de 15 
livros publicados. Com formação em 
Administração, Teologia e Psicanálise 
Clínica, o autor apresenta uma Fortale-
za labiríntica e inquietante, onde len-
das urbanas ganham vida em cenários 
cotidianos como escolas, banheiros e o 
Passeio Público. A obra revisita o ima-
ginário popular da cidade, trazendo à 

tona medos coletivos e narrativas que 
atravessam gerações.

Além dos lançamentos, a pro-
gramação inclui três ações forma-
tivas gratuitas, com início às 14h. O 
workshop “Criar e expressar: uma 
escrita autêntica para a infância” será 
ministrado por Júlia Barros, contadora 
de histórias, produtora cultural e auto-
ra do livro infantil “O Monstro Gigante 
do Medo”. Na sequência, o advogado 
e sócio-fundador do Instituto Brasi-
leiro de Direitos Culturais (IBDCult), 
José Soares Neto, ministra a palestra 
“Editor e escritor: Orientações Básicas 
sobre o contrato de Edição”. Encer-
rando a programação, Talles Azigon, 
gestor da Livro Livre Curió Biblioteca 
Comunitária e da Editora Substân-
sia, conduz a palestra “Editoras que 
transformam: Políticas para engajar e 
fomentar a leitura”.

O workshop tem duração de três 
horas e as palestras, de uma hora cada. 
São oferecidas 20 vagas por atividade, 
com inscrições gratuitas realizadas 

de forma on-line, mediante preenchi-
mento de formulário eletrônico.

O projeto Escritas em Volta do Sol 
é realizado pela Editora Sol Literário, 
que atua há 13 anos no mercado edi-
torial cearense. A iniciativa reúne o 
selo Palavra Solar, o ciclo de palestras 
Palavra Impressa, o Laboratório de 
Escrita Literária e o plano de incentivo 
à leitura Falar Livros, que prevê a pro-
dução de vídeos com personalidades e 
escritores lendo trechos das obras ven-
cedoras. “Além da divulgação, o objeti-
vo é formar uma rede de comunicação 
e circulação do trabalho desenvolvido 
pela editora com os autores, para des-
mistificar o livro como objeto cultural 
inacessível e estimular o hábito da 
leitura em pessoas de todas as idades”, 
ressalta Angélica Sampaio.

O Escritas em Volta do Sol conta com 
apoio do Governo Federal e do Governo 
do Estado do Ceará, por meio da Secre-
taria da Cultura (Secult-CE), com re-
cursos da Política Nacional Aldir Blanc 
(PNAB), via Edital Arte da Palavra.

Prêmio lança três livros cearenses inéditos e 
promove ações formativas na Bece

“O objetivo é disseminar 
conhecimento a fim 

de impulsionar e 
fortalecer a cadeia 

produtiva do segmento 
literário no Ceará”.

CULTURA

A Biblioteca Pública Estadual do 
Ceará (Bece) recebe, nesta quinta-feira 
(15), a partir das 18h, o lançamento ofi-
cial do Prêmio Palavra Solar, iniciativa 
que chega ao público com três obras 
inéditas no mercado editorial cearense 
e uma programação formativa gratuita 
voltada à cadeia produtiva do livro. O 
evento integra o projeto Escritas em 
Volta do Sol, idealizado pela Editora 
Sol Literário, e reúne lançamento de 
livros, workshops e palestras com foco 
na formação de escritores, editores e 
mediadores de leitura.

Serão lançadas as obras “Imagem 
Esquecida”, de José Cupertino de Frei-
tas Júnior; “O Peste”, de Carlos André 
Braga Brandão, que estreia no merca-
do editorial; e “O Livro de Yekun”, de 
Álvaro Jansen Viana da Silva. Os títulos 
são os vencedores do concurso literá-
rio promovido pelo selo Palavra Solar, 
voltado ao gênero romance curto, e 
representam diferentes trajetórias, 
estilos e abordagens narrativas da 
literatura produzida no Ceará.

Segundo a idealizadora do projeto, 
fundadora da Editora Sol Literário, 
professora, escritora e presidente da 
Academia Metropolitana de Letras de 
Fortaleza (Amlef), Angélica Sampaio, 
a proposta vai além do lançamento das 
obras. “Com o objetivo de disseminar 
conhecimento a fim de impulsionar 
e fortalecer a cadeia produtiva do 
segmento literário no Ceará, além de 
ampliar a divulgação dos novos livros, 
também realizaremos o lançamento e 
ações formativas nos municípios de Re-
denção e Quixadá, até março”, destaca.

O primeiro lugar do concurso 
ficou com José Cupertino de Freitas 
Júnior, mestre em Ciências Políticas e 
profissional do mercado internacional 
de Tecnologia e Inovação. Autor de 
oito livros, além de textos publicados 
em antologias do Coletivo Delirantes, 
ele lança “Imagem Esquecida”, obra 
originalmente inscrita como “Por falta 
de zelo”. Narrado pelo personagem 
Jardel, o livro adota uma linguagem 
informal e, por vezes, cômica, para 
conduzir o leitor a uma descida sim-
bólica aos “infernos” da experiência 
humana, explorando memória, dor e 
sobrevivência.

Na segunda colocação, o romance 
“O Peste”, de Carlos André Braga 
Brandão, marca a estreia literária do 
autor, natural de Itapajé, que assina 
como Karlo Zandré. Estudante do sexto 
semestre de Letras Português e Inglês 
no IFCE, campus Umirim, o escritor 
constrói uma narrativa marcada pelo 
discurso direto e por cenas intensas, 
que dialogam com a psicologia dos 
personagens. O diário de Pietro Ca-
mundongo conduz a trama em ritmo 
acelerado, evocando referências do 
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Serão distribuídos 100 kits por dia.
Foto: Marcos Moura/Prefeitura de Fortaleza

Distribuição de kits com autoteste de HIV, preservativos e informativos integra 
plano operacional apresentado para a festa, que terá 25 palcos, programação 

descentralizada e atuação de mais de 8 mil agentes

Durante o Carnaval de 2026, a 
Prefeitura de Fortaleza vai intensificar 
ações de prevenção em saúde e pro-
moção da autonomia das mulheres, 
com a distribuição de kits contendo 
autoteste de HIV, preservativos e mate-
riais informativos nos principais polos 
da festa. A iniciativa faz parte do plano 
operacional do Ciclo Carnavalesco, 
apresentado na manhã desta quarta-
-feira (14), em coletiva de imprensa no 
Paço Municipal.

Durante o Carnaval, a Prefeitura 
também disponibilizará o Espaço de 
Acolhimento à Mulher – Fortaleza por 
Elas, iniciativa voltada à proteção e 
orientação de mulheres em situação 
de violência ou vulnerabilidade. O 
espaço contará com profissionais do 
Centro de Referência e Atendimento 
à Mulher Francisca Clotilde, com 
psicóloga e assistente social, além do 
apoio do Grupo Especializado Maria 
da Penha (Gemp).

Pela primeira vez, a ação terá 
parceria com a Câmara Municipal de 
Fortaleza, por meio da Procuradoria 
Especial da Mulher. Serão distribuídos 
100 kits por dia, com autoteste de HIV, 
preservativos e materiais informati-
vos, reforçando as ações de prevenção 
e cuidado com a saúde das mulheres.

APRESENTAÇÃO DO PLANO
A apresentação foi conduzida pela 

secretária da Cultura, Helena Barbosa, 
e reuniu representantes das secreta-
rias e órgãos municipais envolvidos 

Ciclo Carnavalesco 2026 terá ações de saúde e 
proteção às mulheres em Fortaleza

na organização do evento. Neste ano, 
o Carnaval de Fortaleza contará com 
25 palcos distribuídos pelas 12 Regio-
nais da cidade, reforçando o modelo 
descentralizado da festa. A expectativa 
é de um público de 1,6 milhão de pes-
soas ao longo do ciclo.

“Desde o início da gestão, a Pre-
feitura vem consolidando uma forma 
colaborativa de fazer política pública, 
reunindo diversas áreas para pensar 
cada ação de forma conjunta. É essa 
união de inteligências que nos per-
mite garantir um Ciclo Carnavalesco 
seguro, organizado e acessível, res-
peitando as particularidades de cada 
território e assegurando à população a 
melhor experiência cultural”, afirmou 
Helena Barbosa.

Com o slogan “Na Batida dos 300”, 
o Ciclo Carnavalesco 2026 abre a 
agenda de celebrações dos 300 anos de 
Fortaleza e terá programação diversa, 
contemplando todas as faixas etárias. 
A expansão da festa também terá im-
pacto direto na economia da cidade, 

com a geração de mais de seis mil 
empregos diretos e indiretos.

SAÚDE E PREVENÇÃO
Além da distribuição dos kits de 

prevenção, a Secretaria Municipal da 
Saúde (SMS) preparou um esquema 
especial de atendimento para o pré-
-carnaval e o carnaval. Serão instala-
dos Postos Médicos Avançados (PMAs) 
na Praia de Iracema e no Benfica 
durante todo o período carnavalesco, 
além de estrutura na Avenida Domin-
gos Olímpio durante o Carnaval. Ao 
todo, 66 profissionais atuarão nesses 
pontos, com ambulâncias de suporte 
básico e avançado.

No Aterrinho da Praia de Iracema, 
também será ofertada testagem rápida 
para HIV e sífilis. A estimativa é distri-
buir cerca de 1 milhão de preservativos 
ao longo do período festivo.

Os atendimentos de urgência 
continuarão sendo realizados nas 
12 Unidades de Pronto Atendimento 
(UPAs), que funcionam 24 horas, 
além do Hospital da Criança de 
Fortaleza (HCF). Casos de maior com-
plexidade serão encaminhados aos 
hospitais distritais e ao Instituto Dr. 
José Frota (IJF).

SEGURANÇA, MOBILI-
DADE E SERVIÇOS

O Ciclo Carnavalesco contará com 
atuação integrada das forças de segu-
rança. Ao todo, 2.452 agentes da Guar-
da Municipal estarão mobilizados ao 

longo do pré-carnaval e do Carnaval, 
além de cerca de 2.800 policiais milita-
res, efetivo da Polícia Civil e equipes do 
Corpo de Bombeiros Militar do Ceará. 
A Autarquia Municipal de Trânsito e 
Cidadania (AMC) preparou operação 
especial de tráfego, com 180 agentes 
por fim de semana, bloqueios, desvios 
viários e monitoramento nos princi-
pais polos. A Empresa de Transporte 
Urbano de Fortaleza (Etufor) reforçará 
a frota de ônibus, com veículos extras e 
ajustes temporários de itinerários.

LIMPEZA, FISCALIZAÇÃO  
E ACESSIBILIDADE

A Secretaria da Conservação e 
Serviços Públicos (SCSP) mobilizará 
560 profissionais para garantir a 
limpeza urbana nos polos oficiais da 
festa. Já a Agência de Fiscalização de 
Fortaleza (Agefis) atuará na coibição 
do comércio irregular e na organiza-
ção dos espaços públicos. O Carnaval 
de Fortaleza também contará com 
medidas de acessibilidade física, 
comunicacional e psicossocial, in-
cluindo rampas, áreas reservadas, 
intérpretes de Libras e audiodescri-
ção, garantindo o acesso pleno de 
pessoas com deficiência ou mobili-
dade reduzida. Com planejamento 
integrado e foco em saúde, segurança 
e direitos humanos, a Prefeitura de 
Fortaleza aposta em um Ciclo Car-
navalesco democrático, inclusivo e 
preparado para celebrar os 300 anos 
da Capital cearense.

Também estará 
disponível o “Fortaleza 

por Elas”, espaço 
voltado à proteção 

e orientação de 
mulheres em situação 

de violência.

CULTURA
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O Leão do Pici entra em campo pressionado 
após um início abaixo do esperado. Foto: 

Leonardo Moreira | Fortaleza EC

O Leão do Pici entra em campo nesta quinta-feira (15), pressionado após um 
início abaixo do esperado, diante do Ferroviário

Fortaleza e Quixadá se enfrentam 
nesta quinta-feira (15), às 20h30, no 
Estádio Presidente Vargas (PV), em 
duelo válido pela terceira rodada do 
Campeonato Cearense 2026. O Leão 
do Pici entra em campo pressionado 
após um início abaixo do esperado, 
diante do Ferroviário.

Em sua estreia na temporada, o 
Fortaleza ficou no empate por 0 a 0 
com o Ferroviário, mesmo atuando 
com um jogador a mais durante toda 
a segunda etapa, após a expulsão do 
jogador Bruno Miranda, ainda no 
primeiro tempo. O resultado deixou 
a equipe com apenas um ponto so-
mado, ocupando atualmente a quarta 
colocação da chave.

O Clássico das Cores, disputado 
no último domingo (11), marcou o 
primeiro compromisso oficial do 
clube em 2026 e também o primeiro 
clássico do Estadual. Apesar do con-
trole da posse de bola e da vantagem 
numérica durante boa parte do jogo, 
o Laion não conseguiu transformar a 
superioridade em gols.

Do outro lado, o Quixadá chega 
mais confiante. A equipe sertaneja 
soma quatro pontos e aparece na se-
gunda posição do Grupo A. Na estreia, 
empatou sem gols com o Horizonte e, 
na rodada seguinte, conquistou uma 
vitória importante por 1 a 0 diante do 
Maracanã, resultado que impulsio-
nou o time na classificação.

O confronto desta quinta-feira 
representa uma oportunidade de 
recuperação para o Fortaleza e, ao 
mesmo tempo, a chance de o Quixa-
dá se consolidar entre os primeiros 
colocados do grupo.

ARBITRAGEM

	- Árbitro: Wanderson Marques 
(CBF Elite-CE)

	- Auxiliares: Nailton Oliveira (FIFA-
-CE) e Italo Barbosa (Promissor CBF)

	- Quarto árbitro: Mikael Pinheiro 
(Promissor CBF)

SERVIÇO

	- Fortaleza x Quixadá – 15/01/2026 
Local: Estádio Presidente Vargas (PV) 
Onde assistir: Canal GOAT (YouTu-
be) e TVC Esporte (YouTube) 
Horário: 20h30

Fortaleza tenta reação diante do Quixadá 
na terceira rodada do Cearense

ESPORTES
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