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CEARA,P.3

Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

Eleicoes 2026:
Como a ameaca de Lula lidera em Camilo nunca
Trump ao Ira pode todos os cenarios obrigou Cid a segui-lo
impactar o Brasil de 1° turno, diz COLUNA ROBERTO MOREIRA,
MUNDO, P. 12 Meio/ldeia P. 10

POLITICA,P. 8



https://www.opiniaoce.com.br/

Opini3oCE

14 DE JANEIRO DE 2026. FORTALEZA, CEARA.
WWW.OPINIAOCE.COM.BR

EDITORIAL

O Ministério Publico nao pode ser omisso

o escolher um Procurador-Geral de
Justica que se propde a combater
o crime, seus colegas de trabalho
precisam  apoid-lo. Nao podem
concordar com atos de gestores
publicos que desafiam a ordem legal
em detrimento da sociedade.

As pessoas que cometem crimes graves
merecem ser reeducadas no presidio,
afastadas do convivio social. Isso faz
parte do Codigo Penal. A saida autori-
zada pelo juiz precisa ser vigiada para
gue se saiba se o procedimento respei-

tou os critérios legais estabelecidos.

Combater o crime e garantir seguranca,
saude e educacdo para todos é dever do
Estado, uma obrigacado constitucional.
Nao é possivel aceitar o intoleravel.
O Ministério Publico foi fortalecido
justamente para exercer essa missao
em nome da populacido e ndo pode
negligencia-la.

Nos momentos de tensdo provocados
pela violéncia, o Estado brasileiro se
mobiliza para pér as coisas em ordem.

O poder publico é responsavel direto
pela desordem quando se mostra com-
placente e deixa de aplicar as leis.

O processo iniciado de cercar as or-
ganizagOes criminosas, sufocando-as
por meio do recolhimento de dinheiro,
apreensao de carros e tomada de im6-
veis, precisa fazer efeito. O Brasil ndo
¢ um pais de matancas nas ruas ou
nas penitenciarias, mas precisa, com
urgéncia, de um pacto entre Governo,
Ministério Publico e Judicidrio para
resolver de vez a criminalidade.

ARTIGO

POR JOELIA SILVA

nutricionista da Tijuca Alimentos

Alimentacao saudavel tem papel
fundamental no combate ao
estresse do dia a dia

Nos dias atuais, é preciso procurar um
equilibrio na qual a mente e 0 corpo
estdo alinhados e o primeiro passo
deve ser por uma rotina com habitos
sauddveis. A Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) considera o estresse um
dos principais problemas de saude
mundial, capaz de causar transtornos
fisicos e mentais. Nesse sentido, uma
boa alimentacdo sauddvel e equilibra-
da pode ajudar a aliviar esses sintomas,
como a ansiedade, durante o dia a dia.

A alimentacdo é o recurso mais consis-
tente para a melhoria da saude do ser
humano e a sustentabilidade ambien-
tal. Esse equilibrio é alcancado através
da nutricdo, a qual desempenha um
papel fundamental na saude e na pre-
vencdo de doencgas cardiovasculares,
neurodegenerativas e cancerigenas.
Embora ainda haja pouca discussio
educacional sobre o assunto, os habitos
envolvendo uma alimentacio natural e
os exercicios adequados ajudam a es-
tabelecer qualidade de vida duradoura.

Os alimentos naturais — frescos, in-
tegrais e minimamente processados
— oferecem nutrientes que auxiliam o
organismo a lidar melhor com as situa-
cOes de tensdo. Vitaminas do complexo
B, magnésio e triptofano, presentes em

frutas, verduras, leguminosas e cereais
integrais, sdo fundamentais para a
producdo de serotonina e dopamina,
neurotransmissores relacionados a
sensacdo de bem-estar e relaxamento.
Diferentemente dos produtos ultra-
processados, ricos em agucares e gor-
duras saturadas, os alimentos naturais
mantém a energia estdvel e reduzem a
irritabilidade e a fadiga.

Sdo essas pequenas mudancas nos
hdbitos alimentares que geram resul-
tados satisfatorios na vida pessoal e
até na profissional. Um café da manha
composto por frutas frescas e cereais
integrais ajuda a garantir energia ao
longo do dia. O consumo regular de
castanhas, sementes e chds calmantes,
como os de camomila e maracuja,
contribui para diminuir a tensio e
melhorar o sono. Além disso, a hidra-
tacdo adequada € essencial para o bom
funcionamento do corpo e da mente.

Mais do que uma tendéncia, o consumo
de alimentos naturais representa um
retorno a simplicidade e ao cuidado
com o proprio corpo. Alimentar-se
bem é uma forma de prevenir doencas,
preservar a saude mental e aumentar
a disposicdo para enfrentar as de-
mandas didrias.
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Fortaleza tem cerca de 500 mil pessoas com
hipertensao e cria acao com foco em prevencao

Projeto leva acdes de cuidado e orientacdo sobre saude cardiovascular
diretamente a populacao, com estandes moveis e reforco nos postos de saude

A Prefeitura de Fortaleza lancou,
nesta terca-feira (13), o Projeto Cardio
Fortaleza, iniciativa voltada a preven-
¢do e ao cuidado com a saude cardio-
vascular da populacdo. O programa
prevé a implantacdo de 57 estandes
moveis, chamados de Cantinho Cardio,
que vao circular por diferentes pontos
da Capital e também atuar nos postos
de saude, oferecendo servicos basicos
e orientacOes a populacao.

Ao apresentar o projeto, o prefeito
Evandro Leitdo (PT) destacou a dimen-
sdo do problema enfrentado na cidade.
“Esse projeto foi concebido na pers-
pectiva de que a gente possa atingir
um grande numero de fortalezenses
que sofrem de hipertensdo, que tém
problemas cardiacos. Nos temos quase
500 mil pessoas em Fortaleza sofrendo
com algum tipo de problema cardiaco”,
afirmou. Segundo o gestor, a proposta
estd diretamente ligada a estratégia de
prevencao, com o objetivo de reduzir a
sobrecarga da rede de saude. “O que es-
tamos querendo fazer € um trabalho de
prevencao, atingir o maior namero de
pessoas em toda Fortaleza. Evitar que
essas pessoas precisem bater na porta
da rede por agravamento do quadro,
minimizando essa grande demanda”,
explicou Evandro.

FOCO NA PREVENCAO

A secretaria da Saude de Fortaleza,
Riane Azevedo, explicou que o Projeto
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“Esse projeto foi
concebido na
perspectiva de que a
gente possa atingir
um grande numero
de fortalezenses que
sofrem de hipertensao”.

Cardio Fortaleza tem como foco princi-
pal a identificacdo precoce de pessoas
com problemas de hipertensio na
Capital. Segundo ela, estima-se que
entre 450 mil e 500 mil fortalezenses
convivem com a doenca, muitas vezes
sem diagndstico ou acompanhamento
adequado. “Algumas ja fazem trata-
mento, outras seguem a vida normal-
mente, as vezes com uma hipertensao
leve, ainda sem sintomas. O problema
¢ quando essa pessoa passa a recorrer
com frequéncia as emergéncias, sofre
um AVC ou um infarto de surpresa, o
que acaba sobrecarregando os servicos
hospitalares”, destacou.

Riane Azevedo também ressaltou
que a iniciativa é fruto de uma par-
ceria com o Hospital da Beneficéncia
Portuguesa e a Fundacdo Novartis.
De acordo com a secretaria, 0 muni-
cipio recebeu inicialmente 57 Kits,
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que jd comecam a ser distribuidos e
utilizados nas acdes do projeto. “Até o
final do ano, vamos receber 134 Kits,
exatamente a quantidade de postos
de saude que temos. A ideia é que
cada unidade conte com esse equipa-
mento para realizar uma varredura
nos bairros”, afirmou, acrescentando
que o Cardio Fortaleza é uma politica
permanente. “Nds ndo vamos parar, €
uma acao continua”, reforcou.

Ainda conforme a titular da Saude, o
objetivo central do projeto é agir antes
do agravamento dos quadros clinicos,
garantindo acompanhamento regular
aos pacientes. “A ideia é chegar antes,
identificar a pessoa, garantir que ela
tome seu medicamento, vd de forma
sequencial ao posto para realizar o
eletrocardiograma e outros exames,
sendo acompanhada para que possa
ter uma vida melhor”, explicou. A se-
cretaria acrescentou que o projeto tam-
bém reforca a orientacdo sobre habitos
saudaveis, como a pratica de atividades
fisicas, cuidados com a alimentacdo e a
reducdo do consumo de cigarro e alco-
ol, acdes que devem ser ampliadas em
futuras iniciativas da gestdo municipal.

COMO VAI FUNCIONAR

Nos Cantinhos Cardio, a populacao
poderd aferir a pressio arterial, realizar
pesagem, verificar medidas corporais
e receber orientacdes sobre habitos
sauddveis e cuidados com o coracdo. Os
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estandes vao percorrer locais de gran-
de circulagdo, como pragas, terminais
de 6nibus, feiras, escolas e shoppings,
além de funcionarem como espacos
de capacitacdo para profissionais da
saude. O projeto também contempla o
fortalecimento da atencdo bdsica. De
acordo com o prefeito, ha cerca de dois
meses a gestdo estruturou toda a rede
de atencdo primdaria com a instalacdo
de aparelhos de eletrocardiograma nos
134 postos de saude do Municipio. A
medida busca reduzir a fila de espera
por exames e agilizar o inicio dos tra-
tamentos, sejam eles medicamentosos
ou nio. A secretaria da Satude de For-
taleza, Riane Azevedo, revelou que os
impactos ja sdo sentidos. “A fila parou
de crescer e comecou a diminuir. Essa
acdo que comecamos é para quem ain-
da nio fez o eletrocardiograma”.
Evandro Leitdo ressaltou, ainda, o
impacto financeiro e assistencial das
doencas cardiovasculares na Capital.
“S6 para vocé ter uma ideia, em 2025,
nés distribuimos mais de 100 milhdes
de remédios para pessoas com pro-
blemas de hipertensdo, cardiacos ou
diabetes. Isso mostra a importincia
de investir em prevencao”, pontuou.
O Projeto Cardio Fortaleza integra os
programas FORtaleCE e Saude que
Cuida Fortaleza, dentro do Plano For-
taleza Inclusiva, que tem como objetivo
ampliar o acesso a saude preventiva e
fortalecer o cuidado com a populacéo.
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ANCAMENTO DO PROJETO CARI’ FORTALEZA

Evandro também ressaltou a recuperacao da estrutura fisica de hospitais na capital cearense. Foto: Beatriz Boblitz/Prefeitura de Fortaleza
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Lagoa do Opaia recebe palco de Ciclo de
Carnaval 2026 apos revitalizacao

Apos anos de descaso, lagoa ganha notoriedade em um dos
principais eventos culturais da cidade

VITORIA GALDENCIO
VITORIA.GALDENCIO@OPINIAOCE.COM.BR

O polo de lazer da Lagoa do Opaia,
no bairro Vila Unido, recebera um dos
25 palcos do Ciclo de Carnaval de 2026
em Fortaleza. A lagoa passou décadas
sem uma revitalizacdo completa, com
moradores reclamando de sujeira e
mato por muitos anos, até que a Pre-
feitura iniciou as obras de urbanizacao
em 2023, apds pedido do vereador do
bairro, conhecido como Germano He-
-man (Mobiliza). O local pode ser ape-
nas mais um dos 25 palcos do evento,
mas, para os moradores do bairro Vila
Unido, é a superacao de longos anos de
descaso e abandono governamental
com relacao ao lazer nas proximidades
da Lagoa do Opaia.

Em entrevista exclusiva ao
Opiniado CE, o vereador He-man rela-
tou a satisfacdo de presenciar a lagoa
ganhando notoriedade em eventos
culturais da cidade. “Era invidvel ha
10 anos atras levar qualquer atra-
cdo para a Lagoa do Opaia, e agora
vamos receber pela primeira vez,
no calenddrio oficial de Fortaleza, o
nosso pre-carnaval, que vai benefi-
ciar varios comerciantes”, relatou. O
parlamentar destacou que o evento
serd extremamente relevante para
valorizar o comércio nas redondezas
da lagoa e no bairro Vila Unido, além
de incentivar o lazer para as familias e
moradores da regido.

A REVITALIZACAO

A partir do ano de 2023, a Prefei-
tura iniciou a revitalizacdo da lagoa,
gue incluiu uma ampla reestruturacio
de equipamentos, com inclusio de
novos recursos para a populacdo. O
investimento da obra foi de R$ 16,5
milhdes. O Parque Urbano Lagoa do
Opaia, ao término das obras, ganhou
novos passeios em piso intertravado,
ciclovias, rampas de acessibilidade,
nova iluminacgdo, nova sinalizacdo e
paisagismo, com o plantio de espécies
arboreas e arbustivas. Os ambientes
de lazer e convivéncia foram reforca-
dos com caramanchdes, playground
infantil, espaco para piqueniques,
novos mobilidrios urbanos, boxes
Mulheres Empreendedoras, além de
uma nova sede administrativa da Au-
tarquia de Urbanismo e Paisagismo de
Fortaleza (Urbfor).

Para a pratica esportiva, houve a
construcido de uma quadra poliespor-
tiva, um campo de futebol em grama
sintética, pista de corrida, academia
para a terceira idade e de musculagio,
pista de skate e espaco para jogos de
tabuleiros. No entanto, a promessa de
uma drea para volei de praia ainda
nao foi colocada em pratica, e areas
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Os ambientes de
lazer e convivéncia
Jforam reforcados

com caramanchaoes,
playground infantil,
espaco para
piqueniques e novos
mobiliarios urbanos.

da lagoa carecem de reestruturacao.
Exemplo disso ¢ um antigo campo de
futebol abandonado, totalmente con-
sumido pela vegetacao.

A MEMORIA DA LAGOA
Localizado entre os bairros Aero-
porto e Vila Unido, o Parque Urbano

Lagoa do Opaia possui area total de
310.748,17 m? com espelho d’agua
de aproximadamente 116.970,74 m?2
A construcao da praca data da década
de 1970, periodo em que houve uma
obra de revitalizagdo no Aeroporto In-
ternacional de Fortaleza. Desde entao,
consolidou-se como um importante
recurso de lazer, pratica esportiva e
convivéncia dos moradores da regido.
Armando José, morador do bairro Vila
Unido, relembra com nostalgia suas
experiéncias de vida naquela lagoa.
Nas décadas de 70, a lagoa sangrou
tanto que os moradores recolhiam os
peixes dentro de bacias. “Ela encheu
e transbordou, foi tanto peixe, tanta
piaba... Eu presenciei quando eu era
menino, as pessoas pegando peixe e
levando pra casa”, relembrou.
Morador do bairro desde quando
era menino, Armando cresceu, casou e
criou suas filhas na regido. Ele acom-
panhou todas as fases da lagoa, desde

Morador relembra valor histérico da lagoa.

Foto: Vitéria Galdencio/Opiniao CE

a década de 70, quando foi construida
a praca, passando pelo periodo de
abandono até a atual revitalizacao.
Seu Armando, como ¢ conhecido,
costumava se encontrar com colegas e
pular de uma antiga ponte para dentro
da lagoa. Ele relata que os meninos
gostavam de realizar pulos diferentes e
imitar o Tarzan. “Onde é o Geraldinho
hoje, tinha uma ponte que os meninos
ficavam pulando, como se quisessem
imitar o Tarzan. Lembro de um rapaz
chamado Jair, acho que ja faleceu, era
um pulo muito bonito que ele dava, a
famosa tainha”, contou.

Hoje, a Lagoa do Opaia, aos poucos,
retoma a imagem e a memoria de um
espaco de lazer, apesar de anos de
abandono terem deixado suas aguas
entregues ao esgoto do bairro e muito
lixo acumulado. A revitalizacdo trouxe
uma nova oportunidade dos morado-
res das redondezas desenvolverem
boas lembrancas.
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Mais de 600 veiculos abandonados foram
removidos das ruas de Fortaleza em 2025

Populagcao pode denunciar veiculos que representam riscos a
seguranca viaria e a saude publica

A Prefeitura de Fortaleza realiza,
por meio da Autarquia Municipal de
Transito e Cidadania (AMC), uma ope-
racdo permanente de fiscalizacio que,
em 2025, retirou 605 veiculos aban-
donados de ruas e avenidas da cidade.
Desse total, 84 automoveis foram
removidos pela AMC e 521 pelos pro-
prietarios. Veiculos abandonados em
via publica ocupam indevidamente o
espaco urbano, dificultam o estacio-
namento e representam riscos a se-
guranca vidria e a saude publica. Eles
sdo caracterizados por decomposicao
da carroceria e partes removiveis;
mau estado de conservacdo; vidros
quebrados ou avarias nas portas que
permitam acesso sem obstrucao.

Sérgio Costa, superintendente da
AMC, destacou que esses veiculos
podem acumular sujeira e 4gua para-
da, o que promove a proliferacdo de
doencas e causa risco a saude publica.
“A fiscalizacdo especifica reforca a
seguranca no transito, melhora a
mobilidade urbana e previne os riscos
a saude publica, ja que os veiculos em
estado de abandono podem acumular
sujeira e dgua parada, favorecendo
a proliferacdo de mosquitos e doen-
cas”, destaca Sérgio Costa, superin-
tendente da AMC.

COMO 0S VEICULOS
SAO REMOVIDOS?

Antes de efetuar o reboque, a AMC
realiza a notificacdo educativa do pro-

prietario, concedendo prazo maximo
de cinco dias uteis para a retirada
do veiculo. Caso a remocdo nio seja
realizada nesse periodo, o automovel é
recolhido e encaminhado ao depdsito
da Autarquia. No local, podera ser re-
cuperado pelo proprietario mediante o
pagamento das despesas de remocao e
estadia. Se permanecer por mais de 60
dias no patio, o veiculo sera submetido
a leildo, conforme a legislacao vigente.
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_Erefeitu£ de Fortaleza/Divulgacao

O Cdodigo de Transito Brasileiro (CTB)
ndo prevé multa especifica para os
casos de abandono veicular, exceto
quando houver infracdo associada,
como estacionamento em local
proibido. Os usuarios que desejarem
denunciar veiculos nessas condicdes
devem entrar em contato com o 6rgao,
formalizando a denuncia em uma das
centrais de atendimento ou por meio
do aplicativo AMC Transito.

Estado realiza leilao on-line de veiculos
e bens inserviveis na sexta-feira (16)

O Governo do Ceard, por meio da
Secretaria do Planejamento e Gestdo
(Seplag-CE), promove nesta sexta-feira
(16) um leildo publico para a venda de
veiculos e outros bens méveis conside-
rados antiecondmicos ou inserviveis
ao patrimoénio estadual. A disputa sera
realizada de forma totalmente on-line,
a partir das 9h, por meio do site do
leiloeiro oficial. Os lotes ofertados
apresentam ampla diversidade de
itens, contemplando equipamentos
de informatica, moveis de escritorio,
eletrodomésticos, aparelhos de ar-con-
dicionado, além de veiculos leves, ca-
minhonetes, caminhdes e motocicletas.
Os lances iniciais variam conforme o
tipo e o estado de conservacio dos bens,
com valores a partir de R$ 300, no caso
de lotes de computadores, monitores e
sucatas, podendo ultrapassar R$ 45 mil
para caminhdes e veiculos utilitarios.

Entre os veiculos disponiveis no
leildo estdo modelos como Toyota
Hilux, Ford Ranger, Renault Sandero,
Ford Fiesta, caminhoes Iveco Daily e
VW Delivery, aléem de motocicletas e
sucatas veiculares. A variedade de itens

permite atender diferentes perfis de
compradores, incluindo revendedores
e pessoas fisicas interessadas na aqui-
sicdo para uso préprio. De acordo com o
secretario executivo de Gestdo de Com-
pras e Patriménio da Seplag-CE, Caio
Vitor, o leildo cumpre papel estratégico
para a administracdo publica. “Para o
Estado, o leildo representa uma forma
de racionalizar o patriménio, liberar
espacos, reduzir custos de manutencao
e gerar receita com a alienacao de bens
gue ndo atendem mais as necessidades
operacionais”, explicou. Segundo ele,
para os arrematantes, trata-se de uma
oportunidade de adquirir veiculos e
equipamentos a precos abaixo dos
praticados no mercado, com potencial
de revenda, reaproveitamento ou
uso produtivo.

Os interessados poderdo visitar
os bens até esta quinta-feira (15), nos
locais indicados no edital do leilao. O
pagamento devera ser feito a vista, e os
bens serdo vendidos no estado em que
se encontram. A retirada e a regulari-
zacdo, quando necessdrias, ficam sob
responsabilidade do arrematante.
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Denuncias de maus-tratos a

animais crescem 348% no Ceara

Painel dindmico lancado pela SSPDS e pela Sepa aponta crescimento nos registros
entre 2019 e 2025 e busca orientar politicas publicas com base em dados

O Ceara contabilizou 6.161 denun-
cias de maus-tratos contra animais
entre 2019 e 2025, segundo dados
do Painel Dinidmico de Crimes de
Maus-Tratos a Animais, langado nesta
terca-feira (13). Fortaleza concentra
46,05% das ocorréncias, com 2.837
registros no periodo, quase metade de
todos os casos no Estado. A ferramen-
ta, elaborada pela Superintendéncia
de Pesquisa e Estratégia de Seguranca
Publica (Supesp), em parceria com a
Secretaria da Protecdo Animal (Sepa-
-CE), tem como objetivo disponibilizar
dados consolidados para autoridades,
entidades de defesa dos animais e
para a sociedade em geral, permitindo
maior monitoramento e planejamen-
to de acdes de enfrentamento aos
maus-tratos contra animais domeésti-
cos e silvestres.

De acordo com o painel, consultado
pelo Opinido CE, o nimero de denun-
cias cresceu 348,8% em sete anos. Em
2019, foram registrados 252 casos. Ja
em 2025, o total chegou a 1.131 ocor-
réncias, evidenciando tanto o agrava-
mento do problema quanto o aumento
da conscientizacdo e das denutncias
por parte da populacao.

O lancamento do novo painel
ocorreu no auditorio do Centro Inte-
grado da Seguranca Publica (Cisp), em
Fortaleza, e faz parte das iniciativas
do Governo do Estado para ampliar o
uso de dados qualificados no combate
a criminalidade. Durante a soleni-
dade, a superintendente da Supesp,
Juliana Barroso, destacou o papel da
ferramenta na formulacdo de politicas
publicas mais eficientes.

“A Supesp estd cumprindo nada
mais, nada menos, do que a sua mis-
sdo institucional de produzir dados
qualificados para que possam ser
elaboradas politicas publicas mais
eficientes. Esse € um passo importante
na contribuicdo que estamos dando
a Secretaria de Protecdo Animal, ao
Batalhdo de Policia de Meio Ambiente
e a Delegacia de Protecdo ao Meio
Ambiente, dialogando com base em
evidéncias”, afirmou.

O secretario executivo de Plane-
jamento e Gestdo Interna da SSPDS,
Adriano Sales, também ressaltou a
importancia da iniciativa. “E muito
importante ver esse cuidado do Estado
com 0s nossos animais. Este painel
vai nortear as politicas elaboradas
tanto pela Secretaria de Protecido
Animal quanto pela prépria Secre-
taria da Seguranca Publica e Defesa
Social”, disse. Na ocasido, o painel foi
apresentado pelo diretor de Estatis-
tica e Geoprocessamento da Supesp,
Matheus Osterno. A plataforma pode
ser acessada no site da Supesp, por
meio da aba “Estatistica”, reunindo

e
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informacoes sistematizadas sobre as
ocorréncias registradas no Ceara.

O evento contou, ainda, com a
presenca do secretdrio da Protecdo
Animal do Ceard, Erich Douglas, além
de diretores, coordenadores e repre-
sentantes de entidades que atuam na
defesa dos animais no Estado. Para
o titular da Sepa, o lancamento do
painel representa um marco para a
politica publica da drea. “Hoje ¢ um dia
histérico para a politica de protecao
animal no Ceara. Pela primeira vez
temos dados consolidados, publicos e
acessiveis, capazes de transformar de-
nuncias em estratégia e numeros em
acdo. A protecdo animal ndo pode ser
feita no escuro. Ela exige inteligéncia,
planejamento e integracdo”, afirmou
Erich Douglas.

A coordenadora de Programas
Institucionais da Sepa-CE, Sheirle
Martins, destacou que a ferramenta
reforca o trabalho ja desenvolvido pe-
los orgaos estaduais. “Esse painel vai
nos dar as estatisticas que precisamos
para seguir com o combate ao crime
de maus-tratos aos animais. Estamos
sempre nessa luta”, pontuou.

Os dados do painel dialogam com o
que prevé a Lein® 9.605/1998, que tra-
ta dos crimes ambientais e classifica
como crime a pratica de abuso, maus-
-tratos, ferir ou mutilar animais, com
pena de detencdo de trés meses a um
ano e multa. No caso de caes e gatos,
a legislagcdo prevé reclusao de dois a
cinco anos, além de multa e proibicao
da guarda, com agravamento da pena
se houver morte do animal. Com a
nova ferramenta, o Governo do Ceara
espera fortalecer o enfrentamento
aos maus-tratos, aprimorar a atuacio
dos 6rgdos de fiscalizacdo e ampliar a
efetividade das politicas de protecao
animal em todo o Estado.

Ceara contabilizou 6.161
denuncias de maus-tratos contra
animais entre 2019 e 2025.
Foto: Divulgagdo/Detran-CE
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Guaraciaba do Norte celebra mais uma grande edicao da
Femeg, fortalecendo o empreendedorismo feminino

Guaraciaba do Norte foi palco de mais
uma grande edicdo da Feira da Mulher
Empreendedora — Femeg, evento que ja
se consolida como um dos mais impor-
tantes espacos de valorizacio, incentivo
e fortalecimento do empreendedorismo
feminino no municipio. A feira reuniu
dezenas de expositoras, apresentando
produtos e servicos que refletem talento,
criatividade e autonomia econémica das
mulheres guaraciabenses.

A Femeg movimentou a economia local,
gerou oportunidades de negocios e

proporcionou visibilidade as empreen-
dedoras dos mais diversos segmentos,
como artesanato, gastronomia, moda,
estética e agricultura familiar. Além
da comercializacdo, o evento também
se destacou como um espaco de troca
de experiéncias, aprendizado e for-
talecimento de redes de apoio entre
mulheres que acreditam no poder do
empreendedorismo como instrumento
de transformacao social.

O prefeito Cefas Melo destacou a impor-
tancia da Femeg para o desenvolvimento

do municipio e ressaltou o orgulho em
apoiar iniciativas que promovem inclu-
sdo, renda e protagonismo feminino. “E
uma alegria muito grande ver a FEMEG
crescer a cada edicdo. Esse evento mos-
tra a forga, a coragem e a capacidade
das mulheres de Guaraciaba do Norte.
A gestdo municipal acredita e investe no
empreendedorismo feminino porque
sabe que ele gera desenvolvimento,
dignidade e novas oportunidades para
as familias”, afirmou o prefeito.

A gestdo municipal, por meio das secre-

tarias envolvidas, reforcou o compro-
misso de continuar apoiando politicas
publicas voltadas as mulheres empreen-
dedoras, garantindo estrutura, incentivo
e visibilidade para que iniciativas como a
Femeg sigam crescendo.

Mais do que uma feira, a Femeg se
consolida como um simbolo de empo-
deramento, inovacao e desenvolvimento
economico, reafirmando o papel essen-
cial da mulher na construcdo de uma
Guaraciaba do Norte cada vez mais forte,
justa e empreendedora.

Maracanau recebe Caravana VaiVem com passagens
gratuitas e oportunidades de emprego

Trabalhadores tém direito a 40 passagens por més (ida e volta em dias Uteis), enquanto

estudantes da rede publica podem receber duas passagens diarias para deslocamento

I

Maracanau foi palco, nesta terca-
-feira (13), da Caravana VaiVem, acao
do Governo do Ceard em parceria com
a Prefeitura Municipal, que oferece
diversos servicos e facilita o acesso ao
transporte gratuito para trabalhado-
res e estudantes.

O programa VaiVem garante passa-
gens intermunicipais sem custo para
guem estuda ou busca emprego. Traba-
lhadores tém direito a 40 passagens por
més (ida e volta em dias uteis), enquanto
estudantes da rede publica podem rece-
ber duas passagens diarias para deslo-

camento. Além da emissao do cartdo, o
evento disponibiliza servicos voltados
ao trabalhador, como atendimento do
seguro-desemprego, cadastro e enca-
minhamento para vagas de emprego e
suporte do programa Ceara Credi.

Para a vice-governadora e secre-
taria da Protecdo Social, Jade Romero
(MDB), o programa amplia as chances
de emprego no Estado. “Pela primeira
vez no Ceard, o numero de cearenses
com carteira assinada € maior do
que o de beneficidrios do Bolsa Fami-
lia“, destacou.

O VaiVem Trabalhador é executado
pela Secretaria do Trabalho (SET), pelo
Instituto de Desenvolvimento do Traba-
lho (IDT), Agéncia Reguladora do Estado
do Ceara (Arce) e Departamento Estadu-
al de Transito (Detran-CE). Segundo o
secretario do Trabalho e Emprego, Vla-
dyson Viana, Maracanau ¢ o municipio
com mais atendimentos: cerca de 9 mil
trabalhadores ja utilizaram o programa.

“J4 sdo mais de 4.500 trabalhadores
que conseguiram uma vaga de emprego
formal através do VaiVem. Além disso,
noés temos também o trabalhador auto6-

-

O’programa VaiVem garante
passagens intermunicipais sem custo.
Foto: Helene Santos/Casa Civil

nomo, a diarista, o bombeiro hidraulico,
o0 pintor, o eletricista, entre outros. Esse
deslocamento impactava na renda des-
sas pessoas”, explicou.

Até o momento, o VaiVem ja con-
tabiliza cerca de 35 mil atendimentos
e 33 mil cartdes entregues em todo o
Estado. A Caravana VaiVem ja passou
por 12 cidades da Regido Metropolitana
de Fortaleza (RMF), incluindo Aquiraz,
Cascavel, Fortaleza, Horizonte, Itaitinga,
Maranguape, Pacatuba, Sdo Gongalo do
Amarante, Sdo Luis do Curu, Paracuru,
Pindoretama e Trairi.
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Fortaleza prepara novas contratacoes para a Saude

em 2026, garante Evandro

Prefeito afirma que a area € prioridade absoluta da gestao, destaca avancos em 2025,
ampliagdes na rede e reforga investimentos em estrutura, exames e pessoal

A saude publica seguird como
“prioridade absoluta” da gestdo mu-
nicipal de Fortaleza, com previsdo de
novas contratacdes de profissionais
ja em 2026. A garantia foi dada pelo
prefeito Evandro Leitdo (PT), nesta
terca-feira (13), ao fazer um balango
das acoes desenvolvidas ao longo de
2025 e projetar os proximos passos da
administracio na area.

Segundo o prefeito, assegurar
atendimento digno a populacio
passa, necessariamente, pelo pleno
funcionamento da extensa rede mu-
nicipal de saude. “Nao podemos falar
em dignidade se ndo proporcionamos
condicOes para a populacdo ser bem
atendida pela nossa rede”, afirmou.
Atualmente, Fortaleza conta com 134
postos de saude, seis Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs), quatro
policlinicas, 16 Centros de Atencio
Psicossocial (CAPS) e 11 hospitais sob
gestdo municipal.

Evandro Leitdo reconheceu que
2025 foi um ano marcado por desafios
significativos, muitos deles estruturais
e histéricos, mas destacou avancos
concretos. “Estamos ainda longe da-
quilo que desejamos, mas é possivel
perceber claramente o0s avancos.
Digo isso com propriedade porque eu
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Foto: Beatriz Boblitz/Prefeitura de Fortaleza

visito os postos, os hospitais, as UPAs e
acompanho de perto o funcionamento
da nossa rede”, ressaltou.

Entre as iniciativas citadas pelo
gestor estdo a implantacdo do Projeto
Cardio Fortaleza, lancado nesta terca
e com foco na prevencdo e no cuidado
com a saude cardiovascular, além da
ampliacdo da oferta de exames de ma-
mografia, com refor¢co no numero de
equipamentos disponiveis na Capital.

A gestdo também vem promovendo
a recuperacio da estrutura fisica de
postos de saude, hospitais, UPAs e
CAPS em diferentes regioes da cidade.

O prefeito informou, ainda, que a
Prefeitura estd em fase de planeja-
mento para ampliar a rede de atencao
bdsica, com a construcao de novos pos-
tos de saude. Paralelamente, seguem
obras de reforma e requalificacdo em
unidades estratégicas, como o Hospital
da Mulher, o Instituto Dr. José Frota
(IJF), a Santa Casa de Misericordia, o
Gonzaguinha, o Frotinha do Anténio
Bezerra e o Frotinha da Parangaba,
muitas delas em parceria com o Go-
verno do Estado.

No campo dos recursos humanos,
Evandro Leitdo destacou que, somente
em 2025, cerca de 750 profissionais da
saude foram contratados pela gestao
municipal. De acordo com ele, uma
nova reunido ja esta prevista para
definir a programacao de contratacoes
ao longo de 2026, com o objetivo de
reforcar ainda mais o atendimento a
populacao. “E dessa forma, com muito
trabalho, respeito a populacio e valo-
rizagdo dos servidores, especialmente
da Secretaria Municipal da Saude, que
nés queremos avancar cada vez mais”,
concluiu o prefeito.

Eleicoes 2026: Lula lidera em todos os cenarios de 1° turno, diz Meio/ldeia

O presidente Lula (PT) aparece como
favorito para a disputa presidencial de
2026, segundo levantamento divulgado
pelo Instituto Ideia, encomendado pelo
Canal Meio S.A. A pesquisa mostra que
o petista vence todos os adversarios em
cinco cendrios de primeiro turno testa-
dos. Entre os possiveis concorrentes, o
mais competitivo é o governador de Sao
Paulo, Tarcisio de Freitas (Republicanos),
que aparece como principal nome da
oposicdo ao chefe do Executivo federal.
No cendrio sem representantes da fa-
milia Bolsonaro, Lula lidera com 40,2%
das intencées de voto, enquanto Tarcisio
soma 32,7%. Bem atrds aparecem
Romeu Zema (Novo) e Ronaldo Caiado
(Unido Brasil), ambos com 5,5%. Renan
Santos (Missdo) e Aldo Rebelo (DC) pon-
tuam abaixo de 1%. Nesse recorte, 3,6%
dos entrevistados afirmaram votar em
branco ou nulo, e 11,8% disseram ndo
saber em quem votar.

Quando o senador Flavio Bolsonaro
(PL) entra na disputa ao lado do governa-
dor Ratinho Junior (PSD), Lula mantém
alideranca, com 39,7%, seguido por Fla-
vio, com 26,5%. Ratinho Junior aparece
com 7%, enquanto Caiado registra 4,2%
e Zema, 3,6%. J& no cendrio com Flavio

Bolsonaro sem Ratinho Junior, Lula tem
39,6% das intencdes de voto, contra
27,6% do senador. Caiado e Zema apa-
recem praticamente empatados, com
5,5% e 5,4%, respectivamente, seguidos
por Eduardo Leite (PSD), com 2,8%. Nos
cendrios que testam a ex-primeira-da-
ma Michelle Bolsonaro (PL), Lula amplia
a vantagem. Com Michelle e Ratinho
Junior na disputa, o petista marca 40%,
enquanto a adversaria tem 29%. J4 sem
Ratinho Junior, Lula chega a 40,1% e
Michelle a 29,7%, mantendo uma dife-
renca superior a dez pontos percentuais.
Em todos os cenarios de primeiro turno,

No 2° turno, o
presidente empata
tecnicamente
apenas contra
Tarcisio de Freitas.
Foto: Marcelo
Camargo/Agéncia
Brasil

o presidente lidera com folga e aparece
como favorito a reeleicao.

A pesquisa também simulou cendrios
de segundo turno. Nesse recorte, a maior
competitividade ocorre novamente con-
tra Tarcisio de Freitas, inico caso em que
hda empate técnico dentro da margem de
erro de 2,2 pontos percentuais. Lula apa-
rece com 44,4% das intencdes de voto,
enquanto o governador paulista soma
42,1%. Brancos e nulos chegam a 7,2%,
e 6,4% nao souberam responder. Nos
demais cenarios de segundo turno, Lula
venceria com margens mais amplas.
Contra Michelle Bolsonaro, o presidente

tem 46% contra 39%. Em uma disputa
com Ratinho Junior, Lula marca 46%,
enquanto o governador do Parana apa-
rece com 37%. Contra Ronaldo Caiado, o
petista tem 46,3%, ante 36,5% do gover-
nador goiano. O mesmo percentual de
46,3% é registrado contra Romeu Zema,
que aparece com 36,1%. Frente ao sena-
dor Flavio Bolsonaro, Lula tem 46,2%,
enquanto o adversario soma 36%.

A vantagem se amplia ainda mais
em cendrios contra nomes com me-
nor projecdo nacional. Contra Renan
Santos, fundador do MBL, Lula aparece
com 46,5%, diante de 23,5% do oposi-
tor. Em eventual disputa com Eduardo
Leite, o petista tem 45%, contra 23%
do governador gatcho. Ja contra Aldo
Rebelo, Lula registra 45,2%, enquanto
o adversario soma 19%, com elevado
percentual de votos brancos, nulos e
indecisos. O levantamento foi realiza-
do entre os dias 8 e 12 de janeiro de
2026, com 2.000 eleitores de todo o
pais. A pesquisa tem margem de erro
de 2,2 pontos percentuais, para mais
ou para menos, nivel de confianca
de 95% e estd registrada no Tribunal
Superior Eleitoral (TSE) sob o protocolo
BR-06731/2026.
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Sionar a docéncia na Educacao Basica.
Foto: Tomaz Silva/Agéncia Brasil

Com assinatura de Camilo, Lula cria politica nacional
para enfrentar falta de professores na educacao basica

Lei cria 0 programa Mais Professores para o Brasil e prevé bolsas, prova nacional
docente e acoes de valorizagao da carreira

O Governo Federal instituiu a Po-
litica Nacional de Inducdo a Docéncia
na Educacdo Basica — Mais Professores
para o Brasil, com o objetivo de esti-
mular o ingresso, a permanéncia e a
conclusdo de estudantes em cursos
de licenciatura, além de enfrentar a
caréncia de docentes nas redes pu-
blicas de ensino. A Lei n° 15.344 foi
assinada pelo presidente Lula (PT) e
pelos ministros Camilo Santana (PT),
da Educacdo, e Macaé Evaristo, dos
Direitos Humanos e da Cidadania, e
publicada nesta terca-feira (13) no
Didrio Oficial da Unido.

A nova politica busca atrair estu-
dantes para a carreira docente e pro-
mover a retencio de licenciados nas
redes publicas de educacdo bésica,
especialmente em dreas e territorios
com déficit de profissionais, garan-
tindo maior equidade no acesso a
educacdo de qualidade em todo o pais.
A iniciativa surge em um contexto de
alerta sobre a iminéncia de um “apa-
gdo docente” no Brasil, apontado por
estudos do Instituto Nacional de Estu-
dos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep).

Dados do Censo da Educacido Ba-
sica de 2022 e do Censo da Educacao
Superior entre 2010 e 2021 indicam
um descompasso entre a formacao de
novos professores e a demanda exis-
tente nas escolas. Em disciplinas como
matematica, o pais precisaria de 57%

mais docentes, enquanto em ciéncias
e biologia a necessidade chega a 68%
a mais de profissionais com formacéao
adequada. O cendario é agravado pelo
baixo interesse dos jovens na carreira:
segundo o Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes (Pisa), apenas
2,4% dos estudantes brasileiros de
15 anos manifestam desejo de se-
guir a docéncia.

EIXOS DE ATUACAO
A politica estd estruturada a partir
de cinco principios centrais:

- valorizacao dos docentes da edu-
cacao basica; estimulo a escolha da
carreira docente por estudantes do
ensino superior; melhoria da quali-
dade da educacao basica; superacio
das desigualdades educacionais; e
equidade na formacao de professo-
res nas diferentes regioes do pais.

Entre as medidas prioritarias, des-
taca-se a oferta anual de bolsas para
estudantes com alto desempenho no
Ensino Médio que ingressarem em
cursos presenciais de licenciatura. O
objetivo é permitir dedicacdo integral
as atividades académicas, ao estagio
supervisionado obrigatorio e as acoes
de extensdo, também exigidas na
formacao docente. As bolsas serdo
direcionadas, preferencialmente, para
areas do conhecimento com maior
caréncia de professores, conforme
diagnostico territorial.

A legislacdo estabelece, ainda, que
os bolsistas deverdo ingressar em uma
rede publica de ensino da educacio
basica em até cinco anos apds a con-
clusdo da licenciatura e permanecer
no magistério publico por, no minimo,
dois anos. Outra frente da politica
prevé bolsas para licenciados ou
bacharéis com formacio pedagdgica
que optem por atuar em localidades e
areas com déficit de docentes. Nesses
casos, os profissionais deverdo cursar
uma pos-graduacao voltada a docéncia
durante o periodo da bolsa, com ade-
sdo das redes de ensino condicionada
a comprovacao da caréncia e a contra-
tacdo dos professores.

A politica também institui a realiza-
cdo anual da Prova Nacional Docente
(PND), que servird como instrumento
de apoio a Unido, aos estados, ao
Distrito Federal e aos municipios nos

processos de selecao e ingresso no ma-
gistério publico da educacdo basica.
Além disso, estdo previstas medidas
complementares, como campanhas
publicas de valorizacdo da carreira do-
cente, incentivo a participacdo de es-
tudantes universitarios em atividades
de pesquisa e extensdo nas escolas e
acoes intersetoriais voltadas ao cuida-
do com a saude mental de estudantes
de licenciatura.

MAIS PROFESSORES PELO BRASIL

A Politica Nacional de Inducio a
Docéncia integra o programa Mais
Professores para o Brasil, lancado
em janeiro de 2025, que reune agoes
voltadas a valorizacdo e a qualificacdo
do magistério. Em 2025, o programa
beneficiou cerca de 2,7 milhdes de
professores, com impacto direto
sobre 57,3 milhdes de estudantes em
todo o pais. A iniciativa é organizada
em cinco eixos estruturantes, que
envolvem selecdo para ingresso na
docéncia, atratividade para as licen-
ciaturas, alocacdo de professores em
areas carentes, formacdo continuada
e valorizacdo profissional. Com a nova
legislacao, o Governo Federal aposta na
combinacdo de incentivo financeiro,
qualificacdo, planejamento territorial
e reconhecimento social como estraté-
gia para reverter o quadro de escassez
de professores e fortalecer a educacao
basica brasileira.
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Camilo nunca obrigou

Cid a segui-lo

Estou recebendo muitas mensagens
cobrando uma avaliacdo ou opinido
sobre o momento politico e sobre uma
eventual candidatura de Ciro Gomes ao
Governo do Estado do Ceara. A pergun-
ta recorrente € se o senador Cid Gomes
romperia com o ministro Camilo San-
tana em nome de uma unido familiar
para tentar retomar o poder no Estado.

Respondo com clareza: hoje, Ciro pode
até seguir com o plano de tentar go-
vernar o Ceard, mas nio contard com
o apoio do senador Cid Gomes. Nem
mesmo Ivo Gomes ou Lia sairdo da
orientacdo politica de Cid. E isso ocorre
mesmo sem qualquer exigéncia de fi-
delidade por parte do ministro Camilo
Santana. Cid é livre.

Para o senador Cid Gomes, o projeto em
curso no Ceara precisa seguir adiante,
sustentado por uma parceria firme
entre o Governo Federal e o Governo
do Estado. Ele enxerga conquistas con-
cretas a serem consolidadas em 2026
e 2027, como a conclusao do Cinturdo

das Aguas, a implantacio de 123 esco-
las de Tempo Integral, o canal para o
Pecém, a expansdo da internet gratuita
em todo o Ceard e o avanco do Hidrogé-
nio Verde — projeto no qual Cid foi re-
lator e responsavel por abrir o Brasil a
entrada de grandes empresas do setor.

O café da manha sem a mesa completa,
o almoco sem parte da familia ou o jan-
tar entre irmaos tém grande relevancia
para Cid Gomes, reconhecido como
lider entre os seus. A politica do odio,
do figado, ndo o estimula. O que Cid de-
seja ver € um Ceara prospero. Conflitos
e ressentimentos entre aliados apenas
reforcam sua disposicdo atual de nao
disputar eleicdo, optando por ajudar
companheiros a conquistar vitorias.

Até onde acompanho, o ministro Ca-
milo Santana nunca impds cabresto
a seus aliados. Todos sempre foram
livres para seguir seus proprios cami-
nhos. A tese central é clara: ndo fugir
de um projeto que, para Cid e Camilo,
transformou o Ceara para melhor.

WWW.OPINIAOCE.COM.BR

Jornalista e presidente do Grupo Opiniao CE.
roberto.moreira@opiniaoce.com.br

Camara de Juazeiro nomeia “Cicera

do Fuzil” como assessora

O presidente da Camara de Juazeiro do Norte, vereador Felipe
Marques, aliado do prefeito Gledson Bezerra, decidiu animar o
cenario politico local de forma controversa. Em meio a registros de
feminicidios, assassinatos ligados a faccoes e violéncia associada
ao consumo de alcool, o presidente da CAmara nomeou para cargo
comissionado uma mulher conhecida como “Cicera do Fuzil”, que
havia saido recentemente do sistema prisional por crimes violentos.
O marido permanece preso e, segundo relatos, seu ultimo

episodio de violéncia foi o assassinato de um colega de cela. A
seguranca publica é pauta constante nos discursos do prefeito e
do presidente da CAmara, mas a realidade escancara a falta de
autoridade em Juazeiro do Norte para conter a festa do crime.

O cerco ao carnaval com dinheiro publico
O Ministério Publico Federal esta de olho no uso de emendas
parlamentares destinadas ao carnaval. Sdo quase R$ 2 bilhoes
empenhados. O Tribunal de Contas do Ceara deu inicio as
acoes do programa Carnaval Transparente 2026, que tem
como objetivo acompanhar e fiscalizar os gastos publicos
realizados pelos municipios durante o periodo carnavalesco.
A iniciativa estabelece a obrigatoriedade do preenchimento
de formuldarios eletrénicos disponibilizados pelo TCE

Ceara por todos os municipios do Estado. A informacéao
consta no Oficio Circular n°® 02/2026, publicado no

Diario Oficial Eletronico. Ja o Ministério Publico do Ceara
promete endurecer a fiscalizacao e exige detalhamento
rigoroso do uso do dinheiro publico nas festas.

Aldigueri visita distritos e moradores de Granja

O presidente da Alece, deputado Romeu Aldigueri, tem se consolidado como
orgulho politico de Granja, sua terra natal, onde a familia Stuart mantém
raizes ha mais de 100 anos. Aldigueri esteve presente em comunidades da
sede do municipio, no Parazinho e na Vila de Cajueiro dos Coutinhos.
“Estive na Vila de Cajueiro dos Coutinhos, em Granja, terra de trabalho,

Junior Mano recebe apoio da maior lideranca de Fortim
O maior lider politico do municipio de Fortim, Nalselmo Ferreira,

anunciou apoio a candidatura do deputado Junior Mano ao Senado

Federal. Em publicacdo nas redes sociais, Junior Mano registrou o

encontro e destacou o didlogo em torno de pautas relacionadas a

histéria e avancos que transformam vidas”, declarou o deputado.

saude e as demandas apresentadas pela prefeita Delma Ferreira.

Camara de Juazeiro do Norte
contrata assessora parlamentar
que ja foi presa por trafico

A Presidéncia da Camara de Jua-
zeiro do Norte contratou como asses-
sora parlamentar uma mulher que ja
foi presa por trafico. No ultimo més
de dezembro, o presidente da Casa,
o vereador Felipe Vasquez (Agir),
nomeou Cicera Gomes de Lima para
o cargo. Conforme documentos do
Tribunal de Justica do Ceard (TJCE),
Cicera é ré em processos que envol-
vem trafico de drogas e organizacao
criminosa. Em um deles, ela foi presa
e cumpriu regime semiaberto.

A sentenca condenatdria na pri-
meira instancia foi proferida em 24
de setembro de 2019. J4 em 2021, no
dia 13 de julho, veio a confirmacao
da sentenca, na instancia superior,

com uma pena de oito anos, nove
meses e 22 dias. Ela ja havia iniciado
o cumprimento da pena em no-
vembro de 2019.

O Opinido CE demandou a Camara
de Juazeiro do Norte, mas ndo houve
retornoatéofechamentodestaedicéao.

Cicera também ja foi contratada
pela Prefeitura de Juazeiro do Norte.
Conforme mostra o Portal de Trans-
paréncia, ela possui contratos com
a gestdo municipal em 2021, 2022,
2023 e 2024. O setor que a contratou
nesses anos foi o de Manutencao de
Programas de Gestdo no &mbito da
Gestdo Plena da Saude, em relacio
aos contratos com o Programa de
Saude da Familia (PSF).

O presidente da Casa, Felipe Vasquez, nomeou Cicera Gomes de Lima para o
cargo no ultimo més de dezembro. Foto: Reproducio/Redes Sociais
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ECONOMIA

Ceara registra 142 mil novas empresas
em 2025, recorde historico do Estado

As Microempresas lideraram o crescimento, passando de 23.429
registros em 2024 para 34.266 em 2025, um salto de cerca de 46%

O Ceara registrou um ano histérico
na criacio de empresas em 2025,
segundo balanco da Junta Comercial
do Estado do Ceara (Jucec). Foram
formalizados 142.163 novos negocios,
0 maior numero da histéria do Estado,
registrando um crescimento de 27,22%
em relacdo a 2024, consolidando-se
como um ambiente propicio para em-
preendimentos estruturados.

O destaque do relatério fica por
conta das empresas com maior porte
e organizacdo juridica. Enquanto os

Microempreendedores Individuais
(MEIs) cresceram 18,98%, as catego-
rias que exigem maior estruturacao,
como Microempresas (ME), Empresas
de Pequeno Porte (EPP) e empresas
normais, avancaram 52,54%, quase
trés vezes mais rapido. Entre elas, as
Microempresas lideraram o crescimen-
to, passando de 23.429 registros em
2024 para 34.266 em 2025, um salto
de cerca de 46%.

Para o presidente da Jucec, Eduardo
Jereissati, os numeros refletem uma

|

O balancgo é da Junta Gemercial do Estado do Ceara (Juceg)

il sreen)
3\ pisaTved 4

mudancga qualitativa no empreendedo-
rismo local. “O fato de o crescimento
sem MEI ser quase o triplo do cresci-
mento do MEI (52% vs 18%) prova que o
empreendedorismo de necessidade esta
dando lugar a um empreendedorismo
de oportunidade e estruturado®, destaca.

Jereissati também aponta o impacto
da Reforma Tributaria na decisdo de
migrar para o porte de Microempresa.
“Essa migracdo para o porte de Micro-
empresa (ME) pode ser influenciada
pela defasagem do teto do MEI e pela

Foto: Divulgacdo/Ascom CDL Fortaleza™ :

preparacao para a Reforma Tributdria.
Com as novas regras, empresas que
optam pelo regime de ME tornam-se
parceiras mais atrativas em cadeias de
suprimentos e na prestacio de servicos
para outras empresas (B2B)”, analisou.

Em termos de setores, Servicos
lideram a abertura de novas empresas,
com 98.082 registros, representando
68,99% do total. O Comércio aparece em
segundo lugar, com 34.611 empresas
(24,35%), seguido pela Industria, com
9.470 empresas (6,66%).
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A ameaca do presidente dos Esta-
dos Unidos, Donald Trump, de impor
tarifas de 25% a paises que mantém
relacoes comerciais com o Ird pode
trazer reflexos diretos para o Brasil,
especialmente no agronegocio. Em
2025, o comércio bilateral entre os
dois paises movimentou quase US$ 3
bilhées, mesmo com o Ira responden-
do por apenas 0,84% das exportacoes
brasileiras totais. Dados do Ministério
do Desenvolvimento, Industria, Co-
meércio e Servicos (Mdic) mostram que
as exportacoes brasileiras para Teera
somaram US$ 2,9 bilhoes no ano pas-
sado, colocando o Ird como o quinto
principal destino dos produtos brasi-
leiros no Oriente Médio. Na regiao, o
pais ficou atras apenas de Emirados
Arabes Unidos, Egito, Turquia e Arabia
Saudita. No ranking global, apesar de
ocupar a 312 posicdo, o mercado ira-
niano superou destinos tradicionais
como Suica, Africa do Sul e Russia em
volume de compras do Brasil.

A pauta de exportacoes é fortemen-
te concentrada no agronegocio. Em
2025, milho e soja responderam por
87,2% das vendas brasileiras ao Ira.
O milho liderou com folga, represen-
tando 67,9% do total exportado, com
receitas superiores a US$ 1,9 bilhao. A
soja respondeu por 19,3%, com cerca
de US$ 563 milhdes. Também apare-
cem na lista de produtos exportados
acucares, itens de confeitaria, farelos
de soja destinados a alimentacao
animal e petroleo. Do lado das impor-
tacoes, o fluxo é bem mais modesto.
O Brasil comprou aproximadamente
US$ 84 milhdes do Ird em 2025, com
destaque para adubos e fertilizantes,
que corresponderam a cerca de 79%
do total importado. Frutas, nozes,
pistaches e uvas secas completam a
pauta de compras brasileiras.

OSCILACOES NA BA-
LANCA COMERCIAL

A relacao comercial entre os dois
paises tem apresentado oscilacoes
nos ultimos anos. Em 2022, as expor-
tacoes brasileiras ao Ira atingiram US$
4,2 bilhoes, o maior patamar da série
recente. Em 2023, houve retracao,
seguida de retomada em 2024 e ma-
nutencio do crescimento em 2025. As
importacoes, por sua vez, oscilaram
de forma mais intensa, com queda
acentuada em 2023 e recuperacao no
ano passado. O cenario ganhou nova
dimensido apds o anuncio feito por

de Trump ao Ira pode |mpactar o Brasil

i — O Brasil mowmentou quase US$ 3 bl.em coerC|o com Iraem: 2025 -
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Trump, na segunda-feira (12), de que
os Estados Unidos irao aplicar tarifas
de 25% sobre paises que mantenham
relacoes comerciais com o Ira. Segun-
do o presidente norte-americano, a
taxa incidiria “sobre todas as transa-
¢oes comerciais realizadas com os Es-
tados Unidos” por esses paises € teria
efeito imediato, embora a Casa Branca
aindanao tenha detalhado oficialmen-
te como a medida sera implementada.

A sinalizacao acendeu um alerta no
Brasil, principalmente entre setores
ligados ao agronegocio, que concen-
tram a maior parte das exportacdes
para o mercado iraniano. Caso a me-
dida avance, o pais poderia enfrentar
pressdes indiretas em suas relacoes
comerciais com os Estados Unidos
ou ser forcado a reavaliar estratégias
diplomaticas e comerciais envolvendo
Teerd. O Governo Federal informou
que aguarda a publicacio da eventual
ordem executiva americana para se
manifestar oficialmente sobre o tema
e avaliar possiveis impactos ao comér-
cio exterior brasileiro.

Paralelamente, Brasil e Ira vém
aprofundando a cooperacao diploma-
tica e economica. Em abril de 2024, o
ministro da Agricultura do Ira visitou
o Brasil e se reuniu com o ministro da
Agricultura e Pecudria, Carlos Favaro.
Na ocasiao, foi acordada a criacdo de
um comité agricola e consultivo bila-
teral, voltado a agilizacao de pautas
de interesse comum, ao intercambio
técnico e a facilitacdo do comércio.

EMPRESA DE NAVEGACAO

Durante a visita, o governo iraniano
também manifestou interesse em ins-
talar uma empresa de navegacido no
Brasil, iniciativa que poderia reduzir
custos logisticos e ampliar ainda mais
o fluxo comercial entre os dois paises.
Desde agosto de 2023, o Ira integra o
Brics, bloco do qual o Brasil ¢ membro
fundador. A possivel imposicido de
tarifas pelos Estados Unidos ocorre
em meio a intensificacdo das tensoes
entre Washington e Teera, marcadas
por ameacas mutuas, repressio a
protestos internos no Ird e decla-
racoes recentes de autoridades dos
dois paises sobre a possibilidade de
negociacgoes, sem descartar um agra-
vamento do conflito. Nesse contexto,
o Brasil acompanha o cenario com
cautela, atento aos desdobramentos
geopoliticos e aos efeitos potenciais
sobre sua balanca comercial.
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BRASIL

MEC fara pesquisa nacional para avaliar impactos da
lel que restringe uso de celulares nas escolas

Estudo sera realizado no primeiro semestre de 2026, apds um ano de vigéncia
da norma, e vai analisar efeitos da medida no cotidiano escolar em todo o Pais

O Ministério da Educacdo (MEC)
realizard, no primeiro semestre de
2026, uma pesquisa nacional para
avaliar os desdobramentos da Lei
n° 15.100/2025, que trata do uso de
aparelhos eletrénicos portateis pes-
soais nos estabelecimentos de ensino
da educacdo bdsica. O estudo ocorre
apoés a norma completar um ano de
vigéncia, nesta terca-feira (13), e tem
como objetivo compreender como
a lei vem sendo implementada nos
diferentes sistemas de ensino e quais
efeitos iniciais tem produzido no am-
biente escolar.

Segundo o MEC, a iniciativa busca
mapear experiéncias, desafios e re-
sultados da aplicacdo da legislacdo,
que foi criada em meio a crescente
preocupacgio com O USO excessivo e
desregulado de celulares por crian-
cas e adolescentes. O levantamento
sera desenvolvido em parceria com o
Instituto Alana e pretende subsidiar o
aprimoramento continuo da politica
publica voltada a educacdo digital e &
protecdo integral de estudantes.

O ministro da Educacao, Camilo
Santana (PT), destacou que os im-
pactos iniciais da restricdo ao uso de
celulares nas escolas tém sido posi-
tivos. De acordo com ele, hd relatos
de maior interacdo entre os alunos e
melhora no processo de aprendiza-
gem. “A gente sabe que, talvez, uma
das mais importantes medidas que
nos tomamos em 2025 no Brasil foi
restringir o uso do celular nas esco-
las. O brasileiro passa, em média,
nove horas e treze minutos em frente
a uma tela. N6s somos o segundo pais
do mundo que fica 0 maior tempo na
frente de uma tela. Isso € um prejuizo
muito grande para criancas e adoles-
centes, isso causa ansiedade, déficit
de atencdo e transtornos mentais.
Portanto, celular apenas para o uso
pedagogico dentro da sala de aula.
O que ndés queremos € que 0 espaco
da escola seja um espaco de aprendi-
zagem”, afirmou.

PERIGO DA HIPERCONECTIVIDADE

A Lein®15.100/2025 foi instituida
com base em evidéncias nacionais e
internacionais que apontam riscos
associados a hiperconectividade, ao
aumento das distracdes em sala de
aula, ao agravamento de problemas
de satude mental e a prejuizos ao
clima escolar. Dados do Programa
Internacional de Avaliacdo dos Estu-
dantes (Pisa) 2022 indicam que 80%
dos estudantes brasileiros afirmam
se distrair e ter dificuldades de con-
centracdo nas aulas de matematica
por causa do celular, reforcando a
necessidade de uma resposta regula-
toria no campo educacional.

Percepcdes semelhantes também
surgiram na consulta participativa “O
que criancas e adolescentes tém a dizer
sobre telas?”, realizada pelo Instituto
Alana, pela Secretaria de Comunicacao
Social da Presidéncia da Republica
(Secom) e pelo Governo do Reino Uni-
do. Um dos relatos evidencia como o
uso desregulado interfere nos estudos.
“Quando eu vou estudar alguma coisa,
procuro no YouTube, mas passa um
video ali que acaba chamando mais
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A iniciativa busca mapear experiéncias, desafios e resultados
da aplicacéo da legislagéo.
Foto: Angelo Miguel/MEC

atencio e, as vezes, eu me distraio. Dai,
no final das contas, eu nem estudo”,
relatou um adolescente de 14 anos, de
Santa Catarina.

Apesar das restricoes, a legislacao
nio proibe o uso de celulares nas
escolas. A norma estabelece limites
contextuais e permite o uso dos dis-
positivos para fins pedagoégicos, de
acessibilidade, inclusdo, necessidades
de saude e garantia de direitos funda-
mentais. Nesse sentido, o MEC atua de
forma articulada por meio da Estra-
tégia Nacional de Escolas Conectadas
(Enec), que incentiva o uso seguro,
ético, critico e criativo das tecnologias
digitais no ambiente educacional.

ORIENTACAO

Para apoiar a implementacdo da
norma, o MEC disponibilizou uma
série de materiais orientadores des-
tinados a secretarias de educacao,
escolas, professores, estudantes e fa-

milias. Entre os contetidos estdo guias
praticos, planos de aula, roteiros para
reunioes escola-familia e materiais
para campanhas de conscientizacao
sobre o uso responsavel de celulares.
Entre os materiais ja publicados
estdo o Guia criancas, adolescentes e
telas, o Guia para o Planejamento da
Adocdo de Dispositivos Tecnoldgicos
nas Escolas, o Guia para orientar as
familias sobre a lei e 0 uso de celulares
e guias especificos para escolas e redes
de ensino. Outros documentos, como
atividades integradoras e planos de
aula para diferentes etapas da educa-
cdo bdsica, também estdo disponiveis
nos canais oficiais do MEC. A pesquisa
nacional, segundo a pasta, representa
mais um passo No COMpPromisso com
politicas publicas voltadas & protecao
de criancas e adolescentes e ao forta-
lecimento de uma educacdo digital e
midiatica de qualidade, com equidade
em todo o Pais.
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Um reencontro com a musica, a
memoria e o afeto marca o retorno
de Raimundo Fagner ao palco do
Cineteatro Sao Luiz, em Fortaleza. O
cantor apresenta o espetaculo “Muito
Amor”, responsavel por inaugurar a
temporada de apresentacoes musi-
cais de 2026 do equipamento cultu-
ral. Com ingressos esgotados desde
esta terca-feira (13), o show reafirma
a conexao profunda entre o artista
cearense, sua obra e o publico que o
acompanha ha geracoes.

A apresentacdo acontece em
duas datas de janeiro e propde uma
celebracao da trajetéria de Fagner
em uma noite dedicada a emocéao e a
troca com a plateia. No palco, o artista
reune sua voz inconfundivel, arran-
jos envolventes e um repertorio que
atravessa décadas da Musica Popular
Brasileira, em um clima de intimida-
de e celebracdo. O espetaculo conta
com a banda cearense formada por
Caina Cavalcante (violdes), Thiago
Almeida (teclados), Freitas (sanfona),
Sténio Gongalves (guitarra), Netinho
Sa (contrabaixo) e Robinho (bateria).

O show “Muito Amor” funciona
como um passeio afetivo pela car-
reira de Fagner, mesclando grandes
sucessos como “Mucuripe”, “Borbu-
lhas de Amor” e “Espumas ao Vento”
com cancoes mais recentes. O foco
estd menos em uma turné tematica e
mais em um reencontro sincero com
a propria historia do artista, valori-
zando a emocao, a técnica e as raizes
nordestinas que sempre atravessa-
ram sua obra. O repertério dialoga
diretamente com a memdria coletiva
e com cancdes que marcaram gera-
coes, reforcando a dimensdo afetiva
do espetaculo.

A relacao de Fagner com o Cinete-
atro Sdo Luiz é marcada por simbo-
lismo. O espaco faz parte de sua me-
moria afetiva, como local onde viveu
algumas de suas primeiras experién-
cias como espectador. O retorno ao
palco acontece, portanto, em clima de
celebracao, fortalecendo o elo entre o
artista e um dos mais emblematicos
equipamentos culturais do Ceara.

Fagner celebrou 50 anos de carrei-
raem 2025 e construiu uma trajetoria
singular na cultura brasileira. Nasci-
do em Fortaleza e criado em Oros, no
Interior do Estado, o cantor tornou-se
um dos principais nomes da MPB sem
jamais se afastar do apelo popular. O
album “Manera Fru Fru Manera ou
O Ultimo Pau de Arara”, lancado em
meio a uma geracdo que ja contava
com nomes como Jorge Ben, Caetano
Veloso e Milton Nascimento, marcou
sua estreia nacional e consolidou o
chamado “Pessoal do Ceard” como
um movimento fundamental da mu-
sica brasileira.

Ao longo das décadas, Fagner
colecionou sucessos sem se deixar
absorver por modismos. Segundo o
proprio artista, o periodo pos-pande-
mia marcou uma nova fase de explo-
sdo criativa, com producao continua
e novos projetos. Até o fim do ano, ele
pretende lancar dois novos albuns:
um em parceria com Renato Teixeira
e outro solo, de inéditas, o primeiro
desse formato em quase uma década.
Com “Muito Amor”, Fagner reafirma
nao apenas a forca de sua obra, mas
também a capacidade de transformar
musica em afeto, memoria e iden-
tidade — elementos que encontram
no palco do Cineteatro Sdo Luiz um
cenario a altura dessa historia.

Arelacdo de Fagner com o Sao Luiz € mdrcata por simbolismo.
Foto: Reproducao/Secult Ceara
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CULTURA

O prefeito de Aquiraz, Bruno Gon-
calves, confirmou nesta terca-feira
(13) a programacdo oficial e todas as
atracdées musicais do Carnaquiraz
2026. Apds o sucesso da edicdo de
2025, o evento se consolida como um
dos principais do calenddrio festivo
do Ceard, reunindo grandes nomes da
musica nacional, como Alok, Filipe Ret
e a dupla Zé Neto & Cristiano, além de
artistas regionais, em uma estrutura
montada em trés arenas diferentes.

Ao todo, o publico podera acompa-
nhar 36 shows ao longo de quatro dias
de festa, entre 14 e 17 de fevereiro.
As apresentacOes acontecerdo nas
arenas Prainha, Iguape e Batoque,
que contardo com espacos tematicos,
seguranca reforcada e uma progra-
macdo diversificada, contemplando
diferentes estilos musicais e perfis de
publico. Entre os artistas confirmados
estdo, ainda, Pedro Sampaio, Henry
Freitas, Natanzinho Lima, Taty Girl,
Marcia Fellipe, Seu Desejo, Amanda
Rainha da Farra, Fernandinha, Thiago
Freitas, Diego Facd, Tito, Jotavé, Caio
Livio, Joyce Tayn4, entre outros.

Na arena Prainha, a programacao
tem inicio no sabado (14), com shows
de Natanzinho Lima, Amanda Rainha
da Farra e Diego Faco. No domingo
(15), o palco recebe Pedro Sampaio,
Marcia Fellipe e Fernandinha, reunin-
do diferentes ritmos para animar os
folides. A segunda-feira (16) serd mar-
cada pelas apresentacoes de Filipe Ret
e Henry Freitas, além de Jotavé. O en-
cerramento na Prainha, na terca-feira
(17), contara com o DJ Alok, atracdo
de destaque internacional, a dupla Zé
Neto & Cristiano e o cantor Caio Livio.
No Iguape, o sabado (14) tera shows
de Tito, Joyce Tayna e Day Melo. No
domingo (15), sobem ao palco a banda
Seu Desejo, Pedro Guerra e Amanda
Rainha da Farra. A segunda-feira (16)
serd comandada por Taty Girl, acom-
panhada de Thiago Freitas e Medoin.
Ja na terca-feira (17), o encerramento
fica por conta de Pedrinho Martins,
Lucas Moura e Brendynha.

A arena do Batoque também tera
programacao nos quatro dias de festa.
No sabado (14), apresentam-se Ramon
& Randinho, Raphael Alencar e Bren-
dynha. No domingo (15), a animacao
continua com Amanda Rainha da
Farra, Pedro Guerra e Lucas Moura. Na
segunda-feira (16), o publico confere
os shows de Tito, Jotavé e Merson DJ.
O encerramento, na terca-feira (17),
serd com Pedrinho Martins, Allanzi-
nho e Kiko Show. Com a divulgacdo da
programacao completa, a expectativa
da Prefeitura de Aquiraz € repetir e
ampliar o sucesso das edicoes ante-
riores, fortalecendo o Carnaquiraz
como um dos maiores eventos carna-
valescos do Ceard e impulsionando o
turismo e a economia local durante o
periodo festivo.

Carnaquiraz 2026 confirma Alok, Filipe
Ret e Ze Neto & Cristiano e anuncia
programacao completa

Festa acontece entre os dias 14 e 17 de fevereiro, com 36
shows distribuidos em trés arenas no municipio de Aquiraz

. - 4 d v
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Ceara recebe o Maranguape
no PV e estrela time
profissional no Campeonato

Cearense 2026

Utilizando uma equipe formada por atletas
do Sub-20, 0 Vozéo superou o Floresta por
1 a0, no Ultimo sabado (10)

O Ceara volta a campo para disputar
sua segunda partida no Campeonato
Cearense 2026, desta vez diante do
Maranguape, em confronto marcado
para esta quarta-feira (14), as 21h30, no
estadio Presidente Vargas.

Na rodada anterior, o Alvinegro fez
sua estreia oficial na competicio e co-
mecou com o pé direito. Utilizando uma
equipe formada por atletas do Sub-20, o
Vozao superou o Floresta por 1 a 0, no ul-
timo sabado (10), no estaddio Domingao.
Apesar de valida pela segunda rodada
do estadual, a partida marcou o primeiro
compromisso do Ceara no torneio.

O duelo contra o Maranguape serd a
primeira vez que o elenco profissional
do Vové entra em campo na temporada.
O time principal busca repetir o feito do
Sub-20 para garantir mais trés pontos
e brigar pela lideranca do Grupo B, que
encontra-se com o Iguatu, pelo critério
do saldo de gols.

Do outro lado, o Maranguape busca
embalar apds resultados distintos nas
rodadas iniciais. A equipe foi derrotada
na estreia pelo Iguatu, por 2 a 0, mas
reagiu no segundo compromisso ao
vencer o Tirol, que ocupa a ultima colo-
cacdo da chave.

Copinha 2026: Fortaleza bate Novorizontino

Além da disputa pela lideranca,
a partida pode ser marcada por
estreias de reforcos pelo lado do
Vozao, como Juan Alano, Alex Silva,
Fernando e o goleiro recém-contrata-
do, Jorge Meurer.

ARBITRAGEM

- Arbitro: Rodrigues Junior
(CBF Elite-CE)

- Auxiliares: Renan Aguiar (CBF Elite-
-CE) e Marcondes Simao (CBF-CE)

- Quarto arbitro: Elizabete Esmeralda
(CBF Elite-CE)

SERVICO
- Ceara x Maranguape — 14/01/2026

- Local: Estadio Presi-
dente Vargas (PV)

- Onde assistir: TV Verdes Mares,
Canal Goat (YouTube), TV Ceara e
TVC Esporte (YouTube)

- Horario: 21h30

e segue invicto na competicao

O confronto, vélido pela segunda etapé da competicao, foi disputado no Estadio Nogueirédo e
terminou com vitéria do Tricolor de Aco por 2 a 1. Foto: Agéncia NaCaraDoGol/Fortaleza EC

O Fortaleza garantiu sua classificacdo
para a terceira fase da Copa Sao Paulo de
Futebol Junior 2026 ao superar o Novori-
zontino na manha desta terca-feira (13).
O confronto, valido pela segunda etapa
da competicao, foi disputado no Estadio
Nogueirdo e terminou com vitéria do
Tricolor de Acopor2al.

Os gols que asseguraram o triunfo ce-
arense foram anotados por Tomas Roco
e Caio Wesley, que balancaram as redes
e confirmaram a boa fase da equipe na
Copinha. Com mais esse resultado po-
sitivo, o Ledo do Pici mantém sua cam-
panha com 100% de aproveitamento no
maior torneio de categorias de base do
futebol brasileiro.

Agora, o Laion aguarda a definicao
de seu proximo adversario. Na terceira
fase, o time dirigido pelo técnico Léo
Porto enfrentard o vencedor do duelo
entre Itaquaquecetuba e Unido Mogi. As
informacoes sobre data, horario e local
da préxima partida ainda serdo confir-
madas pela organizacio da competicao.
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