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EDITORIAL	

PREVISÃO
DO TEMPO

POR EDSON COSTA
PHD Oftalmologia

Há cinquenta anos integro as hostes da 
oftalmologia, acompanhando de perto 
sua evolução e seus desafios. Entre as 
patologias oftalmológicas que mais fre-
quentam, com notável assiduidade, as 
poltronas das clínicas especializadas, 
destaca-se a síndrome do olho seco.

Trata-se de uma afecção que pretendo 
abordar de forma didática e acessível, 
visando proporcionar melhor com-
preensão aos pacientes que dela são 
portadores. Muitos desses indivíduos, 
vivendo uma verdadeira via-crúcis, 
percorrem uma maratona de retornos 
aos consultórios oftalmológicos em 
busca de alívio e, quem sabe, da tão 
almejada cura dessa condição.

A Síndrome do Olho Seco (SOS) é uma 
doença multifatorial da superfície ocu-
lar, entenda-se a córnea,  a primeira e 
mais importante lente do sistema ópti-
co do olho, caracterizada pela instabili-
dade do filme lacrimal e/ou deficiência 
na sua produção, levando a desconforto 
ocular, alterações visuais e, nos casos 
mais avançados, lesões da córnea.

Uma porcentagem alta dos pa-
cientes que se me apresentam 
para a consulta oftalmológica 
manifestam queixas relacionadas 
à síndrome (conjunto de sinais e sinto-
mas) do olho seco!

Tendo como comparativo um relógio de 

pulso, o mostrador corresponde à íris, 
responsável pela cor dos nossos olhos, 
enquanto o vidro do relógio equivale à 
córnea, especificamente a primeira das 
cinco camadas que a formam, a cama-
da epitelial onde a doença se instala.

É justamente nessa estrutura — a 
córnea — que ocorre o acometimento 
da patologia em questão, tema que 
estamos abordando e que se apresenta 
como fonte das queixas mais repetiti-
vas em nossa prática clínica diária.

A sintomatologia mais reclamada e 
que traz realmente os pacientes para  
a consulta médica oftalmológica é a 
coceira intensa, que normalmente eles 
associam a processo alérgico, seguida 
de sensação de areia, secreção e verme-
lhidão ao despertar; outros sintomas 
associados são muita sensibilidade 
a luz, lacrimejamento reflexo, sinto-
matologia ocular que piora com o uso 
frequente das telas eletrônicas, uso re-
corrente de ventilador e ar-condiciona-
do por produzirem ambiente seco. Vale 
salientar duas queixas muito relevantes   
principalmente nos pacientes do sexo 
feminino, em que o olho seco é mais 
prevalente: a irritabilidade ao fim do 
dia, ao cabo de uma jornada de traba-
lho, e uma sensação de sonolência, uma 
insistente vontade de ocluir os olhos.

Atenção, senhores maridos: esposa 
com irritabilidade à flor da pele, 

queixa de intensa coceira ocular e um 
insistente desejo de sonolência — ou 
de manter os olhos constantemente 
fechados — apresenta todos os indícios 
que convencem à indicação de um 
psicólogo clínico… um oftalmologista!

Relaciono abaixo alguns fatores de 
risco para o olho seco:

	- Idade avançada

	- Uso prolongado de telas eletrônicas

	- Ambientes secos ou climatizados

	- Uso de lentes de contato

	- Cirurgias oculares (ex.: refrativa)

	- Medicamentos (antidepressivos, 
anti-histamínicos, betabloque-
adores, medicamento para o 
tratamento da acne).

A síndrome do olho seco é uma 
condição crônica, muitas vezes sub-
diagnosticada, que exige educação do 
paciente, acompanhamento contínuo 
e abordagem individualizada.

No próximo exame oftalmológico, além 
do exame de vista “ exame de grau” , 
peça ao seu oftalmologista uma ava-
liação da funcionalidade do seu filme 
lacrimal para um  melhor conforto da 
sua saúde ocular.

A seca chegou aos olhos
ARTIGO

Ceará de Valores
Programa Ceará de Valores tem muitas 
metas. A principal delas é abrir a 
Assembleia Legislativa do Ceará como 
um importante vetor na formação de 
pessoas, ajudando a construir valores 
e a fortalecer a cidadania.

Os governos passaram a compreender, 
com mais clareza, que o núcleo da 
violência está no abandono de crianças 
e jovens, realidade presente tanto nas 
periferias quanto nos bairros nobres. A 
partir dessa constatação, políticas públi-
cas começaram a ser pensadas com foco 
na prevenção. O setor privado também 
despertou para essa responsabilidade, 

investindo na proteção e no acompanha-
mento dos estudantes.

Na classe média, os pais tendem a acom-
panhar mais de perto a educação dos fi-
lhos, buscando evitar desvios de conduta 
e a influência de pessoas externas que, 
muitas vezes, tentam cooptar crianças 
e adolescentes para o uso de drogas, 
dentro ou fora do ambiente escolar.

A proposta do Programa Ceará de Va-
lores é receber jovens e adolescentes e 
estimular neles a capacidade criativa, 
o interesse pelo conhecimento e a for-
mação em áreas como ciência, cultura e 

tecnologia. O objetivo é também orientar 
caminhos para o aperfeiçoamento 
pessoal, o desenvolvimento profissional 
e, quando possível, a inserção no merca-
do de trabalho.

A receptividade ao programa tem supe-
rado as expectativas iniciais. Milhares 
de jovens já estão integrados às ações. 
O Ceará de Valores realiza seu primeiro 
grande encontro presencial do ano, 
mobilizando a juventude em quatro 
regiões do Estado. Pode representar 
um avanço importante na construção 
de um Ceará mais preparado e social-
mente mais justo.
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Ao todo, foram 15.281 aparelhos subtraídos no Estado.
Foto: Carlos Gibaja

O resultado foi impulsionado pelo Programa Meu Celular, do Governo do Ceará, 
que já realizou a devolução de 11.695 mil aparelhos desde seu lançamento

De acordo com os dados divulgados 
pela Secretaria da Segurança Pública e 
Defesa Social (SSPDS), na última sema-
na, o Ceará registrou uma diminuição 
de 21,1% nos roubos de celulares em 
2025. Ao todo, foram 15.281 aparelhos 
subtraídos no Estado, o que representa 
4.081 ocorrências a menos do que 
em 2024, quando foram registra-
dos 19.362 casos.

O resultado do trabalho das Forças 
de Segurança do Estado foi impulsio-
nado pelo Programa Meu Celular, do 
Governo do Ceará, que já realizou a 
devolução de 11.695 mil aparelhos 
desde seu lançamento. Os dados foram 
compilados pela Superintendência de 
Pesquisa e Estratégia de Segurança 
Pública (Supesp), da SSPDS.

Em outubro do ano passado, foi 
entregue mais um lote de aparelhos 
celulares recuperados pelo Programa 
Meu Celular. Na ocasião, o programa 
chegou à marca de 10.500 celulares 
recuperados por meio dos trabalhos 
das Forças de Segurança do Estado.

O balanço final de 2025 apresen-
tado pela SSPDS também demonstra 
que os números de Crimes Violentos 
contra o Patrimônio (CVPs) tiveram 
uma redução de 21,9% em todo Esta-
do. Os furtos também registraram uma 
retração de 8,9%.

PROGRAMA MEU CELULAR
O programa Meu Celular é uma 

plataforma online, desenvolvida pela 
Coordenadoria de Tecnologia da 

Informação e Comunicação (Cotic) da 
SSPDS, que possibilita aos cidadãos 
cadastrarem o número de Identidade 
Internacional de Equipamento Móvel 
(Imei) de um ou mais telefones celula-
res de sua propriedade.

SAIBA COMO FUNCIONA
O usuário cria um perfil no site do 

programa, informando dados pessoais, 
a marca, o modelo, Imei e a nota fiscal 
(caso ainda tenha) do aparelho com-
prado ou já utilizado.

Caso seja roubado, furtado ou tenha 
o aparelho extraviado, o usuário entra 
no endereço da plataforma e protocola 
a ocorrência, clicando em um alerta 
que sinaliza a restrição.

O alerta fica pré-ativado, inicial-

mente, por 72 horas, simbolizado pela 
cor laranja. O usuário deve formalizar 
um Boletim de Ocorrência (BO) com 
o Imei, permitindo que o alerta seja 
convertido para a cor vermelha e assim 
permaneça até que seja recuperado.

Em qualquer abordagem reali-
zada pela Polícia Militar do Ceará 
(PMCE), caso o alerta esteja ativado, a 
composição conseguirá identificar a 
restrição, por meio de um aplicativo 
cadastrado em smartphones utiliza-
dos nas viaturas.

O celular será apreendido e a situ-
ação será conduzida à Polícia Civil do 
Estado do Ceará (PCCE) para os trâmi-
tes necessários (prisão, apreensão ou 
registro de Termo Circunstanciado de 
Ocorrência, a depender da situação).

Ceará registra redução de roubos 
de celulares em mais de 20%

CEARÁ



4 SEGUNDA
12 DE JANEIRO DE 2026. FORTALEZA, CEARÁ.

WWW.OPINIAOCE.COM.BR

Ferrovia Transnordestina.
Foto: Yasmin Fonseca/MIDR

A carga percorrerá 585 quilômetros, saindo de Bela Vista, no Piauí, 
até Iguatu, na região Centro-sul do Ceará

A Ferrovia Transnordestina realiza 
mais uma operação de transporte 
de carga. Serão 20 vagões de sorgo 
destinados a granjas, em percurso 
entre o Piauí e o Ceará. O trem saiu no 
domingo (11) de Bela Vista (PI) e che-
gou ao Terminal Integrador de Iguatu 
(Tipi), no município de Iguatu (CE), 
na madrugada desta segunda-feira, 
entre 5h e 6h.

A operação acontece 24 dias após 
a primeira viagem experimental, rea-
lizada no último dia 18 de dezembro. 
Na ocasião, foram transportadas mil 
toneladas de milho, percorrendo 585 
quilômetros em 12 horas.

A etapa representa um marco téc-
nico importante, indicando a evolução 
da obra para fases de verificação ope-
racional e consolidação da infraestru-
tura já implantada. A expectativa é de 
que a ferrovia seja concluída até 2028.

“A Transnordestina deixou de ser 
uma promessa de longo prazo para se 
consolidar como uma realidade opera-
cional. Este aporte de R$ 700 milhões 
reafirma o papel da Sudene na viabili-
zação de uma obra com alto potencial 
de transformação da logística nordes-
tina”, afirmou o superintendente da 
Superintendência do Desenvolvimen-
to do Nordeste (Sudene), vinculada ao 
MIDR, Francisco Alexandre.

Os recursos são provenientes do 
Fundo de Desenvolvimento do Nor-
deste (FDNE), instrumento regional 
de financiamento administrado pelo 
MIDR. Os valores já ultrapassaram a 
marca de R$ 5,3 bilhões.

Desde 2023, o financiamento da 
ferrovia vem sendo estruturado pela 
Secretaria Nacional de Fundos e 
Instrumentos Financeiros (SNFI) do 
Ministério da Integração e do Desen-
volvimento Regional (MIDR). Além 
desse total, a pasta contribuiu para a 
liberação de R$ 800 milhões, oriundos 
do leilão do Fundo de Investimentos 
do Nordeste (Finor).

No dia 22 de dezembro, foram 
liberados R$ 700 milhões para o 
empreendimento, garantindo a con-
tinuidade das obras e a execução dos 
contratos em andamento.

A medida fortalece o fluxo finan-
ceiro do empreendimento e assegura 
o avanço das frentes de trabalho 
distribuídas ao longo do traçado da 
ferrovia, considerada estratégica para 
a logística nacional, conforme explica 
a secretária substituta da SNFI, Fabío-
la Furtado Barros.

“Esse aporte de R$ 700 milhões 
reafirma o compromisso do Governo 
Federal com o desenvolvimento do 
Nordeste. A Transnordestina é uma 
obra fundamental para integrar terri-
tórios, dinamizar cadeias produtivas e 
promover um crescimento mais equi-

Transnordestina tem novo teste operacional; sorgo 
será transportado do PI ao CE

 CEARÁ 

librado e sustentável entre as regiões 
do país”, destacou.

Atualmente, a Transnordestina 
conta com 100% de sua execução 
contratada. Recentemente, foram 
assinadas as ordens de serviço dos 
lotes 9 (Baturité–Aracoiaba, com 46 
km) e 10 (Aracoiaba–Caucaia, com 51 
km), considerados os trechos de maior 
complexidade técnica e fundamentais 
para a conclusão da Fase 1 do projeto, 
prevista para 2027.

“O valor liberado objetiva manter 
o ritmo acelerado das obras e está ali-
nhado à recente assinatura dos lotes 9 
e 10, que fará com que a ferrovia tenha 
ligação com o Porto de Pecém (CE)”, 
explica José Alberto da Silva Filho, 
assessor da SNFI.

A TRANSNORDESTINA
A Ferrovia Transnordestina é um 

dos principais projetos estruturantes 
do Nordeste brasileiro. Com cerca 

de 1.200 quilômetros de extensão, 
a obra tem como objetivo integrar 
regiões produtoras do interior aos 
portos do litoral, ampliando a compe-
titividade logística, reduzindo custos 
de transporte e impulsionando o 
desenvolvimento econômico regional. 
Além de fortalecer cadeias produti-
vas estratégicas, o empreendimento 
contribui para a geração de emprego 
e renda e para a redução das desigual-
dades regionais.
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A programação ocorreu em Iguatu, Juazeiro do Norte, 
Limoeiro do Norte e Tauá. Foto: Júnior Pio

Durante a ação foi debatido temas como mundo do trabalho, 
empreendedorismo e novas economias

A Assembleia Legislativa do Estado 
do Ceará (Alece) realizou, no último 
sábado (10), as atividades presenciais 
do programa Ceará de Valores, com 
ações simultâneas nos municípios de 
Iguatu, Juazeiro do Norte, Limoeiro 
do Norte e Tauá. Ao todo, os quatro 
encontros presenciais reuniram cerca 
de mil estudantes.

Lançado oficialmente em setembro 
do ano passado, o programa oferece 
três trilhas formativas: 

	- liderança, inteligência emocional e 
habilidades para o futuro; cidadania, 
identidade e participação social; 
empreendedorismo, inovação e 
novas economias. 

O Ceará de Valores recebeu ins-
crições de mais de 16 mil jovens, 
entre 14 e 29 anos.

Com metodologia híbrida, o pro-
grama tem realizado encontros pre-
senciais nas cidades-polo, chamados 
de Sábado de Valores. Sábado (10) foi 
o primeiro deles em 2026, integrando 
temas como mundo do trabalho, em-
preendedorismo e novas economias.

De acordo com o coordenador téc-
nico da iniciativa, Klécio Gonçalves, o 
saldo do primeiro encontro presencial 
do ano foi bastante positivo, mesmo 
ocorrendo em um período atípico, 
de férias e clima de pré-carnaval nas 
cidades. “Ainda assim, tivemos uma 
participação significativa da juventu-
de”, comemorou.

Segundo Klécio, as atividades 
realizadas neste sábado marcaram 
também o encerramento da primeira 
rodada presencial. “Limoeiro do Norte, 
Tauá, Iguatu e Juazeiro do Norte foram 
as últimas cidades dessa etapa, todas 
com uma programação intensa, que 
incluiu acolhida aos alunos, atividades 
culturais, palestras inspiradoras, aulão 
de revisão da trilha formativa e pales-
tra-oficina voltada à elaboração dos 
projetos”, explicou.

Desde o início do programa, o Ceará 
de Valores já percorreu as 16 cidades-
-polo que representam as macrorre-
giões do Estado, em uma das maiores 
ações de formação cidadã e profissio-
nal voltadas à juventude cearense.

Para o coordenador institucional 
do programa, Paulo Cariri, a adesão 

dos jovens e os resultados iniciais re-
forçam o caráter exitoso da iniciativa. 
“O programa tem sido um sucesso 
em todo o Estado, com edições acon-
tecendo simultaneamente em várias 
regiões. Nesta edição, já são 16 mil 
jovens inscritos e cerca de 200 projetos 
enviados”, afirmou.

Em Limoeiro do Norte, cidade-polo 
do Vale do Jaguaribe, a mobilização 
reuniu estudantes de diversos municí-
pios da região. Segundo a coordenado-
ra local, Vanessa Portela, o engajamen-
to foi resultado de um trabalho direto 
com a comunidade escolar.

“O Ceará de Valores em Limoeiro é 
um grande sucesso, fruto de um traba-
lho feito nas escolas, com diálogo dos 
alunos, professores e diretores. Isso 
despertou o interesse dos jovens por 
empreendedorismo, desenvolvimento 
socioemocional e pelas competências 
do século XXI”, explicou.

A programação contou, ainda, com 
a palestra do empresário Ricardo 
Sampaio, que compartilhou sua traje-
tória no empreendedorismo e buscou 
inspirar os jovens a acreditarem no 
próprio potencial.

“Fico muito feliz em incentivar es-
ses jovens, mostrando que os desafios 
existem, mas que é possível chegar 
lá, independentemente de vir de con-
dições mais humildes ou de ter pouco 
incentivo, desde que se tenha coragem 
e consistência”, destacou.

Para Maria Eduarda Noronha, par-
ticipante do programa em Limoeiro do 
Norte, o Ceará de Valores representa 
uma oportunidade de crescimento 
pessoal e profissional. “Estou achando 
muito interessante. É o meu primeiro 
projeto e uma grande oportunidade de 
conhecer novas pessoas e crescer na 
vida, com a expectativa de trabalhar na 
profissão que eu gosto, seja como advo-
gada ou professora de Educação Física. 
Ainda estou decidindo”, pontuou.

O coordenador técnico do Ceará 
de Valores, Klécio Gonçalves, também 
detalhou o sistema de premiação do 
programa. “Esses projetos têm pre-
miações regionais e uma grande final. 
Cada uma das 16 cidades-polo vai se-
lecionar três projetos, totalizando 48, 
que vão concorrer à final em Fortaleza, 
no mês de março”, afirmou. As premia-
ções variam entre R$ 5 mil e R$ 15 mil.

Ceará de Valores realiza primeiro encontro 
presencial de 2026 em quatro regiões do Ceará

 CEARÁ 
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O preço foi readequado no mês passado, quando a nova legislação federal 
entrou em vigor. Foto: Divulgação/Detran CE

Além do Ceará, outras 15 unidades federativas estão aplicando valores acima de 
R$ 180 em exames médicos e psicológicos

O ministro dos Transportes, Renan 
Filho, afirmou, neste domingo (11), que 
a maioria dos Departamentos Estaduais 
de Trânsito (Detrans) do Brasil estão 
cobrando um valor acima do teto para a 
realização de exames médicos e psico-
lógicos, necessários para a obtenção da 
Carteira Nacional de Habilitação (CNH). 
Um deles seria o do Ceará.

Através das redes sociais, Renan 
Filho listou 16 unidades da federação 
que estão aplicando taxas acima de R$ 
180, o valor máximo permitido por lei. 
O preço foi readequado no mês passado, 
quando a nova legislação federal entrou 
em vigor, tornando a missão da CNH 
mais acessível.

“A Lei Federal determinou que médico 
e psicológico não podem ultrapassar jun-
tos o valor de R$ 180,00. Não é R$ 180,00 
 cada, é R$ 180,00 para os dois exames. 
Isso é lei, não é sugestão, não é orienta-
ção, é obrigação”, reforçou o ministro.

De acordo com o site do Detran-CE, 
as clínicas credenciadas para exames 
podem adotar o valor que quiserem, 
desde que não ultrapassem R$ 132,27 
para avaliação médica e R$ 113,38 
para psicológica. Ou seja, superando o 
valor estabelecido pela nova lei. A nossa 
reportagem entrou em contato com o 
órgão, mas não recebeu retorno até a 
publicação desta matéria.

Além do Ceará, não estariam cum-
prindo a legislação os seguintes estados: 
Acre, Amapá, São Paulo, Maranhão, 
Mato Grosso do Sul, Pará, Paraná, Per-
nambuco, Piauí, Rio de Janeiro, Rondô-
nia, Roraima, Sergipe e Tocantins, além 
do Distrito Federal.

“Na prática, pessoal, isso significa 
que milhões de brasileiros estão pagan-
do mais caro do que a lei permite para 
tirar ou renovar a sua CNH”, comple-
tou Renan Filho.

O ministro anunciou ainda que o 
Ministério dos Transportes vai abrir 
um procedimento administrativo para 
fiscalizar o cumprimento da legislação 
federal por parte dos Detrans, que são 
os responsáveis pelo credenciamento 
das entidades que realizam os exames. 
“Lei deve ser respeitada, e no Brasil 
todo”, finalizou.

Nova lei da CNH: Ceará está cobrando acima do teto 
no valor de exames, diz ministro

Ministério dos 
Transportes deve abrir 

um procedimento 
administrativo 

para fiscalizar o 
cumprimento da 

legislação federal por 
parte dos Detrans.

 POLÍTICA 
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ROBERTO MOREIRA

O ex-prefeito de Sobral, Ivo Gomes, pla-
nejou cuidadosamente o roteiro antes 
de conceder entrevistas agendadas em 
emissoras de rádio do município. Cada 
palavra foi calculada. Os interlocutores 
citavam nomes e Ivo atacava. Nada 
foi aleatório.

A intenção era mostrar ao público de 
Sobral, com repercussão nas redes 
sociais em todo o Ceará, que o poder 
atual e a oposição devem tudo aos 
Ferreira Gomes e seriam, segundo ele, 
ingratos ou até traidores. Uma tentati-
va clara de afirmar que a sucessão es-
tadual estaria sob controle da família. 
O ataque ao ex-prefeito Roberto Cláu-
dio, a quem responsabilizou pelo racha 
familiar, foi também um recado direto 
a Prisco Bezerra, primeiro suplente de 
Cid Gomes no Senado e entusiasta da 
candidatura de Ciro Gomes ao Governo 
do Ceará. A amizade entre Ciro e Pris-
co, algo natural na política, foi levada 
ao público de forma calculada.

O ataque ao ministro Camilo Santana 
foi visto por aliados como sinal de 
ressentimento. Ivo sabe da relação 
próxima entre Camilo e seu irmão 
Cid Gomes. Chamou atenção o fato 
de não haver, em suas falas, qualquer 
reconhecimento aos mais de R$ 2,5 
bilhões enviados à sua gestão, segundo 
pessoas ligadas a Camilo Santana e à 
ex-governadora Izolda Cela.

Ivo também ignorou um dado político 
relevante: na eleição de 2022, apoiou 
Elmano de Freitas, enquanto Camilo 
ajudou a derrotar seu irmão mais 
velho dentro de Sobral na disputa 
presidencial, deixando-o em último 
lugar no município.

Por fim, o caçula da família Ferreira 
Gomes perdeu a oportunidade, em 
sua primeira entrevista após deixar a 
Prefeitura, de discutir a derrota para 
Oscar Rodrigues e apresentar com 
clareza qual será o seu futuro político.

Ivo Gomes concedeu entrevis-
ta planejada com alvos certos

Jonas Muniz 
está de volta ao 
município de Cruz
Uma das maiores lideranças 
da zona Norte do Ceará, o 
ex-prefeito e empresário 
Jonas Muniz, retornou 
ao município de Cruz 
após tratamento médico 
em São Paulo. Em vídeo, 
agradeceu as manifestações 
de solidariedade.
No primeiro ato público, 
recebeu o deputado 
Moses Rodrigues, com 
quem conversou sobre o 
cenário do Senado Federal. 
Jonas Muniz é um dos 
maiores agropecuaristas 
do País, com propriedades 
no Ceará e no Pará, e 
figura central na história 
política do município.

Camilo pode 
assumir a Casa Civil 
para coordenar a 
reeleição de Lula
O ministro da Educação, Camilo 
Santana, pode deixar a pasta 
na reforma ministerial prevista 
para o início de 2026. Ele é 
cotado para assumir a Casa 
Civil, substituindo Rui Costa, 
que pode disputar o Senado 
pela Bahia em uma chapa com 
Jaques Wagner e o governador 
Jerônimo Rodrigues.
Camilo tem trânsito livre 
no Congresso Nacional e 
não enfrenta resistências 
partidárias. Sua ida para a 
Casa Civil abriria espaço para 
protagonismo ainda maior 
em um eventual segundo 
mandato do presidente Lula.

Prefeita de Paraipaba entrega uma 
moto a cada agente de saúde
A prefeita de Paraipaba, Ariana Aquino, decidiu resolver o 
problema de transporte dos Agentes Comunitários de Saúde 
do município. Ela entregou uma moto zero quilômetro, 
de 100 cilindradas, a cada um dos 44 agentes.
Além disso, a Prefeitura garantiu a Carteira Nacional de 
Habilitação para 18 profissionais que utilizavam motocicletas 
sem habilitação. A entidade nacional da categoria divulgou 
nota parabenizando a prefeita pela iniciativa, que amplia a 
autonomia dos agentes e melhora o atendimento à população.

Tainah Marinho será votada em Massapê
O prefeito de Massapê, Ozires Pontes, anunciou apoio à 
candidatura de Tainah Marinho. “Vamos apoiar Tainah e AJ 
Albuquerque”, declarou diante de vereadores, ressaltando 
os investimentos feitos no município por AJ Albuquerque 
e pelo presidente da Alece, Romeu Aldigueri. Ozires 
Pontes tem histórico de posições firmes e públicas.

O Nordeste precisa de grandes investimentos 
para corrigir desigualdades
O tratamento diferenciado dado historicamente ao Sudeste e ao Sul deixou 
o Nordeste em profunda desvantagem. Esse erro precisa ser corrigido. A 
bancada federal nordestina deve exigir compensações, como duplicação 
de rodovias, ampliação de incentivos fiscais e ajustes tributários.
Um dos erros da Constituinte foi a composição da Câmara dos 
Deputados, que concentrou metade da representação nas regiões Sul 
e Sudeste. Sete estados têm hoje mais representantes que outros 20 
estados brasileiros somados, incluindo os nove do Nordeste.
No Sul e Sudeste, as rodovias federais são amplamente duplicadas, as 
estradas estaduais têm melhor qualidade e empresas exibem placas 
de incentivos fiscais federais. No Nordeste, a realidade é outra.
Mesmo com o esforço pessoal do presidente Lula para reduzir desigualdades, 
a força política do Sul e Sudeste no Congresso impõe limites. O PAC destinou 
cerca de 60% dos recursos às duas regiões, um desequilíbrio evidente.

Ciclo Carnavalesco de Fortaleza será 
lançado nesta segunda-feira (12)

A Prefeitura de Fortaleza divulgará, 
nesta segunda-feira (12), toda a progra-
mação do Ciclo Carnavalesco 2026 — o 
pré-carnaval e o Carnaval de Fortaleza. 
O evento será lançado, em coletiva de 
imprensa, a partir das 8h30, no auditó-
rio do Paço Municipal.

Na ocasião, o prefeito de Fortaleza, 
Evandro Leitão, e a secretária da Cul-
tura, Helena Barbosa, irão apresentar 
a programação oficial e as atrações 
confirmadas para o período. Neste 
ano, o evento inicia a partir do dia 16 
de janeiro e contará com 25 palcos 
distribuídos pela cidade.

Para compor a programação, a 
Secretaria Municipal da Cultura (Se-
cultfor) fez uma chamada pública para 
credenciamento de artistas, bandas e 
DJs interessados em compor o banco 
de dados de apresentações do Ciclo 
Carnavalesco 2026.

Os agentes culturais habilitados 
passaram a compor um cadastro de 
reserva que poderão compor a progra-

mação do Ciclo Carnavalesco de Forta-
leza ou outras agendas da Secretaria 
em um período de até 30 dias após o 
encerramento do ciclo.

Os profissionais contratados a par-
tir da chamada pública serão remune-
rados com cachês que variam entre R$ 
1 mil a R$ 15 mil.

O mesmo sistema foi adotado, a 
partir de edital, que selecionou blocos 
de rua adultos e infantis, blocos de 
palco e baterias, além das agremiações 
que compõem o tradicional desfile da 
Avenida Domingos Olímpio. No total, 
foram selecionados 96 projetos, com 
investimento total de R$ 2.435.400,00.

Cada projeto selecionado será 
contemplado com valores conforme a 
sua categoria: R$ 16 mil para blocos de 
rua (adultos e infantis), R$ 45 mil para 
blocos de palco, R$ 30 mil para bate-
rias, cerca de R$ 24 mil para blocos de 
desfile, quase R$ 32 mil para afoxés, 
cordões e escolas de samba e R$ 41 mil 
para maracatus.

Neste ano, o evento inicia a partir do dia 16 de janeiro e 
contará com 25 palcos distribuídos pela cidade.

 Foto: Divulgação/ Secultfor

Jornalista e presidente do Grupo Opinião CE.
roberto.moreira@opiniaoce.com.br
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O Ceará é o único estado do Brasil em que a caatinga é predominante em todos os municípios. Foto: Antonio Rodrigues

A caatinga teve um aumento de 9,93% de supressão vegetal nativa em relação a 2023, 
enquanto a Amazônia e a Mata Atlântica, por exemplo, tiveram redução no desmatamento

ANTONIO RODRIGUES
ANTONIO.RODRIGUES@OPINIAOCE.COM.BR

Os dados consolidados do sistema 
de Monitoramento Anual da Supressão 
de Vegetação Nativa (Prodes) do ano 
de 2024, desenvolvido pelo Instituto 
Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe), 
mostram que caatinga é um dos únicos 
biomas que apresentaram crescimento 
no desmatamento. O pantanal é outro 
que sofre com o avanço da supressão da 
vegetação nativa.

A caatinga teve um aumento de 
9,93% de supressão vegetal nativa em 
relação a 2023. As análises são feitas a 
partir de imagens de satélites das áreas 
com supressão, identificadas automati-
camente e classificadas a partir dos ín-
dices de vegetação. Depois passam por 
interpretação visual. A situação mais 
crítica é a do pantanal, que apresentou 
um crescimento 16,5%.

De acordo com o Inpe, somente é 
considerada supressão a remoção da 
cobertura da vegetação nativa, inde-
pendentemente das características da 
vegetação e da futura utilização da área.

O analista ambiental do Instituto 
Chico Mendes de Conservação da Bio-
diversidade (ICMBio), Marcos Vinícius 
Furtado, enxerga com preocupação os 
dados apresentados pelo Inpe.

“Além de baixos investimentos para 

conservação da caatinga em relação 
a outros biomas, o avanço do agrone-
gócio, a especulação imobiliária e o 
avanço desordenado do uso e ocupação 
do solo são fatores que interferem 
na devastação e desmatamento do 
bioma”, acredita.

Marcos faz ainda um alerta de que 
áreas semiáridas da caatinga estão 
transitando para regiões áridas,  trans-
formando-se em desertos. “O avanço da 
monocultura da soja tem contribuído 
bastante para que os índices de desma-
tamento permaneçam altos”, completa.

O biólogo e professor Márcio Holan-
da compartilha da mesma preocupação. 
“O desmatamento na caatinga acontece 
pelo acúmulo de várias pressões ao lon-
go do tempo. Ele está ligado à expansão 

da agropecuária, ao uso intensivo da le-
nha e do carvão como fonte de energia, 
às queimadas e à abertura de áreas para 
grandes plantações e obras”, analisa.

O Ceará é o único estado do Brasil 
em que a caatinga é predominante em 
todos os municípios. No total, o bioma 
está presente em uma área de 862.652 
quilômetros quadrados (km²), cobrindo 
10% do território nacional.

Além de ser exclusivamente bra-
sileiro, a caatinga tem 4.974 espécies 
registradas de fauna e flora, sendo 
muitas delas encontradas apenas neste 
bioma. “A caatinga é um bioma muito 
subestimado e de suma importância 
na manutenção climática. Pesquisas 
indicam que ela tem uma alta eficiência 
no sequestro de carbono da atmosfera 
superando muitos biomas de florestas 
tropicais”, lembra Marcos. 

O analista ambiental acredita que o 
bioma ainda é muito “estigmatizado” 
devido a sua característica de baixa 
pluviosidade e seca. “Muitos ainda 
acreditam que não há biodiversidade 
na caatinga, o que é uma falácia com-
provada cientificamente”, protestou.

“Tudo isso é agravado por um 
preconceito antigo contra a caatinga, 
vista muitas vezes como uma vegetação 
‘seca’ e sem valor, o que faz com que ela 
seja menos protegida, mesmo sendo 
um bioma rico, diverso e fundamental 

para a vida no semiárido”, completou o 
biólogo Márcio Holanda.

Para Marcos, a melhor forma de bar-
rar o avanço da supressão é investir na 
manutenção e conservação das áreas 
nativas de caatinga ainda existentes, 
mas também na recuperação de regi-
ões degradadas e no desenvolvimento 
de políticas públicas para agricultu-
ra sustentável.

OUTROS BIOMAS TIVERAM QUEDA

O crescimento do desmatamento na 
caatinga e no pantanal é diferente da 
tendência de outros biomas brasileiros, 
que apresentaram queda no período 
analisado. A Mata Atlântica lidera a 
redução com 37,89%, seguido por 
Amazônia (28,09%), Cerrado (25,76%), 
Pampa (20,08%) e Área não florestal na 
Amazônia: (5,27%).

Na avaliação da vice-coordenadora 
do Programa do Inpe BiomasBR, Silva-
na Amaral, a queda no desmatamento 
na maioria dos biomas brasileiros entre 
2023 e 2024 corrobora a efetividade e 
a importância de políticas públicas de 
comando e controle, bem como de me-
canismos regulatórios como acordos 
e termos de conduta firmados entre 
sociedade civil e setores de comércio e 
exportação de produtos agropecuários.

Na contramão de outros biomas, caatinga 
registrou aumento de desmatamento

Além de ser 
exclusivamente 

brasileiro, a caatinga 
tem 4.974 espécies 

registradas de fauna 
e flora, sendo muitas 

delas encontradas 
apenas neste bioma.

 BRASIL 
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Trump faz ameaças a Cuba e presidente Miguel Diaz-Canel reage
O presidente dos Estados Unidos, 

Donald Trump, fez ameaças a Cuba, 
neste domingo (11), em sua rede 
social, o Truth Social. O mandatário 
norte-americano afirmou que a ilha 
não terá mais o petróleo que rece-
bia da Venezuela.

“Cuba viveu muitos anos com 
uma grande quantidade de petróleo e 
dinheiro vindos da Venezuela. Em con-
trapartida, Cuba fornecia “serviços de 
segurança” para os dois últimos ditado-
res venezuelanos. Agora isso acabou!”.

A Venezuela era o maior fornecedor 
de Petróleo para Cuba, mas houve um 
corte abrupto neste serviço após o 
sequestro de Maduro.

Em seu texto, Trump disse, ainda, 
que a maioria dos cubanos que eram 
seguranças pessoais de Nicolás Ma-
duro, presidente da Venezuela, foram 
mortos na operação que sequestrou o 
líder venezuelano no dia 3 de janeiro. 
“A Venezuela agora tem os EUA, a força 
militar mais poderosa do mundo (de 
longe!) pra protegê-los”.

Trump também mandou um aviso 
ao governo cubano: “Sugiro fortemente 
que eles façam um acordo antes que 

seja tarde demais”.
O presidente de Cuba, Miguel Diaz-

-Canel foi às redes sociais e reagiu aos 
posts do mandatário norte-america-
no. Ele escreveu:

“Cuba é uma nação livre, indepen-
dente e soberana. Ninguém nos dirá o 
que fazer. Cuba não agride, é agredida 
pelos EUA há 66 anos e ela não ameaça, 
ela se prepara para defender a Pátria 
até a última gota de sangue”.

Diaz-Canel seguiu em seu texto 
e disse que quem culpa a revolução 
cubana pelas carências econômicas 
“deveriam se calar por vergonha, por-
que sabem e reconhecem que elas são 
fruto das medidas de asfixia extrema 
que os EUA nos aplicam há seis déca-
das e que agora ameaçam superar”.

Segundo o presidente cubano, os 
EUA “não têm moral nenhuma para 
apontar o dedo para Cuba, pois trans-
formam tudo em negócio, até mesmo 
vidas humanas. “Aqueles que agora se 
revoltam histericamente contra nossa 
nação estão consumidos pela raiva da 
decisão soberana deste povo de esco-
lher seu modelo político”.
Informações da Agência Brasil.

Presidente dos EUA, Donald Trump.
 Foto: Joyce N. Boghosian/ Casa Branca

São José dos Pinhais, na região 
metropolitana de Curitiba (PR). Foto: 
imepar/Divulgação

Várias casas foram destelhadas e duas pessoas ficaram feridas

A cidade de São José dos Pinhais, 
na região metropolitana de Curitiba 
(PR), foi atingida pela passagem de 
um tornado no início da noite deste 
sábado (10) e houve destelhamento de 
casas, queda de árvores e de energia. A 
velocidade dos ventos foi de 180km/h, 
segundo avaliação do Sistema de Tec-
nologia e Monitoramento Ambiental 
do Paraná (Simepar), o que significa 
dizer que o fenômeno está na categoria 
F2 na escala Fujita, que vai até 5.

A região mais afetada foi o bairro 
de Guatupê, onde os ventos causaram 
a destruição dos telhados de cerca de 
350 residências, segundo informa-
ções da Defesa Civil. 1,2 mil pessoas 
foram impactadas pelo evento, sendo 
que duas famílias ficaram desalo-
jadas e precisaram ser abrigadas 
por parentes. Duas pessoas ficaram 
levemente feridas.

Os ventos causaram, ainda, outros 
tipos de estragos, como a derrubada de 
portões, o desligamento de semáforos, 
a destruição de um galpão e danos a 
vários postes.

A Prefeita de São José dos Pinhais, 
Nina Singer, anunciou na noite de 
sábado que foi montado um ponto de 
apoio na subprefeitura de Guatupê 
com a disponibilização de lonas para 
proteger provisoriamente as casas que 
sofreram danos.

A Defesa Civil mandou para São 
José dos Pinhais 2,6 mil telhas para 
ajudar as famílias atingidas e recons-
truir suas residências.
lnformações da Agência Brasil.

Cidade do Paraná é atingida por 
ventos fortes de até 180 km/h

 BRASIL 
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A Supercopa Rei coloca frente a frente o Flamengo e o Corinthians, campeões do 
Campeonato Brasileiro e da Copa do Brasil, respectivamente

A Confederação Brasileira de Fute-
bol (CBF) confirmou, neste domingo 
(11), o horário da edição 2026 da Su-
percopa Rei, que terá o confronto entre 
Flamengo e Corinthians. A partida 
acontecerá às 16h, no próximo dia 1º 
de fevereiro, na Arena BRB Mané Gar-
rincha, em Brasília.

A data e o local da competição já 
tinham sido anunciados pela entidade 
no último dia 31 de dezembro.

A Supercopa Rei coloca frente a 
frente os vencedores do Campeonato 
Brasileiro, neste caso o Rubro Negro 
carioca, e da Copa do Brasil, que 
consagrou o Alvinegro paulista, da 
temporada anterior.

Os dois já tiveram o gostinho de 
levantar a Supercopa em anos ante-
riores. O Corinthians conquistou a 
segunda edição do torneio, em 1991, 
derrotando o próprio Flamengo por 
1 a 0, no Morumbi, em São Paulo. 
Aquela foi a última vez que o confronto 
ocorreu até 2020, quando o duelo foi 
retomado pela CBF.

O Rubro-Negro, por sua vez, tor-
nou-se soberano na Supercopa desde a 
retomada do torneio, vencendo as edi-
ções de 2020 (contra o Athletico-PR), 
2021 (Palmeiras) e 2025 (Botafogo).

A equipe do Rio de Janeiro também 
esteve presente nas decisões de 2022 e 
2023, quando foi superado por Atléti-
co-MG e Verdão, respectivamente.

Supercopa Rei: CBF define horário de 
final entre Flamengo e Corinthians

A partida acontecerá às 16h, no próximo 
dia 1º de fevereiro, na Arena BRB Mané 

Garrincha, em Brasília. 
Foto: Marcos Júnior/CBF

SERGINHO REDES Colunista do Grupo Opinião CE.
sergio.redes@opiniaoce.com.br

Wilton Bezerra, nosso comentarista 
com C maiúsculo, levantou outro dia 
no comando do programa “Com a Bola 
Toda” da TVC, uma série de perguntas 
sobre a importância dos campeona-
tos estaduais no dia a dia do torcedor 
e no desenvolvimento do futebol. 

Boa ideia! O futebol no Brasil, além de 
ser um grande momento de afirma-
ção humana, está presente em cada 
metro quadrado dos oito milhões de 
quilômetros quadrados que com-
põem nossa superfície territorial. 
Envolve negros, brancos, indígenas e 
quem quiser vir junto.

O saudoso colunista Alan Neto justifi-
cava sua paixão pelo estadual citando 
uma poesia: “O Tejo é mais belo que o 
rio que corre pela minha aldeia, mas o 
Tejo não é mais belo que o rio que cor-
re pela minha aldeia porque o Tejo não 
é o rio que corre pela minha aldeia.”

Alberto Caeiro, um dos heterônimos 
utilizados pelo poeta português Fer-
nando Pessoa, autor do poema, era 
dono de uma linguagem simplista que 
encontrava nas coisas do dia a dia um 
profundo significado e seus versos 
valorizavam naturalmente as coisas 
que o cercavam.  

O país necessita desses espíritos para 
contrapor esse modelo elitista, autori-
tário e centralizador determinado pelos 
nossos colonizadores. A Confederação 
Brasileira de Futebol é um exemplo. A 
CBF é uma entidade privada que decide 
o que fazer com a nossa maior paixão. 

O Ranking Nacional de Clubes, pu-
blicado pela CBF em 13 de dezembro 
de 2024, ordena 283 clubes, o que faz 
entender que das centenas de clubes 
registrados na entidade apenas os que 
disputam as competições promovidas 
pela Confederação são classificados 
pelo ranking.   

O prazo dado pela CBF para as fede-
rações realizarem seus campeonatos 
estaduais não passa de quatro meses. 
Embora as federações promovam uma 
ou outra competição, a maioria dos clu-
bes brasileiros registrados na CBF fica 
sem atividades oficiais durante a maior 
parte do ano. 

Ao invés de estimular a cadeia produtiva 
do futebol na formação de atletas, técni-
cos, preparadores físicos, nutricionistas, 
psicólogos, administradores, marke-
ting, finanças, as entidades esportivas 
dão um tiro nos próprios pés, acabando 
com os campeonatos estaduais.

Um tiro nos pés

ESPORTES
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COMPORTAMENTO
GABRIEL SALOMÃO Professor e pesquisador, dedica-se à educação montessoriana.  

gabriel.salomao@opiniaoce.com.br

PENSAR SOBRE A PAZ EM TEMPOS 
DE GUERRA EXIGE CONHECIMENTO 
SOBRE A INFÂNCIA

Nos estudos da infância, há uma sigla 
que arrepia os cabelos da nuca: EAIs. Ela 
trata das Experiências Adversas de In-
fância, acontecimentos marcantes para 
a criança, de forma negativa, que podem 
gerar traumas ou estresse prolongado, 
moldando a saúde física e mental, e 
distorcendo a personalidade humana.

O psiquiatra que cuidou das crianças de 
Columbine passou a carreira trabalhan-
do com adolescentes e adultos cujas 
infâncias explicavam seus comporta-
mentos desafiadores. Recentemente, 
com a colaboração de Oprah Winfrey, 
Bruce Perry publicou O que Aconteceu 
com Você?, um livro sobre como os so-
frimentos dos primeiros anos afetam o 
resto da vida de todos nós.

AGORA, VOU TE CONTAR UMA 
HISTÓRIA REAL:

Era uma vez um garotinho que nasceu 
com o mesmo olhar brilhante de todas 
as outras crianças do berçário, mas des-
de cedo apanhou, sofreu humilhações 
de todo tipo, foi abandonado pela mãe 
durante um período da infância e tortu-
rado pelo pai até a adolescência. Como 
estratégias de defesa, ele se tornou um 
pouco agressivo e nem sempre falava a 
verdade. Além de tudo, o pai do garoto 
era alcoólatra. Mesmo assim, ele esco-
lheu não beber quando se tornou adulto 
e conseguiu se tornar um empresário 
de sucesso no ramo imobiliário.

MAIS UMA HISTÓRIA REAL:

O menininho nasceu. Era o terceiro 
irmão. O primeiro morreu bem novo, e 
o segundo morreu de fome, mas ele, o 
terceiro, sobreviveu. Quando nasceu, 
havia um cerco ao redor da cidade. No 
final do cerco, a população da cidade 
havia se reduzido de 3 milhões e meio 
para 700 mil, porque havia fome e 
violência. O garotinho lidava com a 
depressão dos pais e pulou de casa em 

O que aconteceu com Eles?

casa, ora com os pais, ora com os avós, 
para fugir da violência do padrasto. 
Por sorte, um professor acreditou no 
potencial do menino, e outro ensinou 
Judô a ele, dando ferramentas para 
que ele alcançasse bastante projeção 
quando adulto.

A primeira história é de Donald Trump, 
presidente dos Estados Unidos. A 
segunda é do presidente da Rússia, 
Vladimir Putin.

Podemos olhar para o mundo com uma 
lente adultista, esquecer que a vida co-
meça cedo e que os primeiros anos têm 
um impacto desproporcional na vida de 
todos nós. Ou podemos lembrar.

Os acontecimentos da infância não 
fazem necessariamente as pessoas 
invadirem países estrangeiros e assas-
sinarem imigrantes, mas, de acordo 
com os estudos dos últimos quarenta 
anos sobre Experiências Adversas de 
Infância, as chances disso ocorrer au-
mentam muito com sofrimentos graves 
nos primeiros anos da vida.

Talvez você tenha filhos ou alunos. Ou 
pode ser que tenha sobrinhos, netos ou 
vizinhos pequenos.

Independente de sua coragem revolu-
cionária, de sua esperança para o futuro 
ou de sua participação na luta para 
mudá-lo, há formas de construir a paz 

que estão nas mãos de cada um de nós.

Se estivermos presentes na vida das 
crianças, garantirmos as suas necessi-
dades físicas e escolhermos uma forma 
pacífica de educar, com conversas, 
exemplo e cuidado, em lugar de agres-
são e violência, lançaremos sementes 
de uma paz duradoura.

É possível que não vejamos as 
consequências disso para o mundo, as-
sim como os pais de Trump não o viram 
invadir a Venezuela, mas podemos acre-
ditar que aquilo de bom que fizermos aos 
nossos filhos os acompanhará por toda 
a vida. Para semear a paz em tempos de 
guerra, precisamos começar pequeno.

Resultado do Enem será divulgado no dia 16 de janeiro, revela MEC
Os resultados do Exame Nacional do 

Ensino Médio (Enem) serão divulgados 
no dia 16 de janeiro. O anúncio foi feito 
pelo ministro da Educação, Camilo 
Santana, nesta sexta-feira (9). As notas 
individuais podem ser consultadas na 
Página do Participante.

Os candidatos poderão conferir a 
nota da redação e a pontuação em cada 
área de conhecimento avaliada (lin-
guagens, códigos e suas tecnologias; 
ciências humanas e suas tecnologias; 
matemática e ciências da natureza).

O boletim individual dos treineiros 

será publicado posteriormente, infor-
mou o Ministério da Educação.

Os estudantes podem usar as notas 
para ingressar no Ensino Superior por 
meio de uma vaga pelo Sistema de 
Seleção Unificada (Sisu), as inscrições 
poderão ser feitas entre os dias 19 e 
23 de janeiro.

Pela nota no Enem, também é pos-
sível solicitar uma bolsa de estudo pelo 
Programa Universidade para Todos 
(Prouni), com inscrições de 26 a 29 de 
janeiro; ou acessar o Fundo de Finan-
ciamento Estudantil (Fies).

Com as notas, os estudantes poderão ingressar no Ensino Superior por meio de uma vaga 
pelo Sisu,  solicitar uma bolsa do Prouni ou acessar o Fies. Foto: Divulgação/MEC
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